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Навчальна дисципліна  

 

ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ 

 

Питання до заліку 

 

1. Теоретичні основи реабілітації. 

2. Принципи та періоди реабілітації  за ВООЗ. 

3. Медична реабілітація 

4. Фізична реабілітація. 

5. Соціальна реабілітація. 

6. Діяльність лікувально лікарської комісії (ЛКК). 

7. Діяльність медико - соціальної експертної комісії (МСЕК). 

8. Індивідуальна програма реабілітації. 

9. Санаторно-курортне лікування.Курорти України. 

10.  Засоби фізичної реабілітації. 

11.  Соціальна реабілітація. 

12.  Професіональна реабілітація. 

13.  Лікувальна фізична культура: показання, протипоказання. 

14.  Засоби лікувальної фізичної культури (ЛФК). 

15.  Теренкур – показання, протипоказання. 

16.  Гідрокінезитерапія. 

17.  Лікувальний масаж, показання протипоказання. 

18.  Механізм лікувальної дії масажу. 

19.  Реабілітаційний масаж.  



20.  Сегментарно-рефлекторний масаж. 

21.  Рефлексотерапія. 

22.  Механотераія та працетерапія. 

23.  Характеристика та вплив лікувальних фізичних чинників. 

24.  Електричні струми низької напруги . 

25.  Електричні струми високої напруги. 

26.  Електричні та магнітні поля. 

27.  Бальнеотерапія у фізичній реабілітації. 

28.  Фізична реабілітація при захворюваннях дихальної системи. 

29.  Фізична реабілітація при захворюваннях травної системи. 

30.  Фізична реабілітація при захворюваннях серцево-судинної системи. 

31.  Фізична реабілітація при захворюваннях нервової системи. 

32.  Фізична реабілітація при порушеннях постави. 

33.  Фізична реабілітація при  захворюваннях опорно-рухового апарату. 

34.  Фізична реабілітація при порушеннях постави. 

35.  Фізична реабілітація при остеохондрозі. 

36.  Фізична реабілітація при травмах . 

37.  Фізична реабілітація після оперативних втручань. 

38.  Фізична реабілітація при травмах опорно-рухового апарату. 

39.  Фізична реабілітація при травмах хребта. 

40.  Фізична реабілітація при ампутаціях верхніх кінцівок. 

41.  Фізична реабілітація при ампутаціях нижніх кінцівок. 

42.  Фізична реабілітація при оперативних втручаннях на органах грудної 

порожнини. 

43.  Фізична реабілітація при оперативних втручаннях на органах  черевної 

порожнини. 

44.  Фізична реабілітація після пологів. 

45.  Фізична реабілітація при захворюваннях сечовидільної системи. 

46.  Фізична реабілітація при цукровому діабеті у дітей. 



47.  Фізична реабілітація при захворюванні на цукровий діабет другого 

типу. 

48. Особливості фізичної реабілітації людей похилого віку. 

49.  Особливості фізичної реабілітації при спинальних травмах. 

50.  Особливості реабілітації жінок після мастектомії. 

 
 


