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 Лекція. 

Технології медичної та соціальної реабілітації в кардиології. Інфаркт 

міокарду. 

 Головні принципи, мета і задачі реабілітації хворих із серцево-судинними 

захворюваннями. 

 Етапи реабілітації хворих, які перенесли інфаркт міокарду. 

 Програми реабілітації на стаціонарному етапі. 

 Програми реабілітації на амбулаторно-поліклінічному етапі. 

 Програми реабілітації на санаторно-курортному етапі. 

 Протипоказання та протипоказання до проведення реабілітації. 

Ключеві слова: 

 Серцево-судинні захворювання, інфаркт міокарду, індивідуальні програми 

реабілітації, фізична терапія, преформовані фізичні чинники  

Питання до самоконтролю: 

 Визначити головні принципи, мету і задачі реабілітації хворих із серцево-

судинними захворюваннями. 

 Які є етапи реабілітації хворих, що перенесли інфаркт міокарду. 

 Назвати програми реабілітації на стаціонарному етапі. 

 Назвати програми реабілітації на амбулаторно-поліклінічному етапі. 

 Назвати програми реабілітації на санаторно-курортному етапі. 

 Визначити протипоказання та протипоказання до проведення реабілітації. 
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