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Форма висвітлення питань: 

Очікується структурована, коротка, але змістовна відповідь, яка 

демонструє знання основ, методів та протоколів дій. Оптимальна структура: 

1. Вступ / визначення – 1–2 речення, де дається чітке визначення 

терміну або явища. 

2. Основна частина – 3–5 речень, де розкривається суть, методи, 

алгоритми дій. 

3. Приклади або протоколи дій – за потреби, особливо для алгоритмів 

надання допомоги. 

4. Висновок / коротке резюме – 1 речення, підкреслює ключовий 

момент. 

Можна оформлювати у вигляді маркірованих списків для алгоритмів або 

складних процесів. 

1. Визначення медицини надзвичайних ситуацій (МНС) та її завдання. 

2. Основні категорії надзвичайних ситуацій та їх класифікація. 

3. Принципи організації медичної допомоги у НС. 

4. Етапи надання домедичної допомоги постраждалим. 

5. Основні види травм та поранень у надзвичайних ситуаціях. 

6. Алгоритм дій при кровотечі (артеріальній, венозній, капілярній). 

7. Надання допомоги при опіках різного ступеня. 

8. Перша допомога при теплових та холодових травмах. 

9. Алгоритм дій при переломах та вивихах. 

10. Дії при масовому ураженні людей у надзвичайних ситуаціях. 

11. Організація евакуації постраждалих під час катастроф. 

12. Засоби індивідуального захисту для медичного персоналу. 

13. Система Triage (сортування постраждалих) у масових НС. 

14. Основні хімічні, біологічні та радіаційні небезпеки. 

15. Симптоми та перша допомога при інтоксикаціях. 

16. Використання медичного обладнання у польових умовах. 

17. Психологічна допомога постраждалим і медичному персоналу. 

18. Принципи дезінфекції та санітарної обробки. 

19. Організація команд швидкого реагування у НС. 

20. Основи планування і підготовки до надзвичайних ситуацій у 

медичному закладі. 

 


