IMPUBATHUI BUIIIUIA HABYAJIBHUH 3AKJIA T
«MEJJUKO-TPUPOJHUYNN YHIBEPCUTET»

MEJIUYHUN ®AKYJIBTET

KA®EJIPA IICUXOJIOTII

CremiaJbHICTL
053 «IlcuxoJtoris»
C4 «IlcuxoJgorisa»

HaBuyaabHa [ucHUILIIHA

HCUXOJIOI'TYHE KOHCYJIbTYBAHHSA TA KOPEKIUA
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3aBaaHHA 10 aTecTalil

1. TecToBi 3aB1aHHA.
BapiaHTt 1
1.Y Bu3HaueHHi koHcy abTyBaHHA K. Poakepce nepie micue CTaBUTh:
* 1) «KOHCYJIbTATUBHA B3aEMOIISI» MK KJIIEHTOM Ta KOHCYJbTAaHTOM
* 2) HaBYaHHS HOBOT NOBEIHKHU
* 3) HaBYaHHS HABUYKaM BUPIIIEHHS MPoOIeMu

* 4) opieHTalis HA CbOTOACHHS Ta MAaOYTHE KIIIEHTA

2. 3araJbHONPUITHATHM BU3HAYEHHSIM MCUXOJIOTIYHOI0 KOHCYJbTYBAHHS Y
BITYM3HAHINA IIKOJII €:

* 1) KOHCYNBTYBaHHS — 1€ CYKYIIHICTb IPOLIEYp, COPSIMOBAaHUX Ha JOIOMOT'Y
JIOJMHI y BUPILIEHHI IPOOJIeM Ta NPUUHATTI pilIeHb MO0 NpoQeciiHOol Kap'epH,
U100y, ¢iM'l, BMOCKOHAJIEHHS OCOOMCTOCTI Ta MI)KOCOOUCTICHUX BITHOCHH

* 2) e mpodeciiiHe cTaBleHHs KBaTi(hiKOBAaHOTO KOHCYIbTAHTA J0 KIIIEHTA, SKE
3a3BUYal IPEJICTABIIAETHCS SIK «0C00a — OCOOUCTICThY, X04a 1HOA1 B HhOMY OepyTh
y4acThb OLIbIIE IBOX OCIO

* 3) KOHCYJIbTYBaHHS MOJISITA€ Y CTBOPEHH1 YMOB J1JI1 HOPMAJILHOT'O, TICUX1YHO
3I0POBOTO KITIEHTA ISl YCBIIOMJICHHSI HUM HEMIaOJIOHHUX CITOCO0IB ii, sIKi O
J03BOJIWIIA HOMY AISITH BIAMOBIIHO O MOKJIMBOCTEN KYJIbTYpH

* 4) 11e JOTIOMOTra KIIEHTY Y PO3YMiHHI TOTO, IO BIIOYBAETHCS B HOTO KUTTEBOMY
IIPOCTOPi Ta OCMUCIICHHI MOKJIUBOCTEH JTOCATHEHHS MTOCTABICHOI METH Ha OCHOBI
YCBIIOMJICHOT'O BHOOPY TIPY BUPIMICHHI TPOOIEM eMOIIITHOTO Ta
MDKOCOOHMCTICHOTO XapakTepy



3. Ilexaroriyna MoJeJib KOHCYJIbTYBAHHS BKJIIOYA€ BCI HACTYIIHI
KOMIIOHEHTH, KpiMm:

* 1) nepenbavae 1ONOMOry y BUXOBaHHI TN

* 2) 3aCHOBaHa Ha aHaJli31 CUTYallli CIUIHHO 3 OaThbKaMu

* 3) BU3HAUa€ NpOrpamy 3axXO0/IiB JJIs BUMIPABIECHHS CUTYaIlil

* 4) BIIKPUTO pO3IJIsijiae OAThKIB K JHKEPENo AUTIYUX MpoOIeM

4. lllagna popMa NMOBiTOMJIEHHS TICUXOJIOTIYHOT0 BUCHOBKY Iepeadavyac:

* 1) moBara ocoOu KJi€eHTa

* 2) iHdopMalIlis TOBIAOMIISIETHCS 3 YPaXyBaHHSIM €THUHUX TPHUHITUIIIB

* 3) 00JIK IHTEpECIB TUTUHU

*4) moBiioMJICHHS 1H(GOpMaIii y JOCTYyIHIN (hopMi, 3 000B'I3KOBUM ITO3UTUBHUM
KOMITOHEHTOM

5. IIpuHUMI, 10 CIMPAETHCH HA KOHTPOJIb 32 HOPMAJIbHUM ICUXIYHUM
PO3BUTKOM, HA3UBAEThCS:

* 1) npuHIIMT MOPIBHSHHS 13 BIKOBOIO HOPMOIO TICUXIYHOT'O PO3BUTKY

* 2) IPUHIIUIT 1HAUBITYAIHHOTO KUTTEBOTO MIIAXY

* 3) IpUHIAT TOTPUMAHHS 1HTEPECiB KITIE€HTa

* 4) IPUHIIUIT CUCTEMHOCTI Y IIarHOCTHII

6. XT0 3 nmepesiiveHuX JOCJTITHUKIB CPOPMYJIIOBAB Ta PO3BHHYB 0COOMCTICHO-
HEeHTPOBAHMM MiIXIA:

* 1) A. Ennic

* 2) K. XopHi

* 3) 3. Opeiin

* 4) K. Pomxkepc

* 5) P. Meii

7. SIka 3 nepepaxoBaHUX HABMYOK HAHOLIbII Ba:KIMBA ISl IICHX0JI0TA, 100
JAOMOMOITH HOMY NIPOHMKHYTH B CYTh CTAHY KJIi€HTA:

* 1) BMIHHS IHTEPIIPETYBATH PE3YJIbTATH TICUXOJIOTTYHOTO OOCTEKEHHS

* 2) BUSIBJISITU MIMOMHHI MOTHBH CTaHy Ta 3BEPHEHHS 3a JIONIOMOT 010

*3) MOXJIUBICTh PO3PI3HEHHS ICTHHU Ta OPEXHi Y TOBIJOMIICHHSAX KIII€HTA

* 4) 31aTHICTh BIICTEKYBAaTH CBOIO B3a€EMO/IIIO 3 KIIIEHTOM

8. Slkmii i3 mepepaxoBaHMX MIAXOAIB CTBEPIKYE, LII0 HENMPsIME MiAKPINICHHS
MO’Ke BIVIMBATH HA NMOBEAIHKY:

* 1) cucremHo-ciMeiiHa Teparmis

* 2) ryMaHICTUYHA Tepallis



* 3) icuxoaHai3
* 4) Teopis COMiaIbHOT'O HABYAHHSI

9. SIxuii i3 HaBeleHUX NMCUXOJIOTIYHUX MiTX0AIB CIUPAETHCS HA YABJIEHHS MPO
HEBIVIVIbHICTH 0COOMCTOCTI Bi/l MATEePHIB B3a€EMO/iil Ta Bi/IHOCHH i3
culJiHraMu, 0aTbKaAMU, JiTbMH TA MOAPYKAKAM:

* 1) cimeitnuit

* 2) nicuxXOoaHaTITUYHUN

* 3) ryMaHICTUYHUI

* 4) eK3UCTEHIIMHUM

10. o sikoro HanpsiMKy Mo3ke OyTH BiJlHeCeHUil 32 HOT0 OCHOBHUMMU
XapaKTepUCTHKAMH METO MAPAJ0KCAJbHOI iHTeHIil:

* 1) KOrHITUBHO-TIOBEIHKOBA

* 2) TICUXOaHATITHIHA

* 3) eKJIeKTUYHA

* 4) cyrrecTuBHA

11. Ha BinmiHy Bix ncuxoreparii, ICHX0JI0TiYHe KOHCYJILTYBAHHS MA€ TaKi
miJi:

* 1) NOBHICTIO PO3KPUTH OCOOUCTICHI OCOOIMBOCTI KJIIEHTA

* 2) BUCITyXaTH KJII€HTA

* 3) IOTIOMOTTH KJIIEHTY BCTAHOBUTH 3B'SI30K aKTyaJbHOI MPOOIeMH 3
ocoOuCTICHUMU (haKTOpaMu

* 4) BUSIBUTH Ti 3B'SI3KH, SK1 JIONOMOXYTh KJIIEHTY MTO-HOBOMY MOJMBUTHUCS Ha cebe
Ta BIOPATHCS 3 TPYIHOIIAMHU

12. JTo uiseii nepeppasysannss HE Bxoaurs:

* 1) 3MiHa 3MIiCTy BHUCIIOBIIOBaHb KJII€HTA TAKUM YUHOM, III00 BOHU HAOYITH
TEPaneBTUYHOTO CYT€CTUBHOTO 3BYYaHHS

* 2) IeMOHCTpaIlis KIIEHTY TOT0, 1110 HOTO CIYyXatTh Ta PO3YMIIOTh

* 3) MOXKJIMBICTh YTOUYHEHHS KJIIIEHTOM TOTO, SIK 3p03yM1JIl HOT'O CIIOBa
KOHCYJIbTAHTOM

* 4) IPOSICHEHHS KJIIEHTOM BJIACHUX JTYMOK Ta TIOYYTTIB

* 5) crioHyKaHHS 70 OLIBII JETaIbHOTO PO3KPUTTS CUTYAIlli, 10 OOTOBOPIOETHCS

13. Mo wmisieii BUKOPUCTAHHS TeXHiKM BinoOpa:xxennsa nouyrris HE Bxoaurs:
* 1) nonomora KJi€HTY B i1eHTU]IKaLlIi HOrO MOYYTTIB
* 2) CIOHYKaHHSI TOBOPUTH TIPO MEPEKUBAHHSA Y 3B'SI3KY 3 MPOOIEMOIO



* 3) qomomora 110/10 3HMKEHHS eMOIIIIHOT HANIPyTU

* 4) neMOHCTpaIlisl KJIIEHTY HEaIeKBATHOCTI Ta HEAJAITUBHOCTI HOTO TTOYYTTIB
* 5) neMoHcTpallisi eMIIATUYHOTO PO3YMIHHA NMPOOJIEMU KIIIEHTA

* 6) CTBOpPEHHS Y KJIIEHTA MOYYTTS OE3MeKU

14. 1110 3 nepepaxoBaHOro BXOAUTH 10 (aKTOPIB, 110 NiABUILYIOTH PU3UK
camoryocrTBa:

* 1) nepexuBaHHs BTPATHU YU PO3PUBY OJIM3BKHUX BITHOCUH

* 2) IepeKMBAHHS AKTyaJIbHUX YU OYIKYBAHUX 3MIH CTaHy 3/10pPOB'Sl YA YMOB
KUTTA (CTapiHHSA, IOTJIS 3a MeHCi€r0, (DIHAHCOBI ITPOOJIeMH Ta 1H.)

* 3) XxBOopoOU 3 BUPAKEHUM OOJIbOBUM CHHJIPOMOM Ta/ab0 BTPATOIO
pare3/1aTHOCTI

* 4) 370BXXKMBaHHS NICUXOAKTUBHUMHU PEYOBHUHAMH a00 3aJIeKHICTh BiJl HUX

* 5) menpecis

* 6) BUNIQJKK CaMOT'yOCTBa y CiM'T

* 7) Bce nmepepaxoBaHe

15. BHyTpimHs cB0001a, 33CHOBAHA HA 3IaTHOCTI NPUIIMATH PillIeHHA Y
cutyauii BUOOPy Ta peaizoByBaTH iX, HA3UBAETbCH:

* 1) IHTEHIIIOHAJIBHICTH

* 2) 1ICHTUYHICTh

* 3) yCHIIIHICTb

* 4) mpodecioHanizm

16. Crapis 3'sicyBaHHSl Ta BiIKPUTOr0 00roBOPEeHHsI MOKJIUBOIO PillleHHS
HA3UBAETbCSH:

* 1) 1BOBUMIpHE BU3HAYEHHS MTPOOJIEMU

* 2) ineHTudikailis abTepHATUB

* 3) mOCHIKEHHS TPobdIeMu

* 4) mepBUHHA JIIarHOCTHUKA

17. Camopaiaruo3 BHCJIOBJIIOE:

* 1) miaTekcT ckapru

* 2) NOSICHEHHS TPUPOJIU OYAb-IKOT0 MOPYIIEHHS

* 3) BU3HAYEHHS MOPYIIEHb OCOOUCTOCTI CaMOTO KIIIEHTA
* 4) popMy ckapru

18. 3micT KOHQUIIKTY IPYHTY€EThCS Ha:
* 1) 0coOaMBOCTI MEpEKMBAHHS TUTHHOIO CTaJIN TO3PIBAHHS CBOTO «S1»



* 2) 0cOOJMBOCTI MOBEAIHKY Y CKJIQIHIN cUTyaIrii
* 3) ciMeHUX KOH(IIIKTaX TOBEAIHKI
* 4) cTriii KOHQIIIKTHOT MOBEIIHKU

19. 1o HeBepOAIBLHUX NPHUHOMIB KOHCYJIbTYBAHHS HE HAJIEHKUTD:
* 1) BigkpuTa nosa

* 2) NOBIpYHIl TOH TOJIOCY

* 3) criiIKyBaHHS Ha OJM3BKIN BIJCTaHI

* 4) BUKOPUCTaHHS TYMOPY

20. IIuTanHs, M0 NepeadaYaIOTh AyKe KOPOTKIi, 0THOCKJIAA0BI BilmoBixi
HA3MBAIOTHCS:

* 1) BiIKpUTI TUTAHHS

* 2) 3aKpUTI IUTAHHS

* 3) mapadpas

* 4) y3arajabHEHHs

BapiaHT 2

1. JIo 0CHOBHMX 10JI03KeHb KOHCYJILTYBAHHSI BITHOCUTHCS BCe CKa3aHe HUKYe,
Kpim:

* 1) nonomora y BUOOp1 Ta CHPUSHHS CAMOCTIMHOMY BUPILLIEHHIO IPOOJIEMHU

* 2) HaBYaHHS HOBOI ITOBE/IHKH.

* 3) momomMora y po3BUTKY OCOOUCTOCTI

* 4) HaBiIOBaHHS HOPMATHUBHUX YCTAaHOBOK Ta MPaBUJI MOBEAIHKU

2. MeT010 KOHCYJIbTYBAHHS Y NICUXO0AHAJITUYHIN Tpaauuii €:

* 1) BumpaBiIeHHS HEaJeKBATHOI MMOBEAIHKN

* 2) TpaHcopmanis UiIeH KUTTS

* 3) peKOHCTpYyIOBaTH 0a30BY OCOOHCTICTH

* 4) CTBOpPEHHS CIPUSTIMBOTO KIIIMATY JIJIs1 OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY

3. Moaen, sika nepeadayae, 110 OCHOBY TPY/AHOIIIB KJII€HTA JIeXKATh XBOPOOH,
4M XBOPOOJIUBHH PO3BUTOK 0COOMCTOCTI, HA3UBAETHCH:

* 1) ncuxonoriyHa

* 2) icUXoTeparneBTUYHA

* 3) MeauYHA

* 4) corianabHa



4. IlpyHIMI BiIMOBH BijJl KOHKPETHUX PeKOMeHIAIlil nepeadavac:

* 1) BimMoBa Bij GOpMYITIOBAHHS PEKOMEH 1ALl KITIEHTY, sIK OM BIH HE IPOCHB
* 2) mepeapecyBaHHs 1HIIUM (axiBLAM

* 3) criiibHE (pOpMYITIOBAHHS BUPIIIECHHS MPOOJIEMHU

* 4) HajlaHHS BUOOPY MOXIJIMBOTO BUPILIEHHS MpoOsieMu 3 0e3:114l BapiaHTIB

5. IlcuxoJioriuHe KOHCYJIbTYBAHHS BIAPI3HAETHCH Bl ICUXOTEpaIlii:
* 1) MeTogamu poboTH

* 2) cheporo 3acTOCyBaHHS

* 3) XxapakTepoM pO3B'A3yBaHUX CUTYyalliid

* 4) 3MICTOM JOTOBOPY

6. Slxmii i3 HanpsiMiB ncUxoJIOTil MpeacTaBise A. bek:
* 1) moBeniHKOBa Tepartis

* 2) KOTHITHBHA Tepartis

* 3) 0COOMCTICHO-IICHTPOBAHA Teparlis

* 4) 1HAMBIAYyaJIbHA TICUXOJIOT1s

7. Iligxia, AKMA BUKOPUCTOBYE€ 3HAHHS HAYK NPO MOBEAIHKY Ta TEXHIKY JJIs
HOr0 po3yMiHHSA, BIITHOCUTBLCH J10:

* 1) ncuxodapmakosorii

* 2) TICUXOJIOT11 310POB'st

* 3) MOBEIIHKOBUM ITiIX1]T

* 4) KOTHITUBHUH TT1JIX1]]

8. Slkmii 3 miaxoxiB 30cepeKeHN HA TOMY, SIK JIOJACHKI BITHOCHHH Ta
BiIHOLLIEHHSI iHIIMX JII0el BIVIMBAIOTh HA PO3BUTOK 0COOMCTOCTI Ta
NCUXIYHHUX PO3JIATIB:

* 1) cucremHo-cimeiiHa Teparis

* 2) ryMaHICTUYHA Tepaltis

* 3) icuxoaHai3

* 4) Teopis COIiaTbHOTO HABYAHHS

9. SIxmii i3 mepepaxoBaHMX MIAXOAIB IPYHTY€ETHCS Ha YABJICHHI PO Te, LI0
JIOJChKA MOTHBAIlISl HAAMXAETHCS BJIACTHUBOIO JIIOJIMHI TEHIEHIII€I0 MPATHYTH
A0 camopeaJizalii Ta CeHCY KUTTH:

* 1) ncuxoaumHAMIYHUN MAX1]

* 2) TYMaHICTUYHUM T IX1]T



* 3) MOBEIHKOBUM IM1IX1]T
* 4) KOTHITUBHUH ITiJIX1]T
* 5) TpaHCIIepCOHATBHUMN TT1JIX1]T

10. Io sikoro HAanpsAIMKY MoOke OyTH BilHeceHHii eTan po0OTH — poOoUHil
CO103:

* 1) KOTHITUBHOMY

* 2) eK3UCTEHIITHOMY

* 3) ICUXOAHATITUIHOMY

* 4) IOBEJIIHKOBOMY

11. Sxe i3 TBepaKeHb Mpo akTuBHe ciayxaHHs HE € Bipuum:
* 1) BimoOpakeHHs 3aMICTh OLIIHKU

* 2) po3'aCHEHHS 3aMiCTh 3allepEeUCHHS

* 3) miATpUMKA 3aMICTh BUPILIEHHS IPOOIeM

* 4) mepeKOHaHHsI 3aMICTh MMUTaHb

12. o 3 nepepaxoBaHOr0 He BXOAUTH 10 OCHOBHUX NPUHIUIIIB
nepedpasyBaHHs:

* 1) cTucmicTh

* 2) OOMeXeHHS CYyTTEBUMH, 3 MOTJISy KOHCYIbTaHTa, peyamMu
* 3) KOHIIEHTpAIIisl HA AKTyaJIbHOMY JIJIsl KJII€EHTA 3MICTI

* 4) BHECEHHS JI0 J11aJIOTy CYT'€CTUBHOTO €l1eMEeHTa

13. SIke i3 TBepAKeHb MPABUJIbHO BU3HAYAE CYTh NPUIOMY «IPUEAHAHH):
* 1) po3'acCHEHHs KJIIEHTY MPO T€, 3 YAM caMe MOB'I3aH1 HOTro MOYyTTS

* 2) MATBEP/HKEHHS HOPMAJIBLHOCTI TIEPEKUBAHHS TAKUX TOYYTTIB y MOII0HIT
cuTyarii

* 3) BepOasibHa HABUYKA, 110 MOEIHYE B cOO1 B1IOOpaKEHHS MOYYTTS 3
nepedpaszyBaHHS 3MICTY

14. /1o ocHOBHHMX HANIPAMIB MiABMIIEHHSA €(PeKTUBHOCTI KOHCYJIbTATHBHOI'O
iHTepB'10 BXoaATh yci nepeaiveni, KPIM:

* 1) po3mupeHHs CIeKTpa MOKIMBOCTEHN KITIEHTA MICHsSI pOOOTH 3 KOHCYJIHTAHTOM
* 2) TBOpYE Ta CHUIbHE TPUHUHATTS PIIICHb

* 3) BMIHHA KOHCYJIbTaHTa OYTH KOHI'PYEHTHUM 13 KIIIEHTOM

* 4) mMpoTa CYreCTUBHOTO Jlana3oHy KOHCYIbTaHTa



15. CucreMHa Mo/e/ib KOHCYJIbTYBAHHS He BKJIIOYAE €TAIl:
* 1) mocmipKeHHS IpoOIeMu

* 2) IBOBUMIpHE BU3HAYEHHS MTPOOIEMU

* 3) ineHTUdiKalli aTbTepHATUB

* 4) eKOJIOT1YHOI MepPeBIPKU

16. AHaJIi3 CKaApru KJIi€HTA He BKJIOYA€ KOMIIOHEHT:
* 1) nokyc ckapru

* 2) caMO/IiarHo3

* 3) 3anuT

* 4) IOCTaHOBKY J1arHO3Y

17. lllupa 3anikaB/JIeHICTh KJII€HTA y 3MiHi CBO€I CUTYallil HA3MBAETHCH:
* 1) irpoBa opieHTa1sA

* 2) peHTHa Opi€HTAaIlis

* 3) poOoya opieHTaIlis

* 4) nioBa Opi€HTAIIA

18. Ctuib noBeAiHKH, y IKOMY JIIOAMHA NMPArHe NPUCTOCYBATHCH /10
30BHILIHIX 00CTABMH HA3UBAETHCS:

* 1) akoMOIaTUBHUI

* 2) aCUMUISITUBHUH

* 3) aganTUBHUN

* 4) He3AIeKHUI

19. /Io noMIJI0K KOHCYJIbTYBAHHSA BiTHOCATBLCS BCI IepepaxoBaHi BHILe,
Kpim:

* 1) HacTaHOBU

* 2) yMOBJISIHHSA

* 3) yXWJICHHS BiJl TEMH

* 4) xoH(ppoHTaLIs

* 5) BUMOTH

20. BuaiyieHHsI CyTi OCTAHHBOI'0 BUCJIOBJIIOBAHHS KJIIEHTA, 10 CTUMYJIIO€
rJauoduIe po3KpuTTA NPodJIeMH, HA3UBAETHCS:

* 1) BKaziBka

* 2) BIAKPUTI MMUTAHHS

* 3) mapadpas

* 4) emnaris



Bapianr 3.
1. Y KIi€HT-EHTPOBAHOMY MiAX01i BUIIJIAKOTHCA TPU OCHOBHI NPUHIIAIIN,
3HAWAITH 3aliBUI:
* 1) Ko’KHa 0COOUCTICTH Mae O€3yMOBHY I[IHHICTh 1 3aCJIyTOBY€E Ha MOBAry sIK TaKy
* 2) KO’)KHa ocoba Moke OyTH BIIMOBIAAIBHOIO 3a cebe
* 3) KO’kHa 0COOUCTICTH 3000B'A3aHa BUIIPABUTHU CBOIO MTOBEAIHKY Ha COLIIAJIbHO
MPUNHATHY
* 4) ko)kHa 0coba Mae TIpaBO BUOMpPATH LIHHOCTI Ta 1T, MpUMMaTH CaMOCTIHI
pllIeHHS

2. MeT010 KOHCYJIbTYBAHHS Y ICUX0AHAJTITHYHIN Tpaauii €:

* 1) BunpaBiIcHHS HeaJleKBATHOI ITOBEIIHKU

* 2) TpanchopmMaris ijaeH KUTTs

* 3) peKOHCTpYyIOBaTH 0A30BY OCOOUCTICTH

* 4) CTBOPEHHS CIIPUSTIMBOTO KIIMAaTy JJIsi OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY

3. MeT010 KOHCYJIbTYBAHHS B €K3UCTEHUIHHOMY HANIPAMI €:

* 1) 1OOMOrTH KJIIEHTY YCBIJIOMUTH CBOKO CBOOOJY Ta BJIACHI MOXJIMBOCTI
* 2) YCYHYTH «CaMOPYWHYIOUHI» MAXIJ A0 )KUTTSA

* 3) nonmoMorTy chopMyIrOBaTH COIIATLHO 3HAUYIITI IT1JT1

* 4) 320X04yBaTH BIAKPUTICTh KIIIEHTA

4. IIpyHIMII ICHXOJOTIYHOI0 KOHCYJIbTYBAHHS, 10 Nepeadadyae 000B'I3KOBY
YMOBY ICHYBaHHSI 0COOMCTOCTI:

* 1) IHAUBIAYaJbHICTE OCOOUCTOCTI

* 2) caMOAOCTaTHICTh

* 3) IyXOBHICTh

* 4) cB0OOIA OCOOMCTOCTI

5. llpuHuun KoHdineHUiHHOCTI 03HAYaE:

* 1) HeposronomeHHs iHGopmarii 3a KOTHUX 00CTAaBUH

* 2) moBiIoMJIeHHS 1HGOpMAITii PO KIIIEHTA 3alHTEPECOBAHUM 0CO0aM 3
ypaxyBaHHSIM €TUYHUX MMPUHIIAIIIB

* 3) 001K TICUXONOTIYHUX (HAKTOPIB PUUKY

* 4) oOMexeHHs A0 1H(popMallli 3a NEBHUX MMOKAa3aHb



6. I'in0okmil aHaJ i3 mpodJIeM i3 OpiEHTALI€0 HA HECBIIOMI IpoLecH,
CTPYKTYPHY nepedy10By 0COOMCTOCTI Bi/THOCATH /10 BU/AIB NMCUXOJIOTIYHOI
AOMOMOTH:

* 1) ncuxonoriyHe KOHCYJIbTYBaHHS

* 2) TICUXOKOPEKIIis

* 3) mcuxoJioriyHa OcBiTa

* 4) mcuxoTeparis

7. SIk110 npoaHaJi3yBaTH Te 3arajibHe, 0 MOEIHY€ NMCUXO0JIOTIB Pi3HUX HIKLI
Ta HAIIPAMIB, TO IM BUSIBUTHCH:

* 1) ponb emnarii

* 2) poboTa 3 nmepeHeceHHsIM

* 3) pO3BUTOK BIJTHOCHH CITIBITpaIll ICKXOJI0Ta Ta KJIi€HTa

* 4) cyrecris Ik OCHOBA e(heKTy

8. ¥ neHTpi sIKOro 3 Ha3BaAHUX MiJAXO0/iB JIEKMTh BUBYEHHS TYMOK Ta
PO3yMOBHX NPOLECIB, 0 BIVIMBAKTH HA MOBEAIHKY:

* 1) Teopis colialbHOIO HABYAHHS

* 2) 6ixeBiopu3M

* 3) eK3UCTEHIIIHA TICUXOTepanis

* 4) KOTHITUBHO-TIOBEIIHKOBA Teparnis

9. IlpencTaBHUKHU SIKOTO 3 NePEPAXOBAHNX HANMPAMIB 3alliKaBJIEHI y
BH3HAYeHHI (PYHKIiIOHAJbHUX 3B'I3KIiB Mi’K 30BHIIIHIMHU NOAIAMH Ta
NMOBEAIHKOI0 KJII€HTA:

* 1) ncuxoanHaMIyHa

* 2) 6ixeBiopaibHa

* 3) eK3UCTEHIlIiHA

* 4) KOTHITUBHA

10. {o sikoi rpynu MeTOAIB CJIi BiTHECTH METO/ AaHAJII3Y CHOBH/IiHb:
* 1) ncuxoauHAMIYHI

* 2) KOTHITUBHI

* 3) OixeBiopaJibHi

* 4) ayTOreHHe TPEeHyBaHHs

* 5) eK3UCTEeHIIiHI

11. KOHTPaKT KOHCYJbTAHTA TA KJII€HTA Ma€ HA yBa3i:
* 1) IOMOBJEHICT TIPO YACTOTY CECIH Ta TPUBAIICTH TEpaIii



* 2) BCTAHOBJICHHSI MOIH(MPOPMOBAHOT 3TO/IM 110JI0 METH pOOOTH

* 3) BUBHAUCHHSA BapTOCTI pOOOTH Ta CIIOCOOY OILIATH

* 4) moin(opMoBaHa 3rojia 100 METH, MOJIAJILHOCTI, TPUBAJIOCT1, BAPTOCTI Ta
B3a€MHUX 3000B'A3aHb Y X011 pOOOTH

12. IIo 3 nepepaxoBaHOr0 BXOAUTH /10 0ap'epiB KJIi€HTA, 0 BUMAramwTh Bijl
KOHCYJIbTAHTA BMiHHS /I0JIATH iX UI1 aKTUBHOI0 BUCJIYXOBYBaHHSI;

* 1) BiICYTHICTh AOBIpH /10 KOHCYJIbTaHTA

* 2) ny’e CWibH1 eMollii (THIB, JIenpecisi, TPUBOTa)

* 3) BiIuyTTsl 30CHTEXKECHHS, COPOMY

* 4) KyJIbTYpHI, CTaTeB1, pENIriiiHl BIAMIHHOCTI

13. SIke i3 TBepasKeHb NPABU/IbHO BU3HAYAE BiI0OPAaKEHHA MOYYTTIiB KJII€HTA
Y PO0OTi KOHCYJILTAHTA:

* 1) yTOUYHEHHSI BUCJIOBJIEHUX KJIIEHTOM MOYYTTIB Ta NEPEKUBaHb

* 2) BUpa3 KOHCYJIbTAHTOM TUX MOYYTTIB, PO SIKI TOBOPUTH KIIIEHT, MOBOIO
HeBepOAJTBLHOIO CITUIKYBAaHHSI

* 3) BepOaizailisi HE BUCJIOBJIEHUX KIIEHTOM MOYYTTIB, PO SIKI KOHCYJIbTAHT
3JI0TaIYETHCS 3 HEBEPOAITBHHX MPOSBIB Ta OCOOJIMBOCTEH CUTYAITii

* 4) 03ByYyBaHHS TUX MOYYTTIB, SIKI MalOTh OyTH y JIFOJAMHU B CUTYaIllii, SIKY
OMUCYE KITIEHT

14. BukopucTaHHsl BCTYIIHUX 000poTiB THIY: «MeHi 31a0c5, 110... Y MeHe
BHHHUKJIO IPUNYIIEHHS...» i T.IL.

* 1) € HebaxxaHUM y pOOOTI KOHCYJIbTaHTa, OCKUIBKHA HAroJIOIIye Ha HOTO
HEBIIEBHEHOCTI

* 2) MIJKPECIIIOE MPABO KJIIEHTA MPUNHATH YU NPUHHATU CKa3aHE KOHCYJIbTaHTOM
* 3) HeOakaHO, OCKUIBKM MOXKE JTY’K€ 3aTATYBATH KOHCYJIbTATUBHY PO3MOBY

15. 3MicT ICUXOJIOTITYHOTO KOHCY/JIbTYBAHHS BU3HAYAETHCHA:
* A) TUTIOM KOH(JIIKTY, 1110 BUSIBISETHCS

* b) ¢pabynoro nepexxnBaHb/BITHOCUH

* B) 3asBKOIO KITIEHTA

* 4) ICUXOJIOTIYHUM J1arHO30M



16. ETan KpUTHYHOI OLIHKK 00PAaHUX AJbTEPHATHB BUPILLCHHA NPO0JIeMH
HA3MBA€TbCH:

* 1) nisUIbHICTD

* 2) o1liHKa

* 3) uIaHyBaHHS

* 4) 3BOPOTHHUI 3B'A30K

17. BuznayeHHs npodJieMu 000B'AI3KOBO BKJIIOYAE:

* 1) BKaziBKa Ha Te, 10 KJIIEHT XOTIiB OH, ajilec He MOXe 3MIHUTH
* 2) KOHKpETHY (pOpMY BKa3iBKH OaxkaHO1 JOTIOMOTH

* 3) bopmyIirOBaHHSI KOHKPETHOT BKa31BKM Ha MEBHI MO/I1i

* 4) BUSIBJICHHS IPUXOBAHOI'0 KOMIIOHEHTA CKapTH

18. ¥ 3micTi cKapru BUALIAETHCA TPH 30HM KOHPIIKTY, KpiM:
* 1) cimeitnuii KOHMIIKT

* 2) OpyIIEHHS KOMYHIKaIli

* 3) BHYTPIIITHLOOCOOKUCTICHI KOH(IIKTH

* 4) KoH(IIKTA HA BUPOOHMIITBI YA HaBYAJIbHI

19. Jlo BepOaibHMX NPUHOMIB KOHCYJIbTYBAHHA HE HAJICKUTh:
* 1) y3aranbHEHHS CKa3aHOTO KIIIEHTOM

* 2) yTOUHEHHSI TBEPKEHb KIIIEHTA

* 3) mpUpOIHA KECTUKYIIAIIIS

* 4) anexkBaTHa IHTEpIIpeTaIlis

20. Y npoueci KOHCYJIbTYBAHHS He PEKOMEHIY€ETHCS BUKOPHCTOBYBATH TaKi
NpuiioMu, Kpim:

* 1) mocmixaTtucs

* 2) mo3ixaTtu

* 3) nuBUTHUCS YOIK

* 4) MOBYaTHU



2. IiaroroBka aHATITHYHOTO MPOEKTY «ONuc KOHCYJbTATUBHOIQ
MPOLECY»:

Temu NpoeKTiB:

- AHAJIITUYHA TICUXOJIOI'TA — K.I'. FOnr

- IHAUBIAY AJIBHA TICUXOJIOI'TA - A. Annep

- TYMAHICTUYHMU IICUXOAHAJII3 - E. ®pomm

- HEO®PEMIN3M - I'. CauriBan, K. XopHi, E. Bepn

- IOBEJIEHYA KOHIIEIILIIA - Ckinep, Borcon

- KOTHITUBHUI HAIIPSIM:

- PAHIOHAJIBHO-EMOTUBHA TEPAIIIA - A. Enic

- KOTHITUBHA TEPAIIIA - A. bek

- PEAJIBHICHA TEPAIIIA - V. I'naccep

- TYMAHICTUYHA TICUXOJIOT'IA:

- EK3UCTEHIIMHA TICUXOTEPAIIISA

- XAPAKTEPUCTUKA POBOTH K. Pomxepca

- TELLHTAJIBTTEPAIIIA - @. [Tepn3

- TPAHCITEPCOHAJIBHA TICUXOTEPAIIIA — C. I'pod
- HAMHOBI HATIPSIMKH IICMXOJIOT' TYHOT JIOTIOMOT I,

Crpykrypa npoekTiB «Onuc KOHCYIBTATUBHOTO IIPOIIECYY:

1. 3aranpH1 MOJIOKEHHSI TEOPIi Ta XapaKTEPUCTUKA KOHIIEMIIIT (Tiocapiil —
TEPMIHHU, OHATTS, HE3HANOM1 MOMEHTH KOHIIEMIIIT TOIIO)

2. 1111 ICUXOJIOTTYHOI IOTIOMOTH Yy paMKax Teopii (JTOKIaIHO)

3. Io3uiisg mcuxoJiora 4u KOHCYJIbTaHTa

4. TTo3u1ist KJIi€HTa

5. IlcuxoTrexHiku (Ha3Ba, NOSICHEHHS, PUKJIAJH, €IEMEHTH B1JI€0 TOIIIO)
6. 3arajgpbHa XapaKTePUCTHKA KOHIICIIIi1, 3arajJbHi BACHOBKH

7. AbcTpakTu Ams TPy, Ipe3eHTallii, IHCIIEHyBaHHS Ta 1H.



