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Завдання для атестації 

 

ЗАВДАННЯ І. Проаналізуйте зміст відеолекції «Психологія 

вікова. Розвиток людини. Періодизація вікового розвитку». Посилання 

https://www.youtube.com/watch?v=25Lar6KTCy8&list=PL3CUbA205CgWJ

FyqtE6qS_WdqErZn2g_N&index=3 

1.Написати змістовні коментарі, вказавши зокрема, яку кризу ви 

вважаєте найскладнішою і чому. Зробити скріншот. 

2. Зробити завдання: 

І. ДАЙТЕ ВІДПОВІДІ НА ТАКІ ЗАПИТАННЯ: 

1. Які є критерії періодизації психічного розвитку? 

2. Проблеми вікової періодизації у теорії Л. Виготського. Які 

основні критерії вікової періодизації він визначає? 

3. Що таке стабільні періоди та кризи? 

4. Які є кризи психічного розвитку? 

5. Сутність періодизації психічного розвитку Д. Ельконіна. 

 

ІІ. РОЗКРИЙТЕ ЗМІСТ ПОНЯТЬ: Криза вікова, криза 

психосоціальна, 

нормативна криза, ненормативна криза, новоутворення, провідна 

діяльність, сенситивний період, соціальна ситуація розвитку 

 

ІІІ. ПЕРЕВІРТЕ СВОЇ ПРАКТИЧНІ ВМІННЯ: 

1. Проаналізуйте співвідношення понять «навчання», 

«виховання» та 

«розвиток». 

2. Прочитайте визначення понять: 

- Вік – це те, скільки років прожила людина. 

- Соціальна ситуація розвитку – це умови життя, в яких живе дитина. 



- Провідна діяльність – це діяльність, якій дитина приділяє майже весь 

свій час. 

- Новоутворення – це кількісні показники психічного

 розвитку людини. 

- Криза розвитку завжди неминуча і має гострий перебіг. 

Які помилки та неточності допущені у цих визначеннях? 

Обґрунтуйте свою відповідь. 

 

IV. ВИКОНАЙТЕ ЗАВДАННЯ: 

Заповнити таблиці 

1. Таблиця вікової періодизації психічного розвитку людини 

 

Вікові 

періоди 

Соціальн

а ситуація 

розвитку 

Провідна 

діяльність 

Центральн

і новоутворення 

    

    

 

 

Завдання ІІ. Проаналізуйте зміст відеолекції «Психологія вікова. 

Кризи дитинства». Посилання 

https://www.youtube.com/watch?v=3P9GOV4bCr8&list=PL3CUbA205CgWJ

FyqtE6qS_WdqErZn2g_N&index=5&t=1s 

Написати змістовні коментарі, вказавши зокрема, яку кризу ви 

вважаєте найскладнішою і чому. Зробити скріншот. 

 

 Завдання ІІІ. Підготуйте презентацію про одну із теорій 

психічного розвитку людини. 

 



Завдання IV. Складіть таблицю «Порівняльна характеристика теорій 

психічного розвитку» 

 

 

Концепції, 

теорії 

Поняття 

розвиток 

психіки 

Роль 

біологічних 

передумов 

Роль 

соціального 

середовища 

Роль 

навчання і 

виховання 

Роль 

діяльності 

Рушійні 

сили 

розвитку 

       

       

       

       

 

 

 


