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1. Функціональні обов’язки медсестри-магістра –сімейної медицини. Основні показники 

діяльності сімейного лікаря. Диспансеризація – організаційні принципи роботи медсестри-

магістра. Групи диспансерного спостереження. Алгоритм складання плану лікувально-

оздоровчих заходів для диспансерного хворого. Основна документація при направленні 

хворого на реабілітацію після воєнного стану та на лікування. Правила її оформлення. 

2. ГРВІ. Особливості діагностики, принципи лікування. Профілактика. Пневмонія: 

особливості діагностики та принципи лікування в амбулаторних умовах. 

Хронічні бронхіти. Диспансеризація. Лікувально-оздоровчі заходи після перенесеної 

пневмонії. Показання та  і протипоказання  до санаторно-курортного лікування 

пульмонологічних  хворих.  

3. Бронхіальна астма. Особливості курації хворих в умовах поліклініки та амбулаторії 

сімейного лікаря. Диспансеризація.  

4. Диспансерний нагляд за хворими, які перенесли гострий інфаркт міокарда.  

5. Стабільна стенокардія напруження. Основні клінічні симптоми. Діагностика. 

Диспансеризація. Гіпертонічна хвороба. Основні  симптоми. Фактори ризику ускладнення. 

Диспансеризація. Хронічна серцева недостатність: діагностики, лікування, профілактика. 

Диспансеризація. 

6. Ревматоїдний артрит. Основні клінічні ознаки. Принципи лікування в амбулаторних 

умовах. Диспансерне спостереження. План лікувально-оздоровчих заходів для 

диспансерного хворого з  анкілозуючим спонділоартрозом.  

7. Диспансерне спостереження. реабілітації хворих на остеоартроз. Принципи лікування.  

Подагра. Основні клінічні симптоми. Принципи лікування в амбулаторних умовах. 

Первинна та вторинна профілактика ревматизму в поліклінічних умовах. 



8. Диспансерне спостереження за хворими на системні захворювання сполучної тканини. 

План лікувально-оздоровчих заходів для диспансерного хворого з  ревматизмом.  

9. Хронічний гепатит. Основні клінічні симптоми. Принципи лікування в амбулаторних 

умовах. Диспансерне спостереження. Цироз печінки, клінічні ознаки. Принципи 

лікування.  Диспансерне спостереження. 

10. Диспансерне спостереження  за хворими на виразкову хворобу.  Принципи 

протирецидивного лікування хворих на виразкову хворобу. Діагностика ускладнень 

виразкової хвороби. Покази до госпіталізації. 

11. Принципи лікування хворих з хронічними гастритами на амбулаторному етапі. 

Диспансерне спостереження. Хронічний холецистит та дискінезії жовчних шляхів. 

Основні клінічні ознаки. Принципи лікування. Диспансерне спостереження.  

12. Раннє виявлення цукрового діабету. Діагностичні методи. Диспансерне спостереження. 

План лікувально-оздоровчих заходів для диспансерного хворого на інсуліннезалежний 

цукровий діабет. Диспансеризація. 

13. Дифузний токсичний зоб. Основні клінічні ознаки. Диспансерне спостереження.  

14. Гіпотиреоз. Основні клінічні ознаки. Диспансерне спостереження.  

15. Невідкладна допомога при гострому інфаркті міокарду на догоспітальному етапі.  

16. Реанімація при раптовій коронарній смерті на догоспітальному етапі. 

17. Алгоритм надання невідкладної допомоги  при пароксизмальній тахікардії. 

18. Невідкладна допомога при отруєннях грибами. 

19. Невідкладна допомога при утоплюванні. 

20. Невідкладна допомога при опіках та відмороженні.  

21. Невідкладна допомога при електротравмі. 

22. Невідкладна допомога при приступі бронхіальної асми.  

23. Надання допомоги при гострому алкогольному отруєнні. 

24. Надання допомоги при отруєнні снодійними та наркотичними аналгетиками. 

25. Невідкладна допомога при інородному тілі у бронхах. 

26. Невідкладна допомога при анафілактичному шоці. 

27. Невідкладна допомога при переливанні крові. 

28. Невідкладна допомога при діабетичних комах (гіперкетонемічній, гіперсмолярній, 

гіперлактацидимічній, гіпоглікемічній). 

29. Невідкладна допомога при бойовій травмі цівільному населенню. 

30. Алгоритми діагностики та невідкладної допомоги при ендокринних кризах(адисонічному, 

гіпокальціємічному, гіперкальціємічному, тіреотоксичному, мікседематозному). 

31. Гострі нагнійні захворювання м`яких тканин та кісток. Тактика медсестри-магістра. 

32. Артеріальні емболії та тромбози. Клінічні ознаки. Невідкладна допомога. Тромбози 

поверхневих та глибоких вен. Клінічні ознаки.  

33. Планування сім’ї. Ускладнення абортів, профілактика. Сучасна контрацепція. Показання 

та протипоказання до  методів контрацепції. 



34. Методика медсестринського обстеження геріатричного пацієнта. Особливості організації 

геріатричного догляду за пацієнтами похилого та старечого віку, принципи їх реабілітації. 

Вікові зміни серцево-судинної системи. Артеріальна гіпертензія в похилому та старечому 

віці.  Медсестринська діагностика. Значення добового моніторування артеріального тиску. 

Кризи при артеріальній гіпертензії. Невідкладна медсестринська допомога. 

35. Атеросклероз, ішемічна хвороба серця у похилому та старечому віці. Особливості 

клінічних проявів стенокардії (клінічні еквіваленти приступу), інфаркту міокарда при 

супутній патології в похилому та старечому віці (артеріальна гіпертензія, цукровий 

діабет). Медсестринська діагностика, допомога на догоспітальному етапі. 

36. Потенційні проблеми пацієнтів із патологією серцево-судинної системи, пов’язаних із 

тривалим прийомом ліків (серцевих глікозидів, ІАПФ, сечогінних, вазодилятаторів, 

антагоністів кальцію тощо) та супутньою патологією. 

37. Вікові зміни системи травлення та формування захворювань на фоні інволютивних змін. 

Гастрити (гострий та хронічний типу А, В), рак шлунка. Медсестринський процес. Участь 

медсестри в медикаментозному лікуванні. Профілактика зневоднення. 

38. Виразкова хвороба (пізня, стара, стареча). Особливості клінічних проявів, перебігу в 

похилому та старечому віці. Медсестринське обстеження, участь у лікуванні. 

Профілактика. 

39. Медсестринський процес при рефлюксгастроезофагальній хворобі. Медсестринський 

процес при ішемічній хворобі кишок. 

40. Жовчнокам’яна хвороба, токсичний (медикаментозний) гепатит, цироз. Медсестринська 

діагностика. Медсестринські втручання. 

41. Закрепи у похилому та старечому віці. Визначення, етіологія, класифікація, клінічні 

прояви. Медсестринський процес. Потенційні проблеми пацієнтів, пов’язані з тривалим 

прийомом ліків (обволікальних, проносних тощо) та супутньою патологією. 

42. Вікові зміни психоневрологічної сфери та формування захворювань Деменції пізнього 

віку: хвороби Альцгеймера, Паркінсона. Медсестринський процес. 

43. Порушення сну. Медсестринський процес. Соматоформні розлади. Визначення. Тактика 

медичної сестри. Депресії в похилому та старечому віці. Причини. Медсестринський 

процес. 

44. Вікові зміни опорно-рухового апарату та формування захворювань ри остеопорозі, 

деформівному артрозі. Потенційні проблеми пацієнтів із патологією опорно-рухового 

апарату, пов’язаних із тривалим прийманням ліків і супутньою патологією. 

45. Правила техніки безпеки, охорони праці, протиепідемічного режиму, професійної безпеки 

при соматичних захворюваннях у пацієнтів похилого та старечого віку. 

 


