
ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ЗАЛІКУ 

з дисципліни 

 

«МЕДСЕСТРИНСТВО В СІМЕЙНІЙ МЕДИЦИНІ» 

1.    Концепція сімейної медицини. Чинні нормативні документи МОЗ України щодо 

концепції сімейної медицини.  

2.    Денний стаціонар, організація роботи та його профілі. Ведення домашніх 

стаціонарів, форми та профілі. Види відвідувань вдома. 

3.    Медична етика та деонтологія в роботі медичної сестри. Види професійних 

порушень, їх вплив на пацієнта. Посадові злочини медичної сестри та їх юридична 

оцінка. 

4.    Первинна та вторинна профілактика онкопатології та туберкульозу.  Скрінінг. Роль 

медичної сестри в проведенні профілактичної роботи на дільниці  сімейної 

медицини. 

5.    Диспансеризація — основа профілактики.  Етапи. Диспансерні групи. Участь 

медичної сестри в проведенні диспансеризації населення дільниці. 

6.    Організація допологового патронажу вагітних на дільниці сімейної медицини. 

Первинний патронаж новонародженого, патронажні візити до немовлят. Оцінювання 

стану здоров’я. 

7.    Участь медичної сестри в профілактиці рахіту, гіпотрофій у дітей раннього віку.  

Антенатальна та постнатальна, неспецифічна і специфічна профілактика рахіту.  

Складання меню залежно від виду вигодовування, віку. 

8.    Календар профілактичних щеплень в Україні.  Групи ризику дітей, у яких можуть 

виникнути післявакцинальні реакції та ускладнення. 

9.    Основні клінічні симптоми і синдроми інфекційних захворювань у практиці 

сімейної медицини. Гіпертермічний синдром, фебрильні судоми, участь медичної 

сестри в їх запобіганні. 

10. Лихоманка: визначення, причини, класифікація.   Вікові аспекти проблем 

пацієнта при лихоманці. Лихоманка в новонародженого, немовляти. 

11. Лабораторні дослідження пацієнта, участь медичної сестри в підготовці до них 

та їх проведенні. 

12. Інструментальні дослідження пацієнта, участь медичної сестри в підготовці до 

них та їх проведенні. 

13. Біль у горлі. Ангіна, хронічний тонзиліт, гострий і хронічний фарингіт. 

Обстеження, спостереження, участь медичної сестри в їх проведенні. 

14. Дифтерія. Обстеження пацієнта на догоспітальному етапі. Схема повідомлення 

та протиепідемічні заходи. Правила виписування пацієнта в колектив.  

15. Скарлатина. Обстеження пацієнта на догоспітальному етапі. Схема 

повідомлення та протиепідемічні заходи. Правила виписування пацієнта в колектив.  

16. Висипка. Основні причини: дитячі екзантематозні інфекції. Їх диференційна 

діагностика.  Основні протиепідемічні заходи в колективі.  

17. Кір. Епідеміологія. Клінічна картина. Основні протиепідемічні заходи в 

колективі. Особливості догляду за пацієнтом у домашніх умовах. Правила 

виписування пацієнта в колектив. 

18. Вітряна віспа. Епідеміологія. Клінічна картина. Основні протиепідемічні заходи 

в колективі. Особливості догляду за пацієнтом у домашніх умовах. Правила 

виписування пацієнта в колектив. 



19. Краснуха. Епідеміологія. Клінічна картина. Основні протиепідемічні заходи в 

колективі. Особливості догляду за пацієнтом у домашніх умовах. Правила 

виписування пацієнта в колектив. 

20. Шлунково-кишкові розлади. Основні причини: дизентерія, сальмонельоз. 

Клінічна картина. Протиепідемічні заходи в осередку інфекції. Схема повідомлення. 

Особливості обстеження контактних. Функціональні обов’язки медичної сестри в 

осередку особливо небезпечної інфекції. Чинні накази МОЗ України. 

21. Особливо небезпечні інфекції: холера. Клінічна картина. Протиепідемічні заходи 

в осередку інфекції. Схема повідомлення. Особливості обстеження контактних. 

Функціональні обов’язки медичної сестри в осередку особливо небезпечної 

інфекції. Чинні накази МОЗ України. 

22. Вірусні гепатити: визначення, основні причини вірусних гепатитів А і В. 

Епідеміологія. Клінічна картина. Диспансерне спостереження за 

реконвалесцентами. Протиепідемічні заходи в осередку інфекції. Спостереження за 

контактними. Роль медичної сестри в ранній діагностиці, профілактиці вірусних 

гепатитів на дільниці. 

23. Синдром бронхіальної обструкції: бронхіальна астма. Клінічна картина нападу 

бронхіальної астми, невідкладна допомога. 

24. Больовий синдром у лівій половині грудної клітки: причини. Ішемічна хвороба 

серця: клінічна картина стенокардії, інфаркту міокарда, діагностика, невідкладна 

допомога в разі виникнення нападу стенокардії та інфаркту міокарда. Роль медичної 

сестри в профілактиці ІХС. 

25. Синдром порушення серцевого ритму: класифікація аритмії, клінічні ознаки 

миготливої аритмії, екстрасистолії, пароксизмальної тахікардії, блокад. Діагностика 

та надання невідкладної допомоги. 

26. Синдром недостатності кровообігу: гострої судинної, гострої серцевої, хронічної 

недостатності кровообігу. Участь медичної сестри в наданні невідкладної допомоги 

та профілактиці  ХНК. 

27. Гострі хірургічні захворювання органів травлення в практиці сімейної медицини. 

Обстеження пацієнта із синдромом гострого живота. Гострий апендицит. 

28. Гострі хірургічні захворювання органів травлення в практиці сімейної медицини. 

Обстеження пацієнта із синдромом гострого живота. Гострий холецистит. 

29. Гострі хірургічні захворювання органів травлення в практиці сімейної медицини. 

Обстеження пацієнта із синдромом гострого живота. Гострий панкреатит. 

30. Гострі хірургічні захворювання органів травлення в практиці сімейної медицини. 

Обстеження пацієнта із синдромом гострого живота .Гострий апендицит, гострий 

холецистит, гострий панкреатит. 

31. Гострі хірургічні захворювання органів травлення в практиці сімейної медицини. 

Обстеження пацієнта із синдромом гострого живота. Перфорація виразки шлунку 

або дванадцятипалої кишки. 

32. Гострі хірургічні захворювання органів травлення в практиці сімейної медицини. 

Обстеження пацієнта із синдромом гострого живота. Гостра кишкова непрохідність. 

33. Роль медичної сестри в профілактиці жовчнокам’яної хвороби, хронічного 

панкреатиту, виразкової хвороби шлунка та дванадцятипалої кишки.  

34. Сидром шлунково-кишкових кровотеч: найчастіші причини, інструментально-

лабораторна діагностика. Роль медичної сестри в профілактиці шлунково-кишкових 

кровотеч. 



35. Роль санології та валеології в профілактиці захворювань, формуванні здорового 

способу життя серед населення. 

36. Гіпертензивний синдром. Актуальність проблеми. Особливості спостереження за 

пацієнтами різного віку з артеріальною гіпертензією в амбулаторних умовах.     

37. Гіпертензивний синдром. Актуальність проблеми. Рекомендації щодо режиму, 

лікувальної дієти, раціонального працевлаштування, немедикаментозного лікування 

гіпертонічної хвороби. 

38. Гіпертензивний синдром. Актуальність проблеми. Завдання сімейних медиків 

щодо раннього виявлення артеріальної гіпертензії. Чинники ризику. Класифікація. 

Граничні показники артеріального тиску. Симптоматичні артеріальні гіпертензії. 

Гіпертонічна хвороба.  

39. Ускладнення артеріальної гіпертензії (кризи, інфаркт міокарда, інсульт, 

недостатність кровообігу). Неускладнені та ускладнені кризи, стандарт надання 

допомоги. Участь медичної сестри в профілактиці артеріальних гіпертензій.  

40. Суглобовий синдром. Визначення. Найчастіші причини: ревматоїдний артрит, 

ревматична хвороба, деформуючий остеартроз, захворювання крові (гемофілія). 

Диференційна діагностика. Проведення обстеження пацієнта із суглобовим 

синдромом. 

41. Ревматоїдний артрит. Чинники ризику. Особливості перебігу в пацієнтів різного 

віку. Ювенільний ревматоїдний артрит у дітей. Сучасні аспекти лікування. Участь 

медичної сестри в профілактиці. 

42. Ревматична хвороба. Причини виникнення. Чинники ризику. Класифікація. 

Клінічні синдроми. Вікові аспекти. Перелік додаткових методів обстеження. 

Комплексний підхід до терапії. Диспансерний нагляд. Показання до консультації 

ревматолога, госпіталізації. Первинна та вторинна профілактика, участь медичної 

сестри в її проведенні. Прогноз захворювання. 

43. Деформуючий остеоартроз. Чинники ризику. Вікові аспекти. Методи обстеження 

пацієнта. Реабілітаційні заходи. Участь медичної сестри в диспансеризації та 

профілактиці.  

44. Найчастіша ендокринна патологія в практиці сімейної медицини. Актуальність 

проблеми. Структура захворюваності ендокринної системи на сучасному етапі. 

45. Синдром гіперглікемії: основні причини. Класифікація захворювань, які 

супроводжуються гіперглікемією. 

46. Інсулінозалежний цукровий діабет (ІЗЦД, або І тип). Методи активного 

виявлення. Вікові аспекти. Методи обстеження пацієнта, участь медичної сестри в їх 

проведенні.  

47. Інсулінонезалежний цукровий діабет (ІНЗЦД, або ІІ тип). Методи активного 

виявлення. Вікові аспекти. Методи обстеження пацієнта, участь медичної сестри в їх 

проведенні. 

48. Гострі та хронічні ускладнення цукрового діабету. Невідкладна медична 

допомога при комі  (гіперглікемічній, гіпоглікемічній). 

49. Класифікація нозологій, які супроводжуються гіпер- і гіпотиреозом. Синдром  

гіпотиреозу.  Основні причини виникнення. Реабілітація. 

50. Дифузний тиреотоксичний зоб. Ендемічний зоб. Йододефіцитний стан. Методи 

активного виявлення. Роль медичної сестри в проведенні йодної профілактики 

ендемічного зобу. 


