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Питання до заліку 
 

1. Концепція репродуктивного здоров’я та його основні компоненти. 

2. Демографічні проблеми та їх вплив на репродуктивне здоров’я. 

3. Фактори, що впливають на репродуктивне здоров’я (медичні, 

соціальні, поведінкові, екологічні). 

4. Вплив екологічних факторів на репродуктивне здоров’я. 

5. Значення здорового способу життя у підтримці репродуктивного 

здоров’я. 

6. Методи підтримки репродуктивного здоров’я у жінок після 40 років. 

7. Вплив консультування на ефективність контрацепції. 

8. Консультування молоді з питань сексуального здоров’я. 

9. Роль сексуальної освіти в профілактиці ІПСШ. 

10. Основні аспекти мультидисциплінарного підходу до лікування 

безпліддя. 

11. Форми психологічної підтримки пацієнтів з безпліддям. 

12. Безплідний шлюб: види, основні критерії діагностики та принципи 

лікування. 

13. Основні методи обстеження при безплідді у чоловіків та жінок. 

14. Причини чоловічого і жіночого безпліддя та підходи до їх 

діагностики. 

15. Алгоритми лікування різних форм безпліддя та їх ефективність. 

16. Види безпліддя та підходи до лікування у чоловіків і жінок. 

17. Методи діагностики безпліддя у чоловіків і жінок. 



18. Алгоритми лікування безпліддя у чоловіків. 

19. Нормальний менструальний цикл та його основні фази. 

20. Порушення менструального циклу та їх класифікація. 

21. Види аменореї, їх основні відмінності та методи лікування. 

22. Гіпоталамічна аменорея: причини, діагностика, лікування. 

23. Причини вторинної аменореї та підходи до її корекції. 

24. Синдром Ашермана: патогенез, діагностика, лікування. 

25. Дисменорея: патогенез, клінічні прояви, методи лікування. 

26. Ендометріоз: механізми розвитку, клінічні прояви та сучасні 

підходи до лікування. 

27. Типи лейоміоми матки та методи їх лікування. 

28. Дисфункціональні маткові кровотечі: причини, діагностика, 

терапевтичні підходи. 

29. Гіперплазія та поліпи ендометрію: ризики, діагностика, терапія. 

30. Природні методи контрацепції: принципи, ефективність, 

обмеження. 

31. Бар’єрні методи контрацепції: типи, принципи дії, ефективність. 

32. Форми гормональної контрацепції та принципи їх вибору. 

33. Контрацепція в післяпологовий і післяабортний періоди: 

особливості вибору методів. 

34. Контрацепція у підлітків: особливості вибору, ризики, юридичні 

аспекти. 

35. Невідкладна контрацепція: види, механізми дії, ефективність. 

36. Контрацепція при супутніх захворюваннях: вибір методів та 

ризики. 

37. Вибір методу контрацепції у перименопаузі. 

38. Принципи консультування жінок при виборі контрацепції. 

39. Вибір методу контрацепції для жінок у різних вікових категоріях. 

40. Найпоширеніші інфекції, що передаються статевим шляхом: 

механізми передачі та профілактика. 

41. Шляхи передачі ІПСШ та їх профілактика. 

42. Клінічні прояви основних ІПСШ. 

43. Методи діагностики ІПСШ. 

44. Підходи до лікування ІПСШ. 

45. Основні аспекти консультування пацієнтів щодо ІПСШ. 



46. Ризики, пов’язані з ВІЛ/СНІДом, та методи профілактики. 

47. Принципи скринінгу ІПСШ у жінок. 

48. Основні підходи до лікування ІПСШ у клінічній практиці. 

49. Ускладнення ІПСШ та їх вплив на репродуктивне здоров’я. 

50. Вакцинація проти ВПЛ як ефективний метод профілактики раку 

шийки матки. 


