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Навчальна дисципліна 

Вступ до спеціальності 

 

Питання до заліку 

 

1.  Обґрунтуйте сутність і зміст предмета психології. 

2.  Визначте структуру сучасної психології. 

3.  Що таке психічне відображення? Як ви розумієте це явище? 

4. Охарактеризуйте психічне відображення з погляду його активності. 

5. Охарактеризуйте функції психіки. 

6. Що таке психологія для вас? 

7. Визначте предмет вивчення курсу «Вступ до спеціальності» та обґрунтуйте 

свою думку. 

8. Хто з науковців увів в обіг поняття «клієнт», «замовник», «користувач»? 

9. Назвіть та охарактеризуйте стратегії професійній діяльності психолога-

фахівця. 

10. Визначте та розкрийте зміст психологічної готовності психолога- офіцера до 

професійної діяльності. 

11. Галузі психології, що дають змогу людині задовольнити природну потребу 

пізнати й зрозуміти саму себе та своє оточення.  

12. Зміст психопрофілактичної діяльності психолога. 

13. Професійна діяльність психологів-практиків. 

14. Основні завдання практичної психології. 

15. Основні напрями сучасної психології. 

16. Дайте визначення методологічних принципів психології. 

17. У працях яких науковців-психологів відобразились принципи, на яких 

ґрунтується методологія сучасної вітчизняної психології? 

18. Розкрийте зміст принципів психологічної науки. 



19. Визначте  принципові відмінності між психологом-фахівцем та психологом-

любителем. 

20. Проаналізуйте, що може стати на перешкоді повноцінній самореалізації у 

психологічній професії. 

21. Визначте складові психології. 

22. Назвіть та розкрийте зміст найважливіших, на вашу думку, психологічних 

галузей. 

23. Розкрийте зв’язок психології з природничими науками. 

24. Чи існує зв’язок з гуманітарними науками? (Відповідь обґрунтуйте). 

25. Що таке метод і які вимоги висуваються до нього? 

26. Які групи методів виокремив у своїй класифікації Б. Ананьєв? 

27. Дайте характеристику одного з методів психологічного дослідження (за 

власним вибором). 

28. Розкрийте зміст психодинамічного підходу в психологічній практиці. 

29. Розкрийте особливості застосування психоаналітичного підходу в 

психологічній практиці. 

30. Дайте характеристику методам, які застосовуються у психоаналітичному 

напрямі. 

31. Що таке біхевіоризм і які його основні засади? 

32. Що таке гештальтпсихологія і яке її місце в психологічній практиці? 

33. Розкрийте зміст нейролігвістичного програмування в роботі психолога-

практика. 

34. Визначте головну мету роботи НСПС. 

35. Які функції виконує НСПС? 

36. Хто належить до основних спеціалістів НСПС? 

37. Розкрийте зміст основних функцій та завдань НСПС. 

38. Які організаційні принципи та структурні рівні НСПС? 

39. Як здійснюється професійна підготовка працівників НСПС? 

40. Визначте переваги та недоліки роботи соціально-психологічної служби у 

вашому навчальному закладі, місті. 

41. Якими є загальні уявлення про професію психолога? 

42. Як Є. Клімов розглядає різні підходи до трактування змісту поняття 

«професія»? 

43. Визначте відмінності між науковою та життєвою психологію. 

44. Якою є історія виникнення і розвиток поняття «психогігієна»? 

45. Якими є критерії психічного здоров’я людини? 



46. Визначте методи психогігієни та психопрофілактики? 

47. Розкрийте зміст роботи психолога в прикордонному підрозділі. 

48. Дайте характеристику нормативних актів, які захищають права людей та 

дітей. 

49. У чому полягає головний «етичний парадокс» психології? 

50. Визначте рівні розгляду етичних проблем у психології. 

51. Які етичні проблеми існують у психологічній науці? 

52. Дайте характеристику етичних суперечностей, на основі яких виникають 

проблеми у професійній діяльності психолога. 

53. Визначте шляхи вирішення етичних проблем у роботі психолога.  

54. Якими є думки науковців щодо характеристики та дослідження вимог до 

професійних та особистісних властивостей психолога? 

55. Які загальні вимоги до особистості психолога та його життєдіяльності 

висуває професія психолога? 

56. Що передбачає здоровий спосіб життя психолога? 

57. Визначте, якими повинні бути особистісні риси психолога? 

58. Дайте характеристику розвитку особистості психолога в професії. 

59. Яку модель фахівця-психолога розробила А. Маркова? 

60. Якими є протипоказання щодо роботи психолога? 

61. Назвіть основні якості практичного психолога, які забезпечують вміння 

розуміти клієнта. 

62. Дайте характеристику підготовки психологів в Україні. 

63. Дайте характеристику основних принципів, які покладені в основу Етичного 

кодексу психолога. 


