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Питання до заліку 

 

1. Визначте поняття "психологічна оцінка" в клінічній практиці. 

2. Визначте роль медичної психології у лікуванні хронічних хвороб. 

3. Опишіть взаємодію психолога та психіатра в лікуванні психічних 

захворювань. 

4. Опишіть основні методи клінічної психології. 

5. Охарактеризуйте основні симптоми стресу у пацієнтів. 

6. Охарактеризуйте різні види стресових розладів. 

7. Охарактеризуйте різні типи психотерапії. 

8. Охарактеризуйте роль психолога в лікуванні залежностей. 

9. Охарактеризуйте роль психолога в лікуванні психічних захворювань 

у дітей. 

10.  Охарактеризуйте роль психолога в реабілітації після важких травм. 

11.  Охарактеризуйте синдром вигорання у медичних працівників. 

12.  Поясніть поняття "невротичний розлад". 

13.  Що таке гіпнотерапія і як вона застосовується в клінічній 

психології? 

14.  Що таке деперсоналізація і як її лікувати? 

15.  Що таке дисоціативні розлади? 

16.  Що таке клінічна психологія і яка її роль в медичній практиці? 

17.  Що таке когнітивні розлади і як вони проявляються? 

18.  Що таке когнітивно-поведінкова терапія і як вона допомагає при 

лікуванні тривожних розладів? 

19.  Що таке пітчинг і як він може використовуватись в клінічній 

психології? 

20.  Що таке посттравматичний стресовий розлад? 

21.  Що таке психічне здоров'я і як його підтримувати? 



22.  Що таке психоаналітична терапія і коли вона застосовується? 

23.  Що таке психосоматичні розлади і як їх можна лікувати? 

24.  Що таке психосоціальний стрес і як його подолати? 

25.  Що таке психотерапія і як вона застосовується в лікуванні? 

26.  Що таке сімейна терапія і як її застосовують у клінічній психології? 

27.  Що таке стрес і як він впливає на психічне здоров'я? 

28.  Як визначити рівень стресу у пацієнта? 

29.  Як клінічна психологія визначає рівень адаптації пацієнта до 

захворювання? 

30.  Як клінічна психологія допомагає пацієнтам з психічними 

травмами? 

31.  Як клінічна психологія допомагає при лікуванні пацієнтів з 

шизофренією? 

32.  Як клінічний психолог оцінює та діагностує різні види психічних 

розладів? 

33.  Як працює психолог з пацієнтами, що страждають на шизофренію? 

34.  Як психолог допомагає пацієнтам з обсесивно-компульсивним 

розладом? 

35.  Як психолог допомагає пацієнтам справлятися з горем та втратами? 

36.  Як психолог допомагає пацієнту з адаптацією до важкого діагнозу? 

37.  Як психолог може допомогти пацієнту з панічними атаками? 

38.  Як психолог може допомогти пацієнту під час реабілітації після 

травм? 

39.  Як психолог оцінює ефективність лікування психічних розладів? 

40.  Як психологи визначають рівень емоційної стійкості пацієнта 

41.  Як психологи допомагають пацієнтам з когнітивними розладами? 

42.  Як психологи оцінюють когнітивні функції пацієнтів? 

43.  Як психологи працюють з пацієнтами, що мають залежність від 

алкоголю або наркотиків? 

44.  Яка роль психолога в лікуванні психосоматичних розладів? 

45.  Які методи використовуються для діагностики психічних розладів у 

дітей? 

46.  Які методи використовуються для роботи з пацієнтами з розладами 

харчової поведінки? 

47.  Які методи діагностики використовуються у клінічній психології? 

48.  Які методи корекції поведінки використовуються в клінічній 

психології? 



49.  Які методи психологічної допомоги застосовуються в роботі з 

пацієнтами з аутизмом? 

50.  Які основні психотерапевтичні техніки використовуються в роботі з 

пацієнтами? 

51.  Які психологічні аспекти важливі при лікуванні пацієнтів з 

психічними травмами? 

52.  Які психологічні методи використовуються для полегшення 

симптомів тривоги? 

53.  Які психологічні методи застосовуються при роботі з депресією? 

54.  Які психосоціальні аспекти враховує психолог в роботі з 

пацієнтами? 

55.  Які психотерапевтичні методи використовуються для лікування 

посттравматичного стресового розладу? 

56.  Які психотерапевтичні підходи використовуються при лікуванні 

тривожних розладів? 

57.  Які симптоми характерні для депресії у пацієнтів? 

58.  Які фактори можуть сприяти розвитку депресії? 

59.  Які фактори ризику розвитку психічних захворювань у пацієнтів? 

60.  Які чинники сприяють розвитку психічних розладів у дітей? 


