MNBH3 «MEJUKO-IIPUPOJJHUYUI YHIBEPCUTET»

KYPC

«ACHUCTEHT JIOJIUHMU 3 ITHBAJIJTHICTIO. COIIAJIbHUNA POBITHUK»

Po0oua nporpama

Harta npoenenns : 15.02 — 15.05.2025p.
3aranpHa KUIbKicTh ToauH — 300 ro.

[Tporpamy po3pobmita Bonmoaka H.A., Buknagau kadeapu MeICECTPHHCTBA Ta
rpomazicbkoro 3510poB’s [IBH3 «Menuko-IIpupoguunuuii YHiBepcuTeT»,

Mukonais, 2025 pik.

Jlekmi
30 ron.

[IpakTuyH1 3aHATTS
60 rox.

CamocrTiiina pobota
210 ron.

Tema 1. Comiansne
3a0e31eueHHs oci0 / miTei 3
iHBasiaHicTIO. [IpaBa
moauHu. (2 To.)

- colliajbHI MOCTYTH

-OIlIHKa MOTpeo
-[IPUCTOCYBaHHS MOOYTOBUX
YMOB 110 110Tped ocodu, sika
notpedye 1orsiny

-BUSIBJICHHS O3HAK
JUCKpUMIHALI] Ta 3aCTOCYBaHHS
MeXaHi3My ii HeJJOMyIleHHS
3aKOHOJIaBCTBO TPYIHU
1HBaIIJHOCTI BCTAHOBJICHHS
1HBAJIITHOCTI.

-KBamiQikaiiiiHa
XapaKTepUCTHKA aCUCTEHTA
JUTAHW/TIOAWHH 3 1HBAIIAHICTIO

O3HaHOMHUTHCH 3
OCHOBOIIOJIOKHUM YHHHUM
3aKOHOJIAaBCTBOM:
KonBenuis mpo npasa ocib 3
1HBAJIITHICTIO;

KonBeHI1is mpo mpaBa TUTUHU
KoHBeHIIis TPO 3aXUCT MpaB
JIFOJMHH 1 OCHOBOIIOJIO0KHUX
cBoOOX;

KouBeHI1ist TPOTH KaTyBaHb Ta
HIIMX )KOPCTOKUX, HETIOJICHKUX
ab0 Takux, 110 IPUHUKYIOTh
TiJIHICTh, BUIIB ITOBOIKEHHS 1
MMOKapaHHS;

€BpornelicbKa colliaibHa XapTis
(neperusHyTa);

€Bporericbka AeKIaparis 3
OXOPOHH TICUXIYHOTO 37J0POB’S;

Cimeitnmii kogeke YKpainu,

3akoH Ykpainu «IIpo nepxaBHy
coliaJbHy JOMOMOTY 0co0aMm 3
IHBAJIIJHICTIO 3 JUTUHCTBA Ta
JUTAM 3 IHBAJIIJHICTION

3akon Ykpainu «IIpo comianpHi
MOCITYTHY;

3akoH Ykpainu «IIpo oxopony
JTUTUHCTBAY;

3AKOH YKPATHU

[po neprxaBHY colliaibHY
JIOTIOMOTY 0c00aM, sIKi He MarOTh
IpaBa Ha IEHCII0, Ta 0cobaMm 3
1HBaJII JHICTIO
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3akoH Ykpainu «IIpo 3acagu
3armo0iranHs Ta mMpoTHIIT
JTUCKpUMIHAIIT B YKpaiHny;

3akoH Ykpainu «IIpo ocBiTy».

3akoH Ykpainu «IIpo
3a0e31eyeHHs PIBHUX MPasB i
MOKJIUBOCTEH JKIHOK 1 YOJIOBIKIBY;

Tema 2. Jlep:xaBHuit
CTaHJApT AOTJISAY BAOMA.
3V «lpo comianbHi
MOCTYTU». ACUCTEHT TUTHUHU
3 1HBAJIHICTIO.

(2 ron.)

- OLIIHIOBAHHS MOYKJIMBOCTI
BMKOHAHHS 0C00010, sIKa
noTpeOye noTIs Iy,
CJIEMEHTAPHMX Ta CKJIATHUX
nii.(momarox 1, 2)

- BU3HAYUTH IOTPEOH
OTpUMYyBaya COMIATLHOT
MOCITYTH

- CKJIACTH ILIaH COLaJbHOT
MOCITYTH Ha TUXK/ICHb

Haka3 MinictepcTBa comianbHOT
MOITUKK YKpainu Bijg 13
muctonazna 2013 poxy Ne 760 «IIpo
3aTBepkeHHs [lep:kaBHOTO
CTaH[IAPTY JOTIISATY BIOMAY,
3apeecTpoBaHuil B MiHicTepCTBI
roctullii Ykpainu 22 nmucrornaja
2013 poky 3a Ne 1990/24522;

OmparroBat «Jlep>kaBHMI
CTaHAapT JOTJSAY
BIIOMa»(oaaTok 1, 2) 3
OLIIHIOBAaHHS MOYJIMBOCTI
BHUKOHAHHS 0C00010, sIKa MOTpedye
JOTJISIY, €JIeMEHTapHUX Ta
CKJIAJHUX .
- BHU3HAYUTH OCHOBHI
MOCTYT'H YMOBHOT'O OTPHMYBaya
COLaNIbHOT MOCTYTH Ta
pO3MHCATH KUTBKICTh Yacy Ha
KOXHY TIOCITYTY
- CKJIACTH TUIaH MIOJICHHOTO ,
IIOTHUKHEBOT'O Ta T€HEPAIBHOTO
pUOUpaHHs KUTIIA
03HallOMUTHUCH 13 mKanoio baprena

Tema 3. ETuka Tta
JICOHTOJIOTISL B JTiSTTLHOCTI
COIaIbHOTO POOITHHKA.
KomyHikaris.

(2 ron.)

- CKJIACTH IUIaH MepIIoi
3yCTpiyi-3HaOMCTBA 3
OTPUMYBAYEM COIliAIbHOT
TTOCITYTH

- CIIIJIKYBaHHS 3 BiJBiTyBauaMu
LEHTPY PaHHBOI COIIATBHOL
peabimitamii aitew 3
1HBaIIIHICTIO

-BH3HAYCHHS iX MOTped
-IIOTPUMAaHHS MIPaBUJI €THUKU Ta
JICOHTOJIOT11

-KOMYHIKaIlis 1 B3aEMOJIIS 13
CHIBpOOITHUKAMHM 3aKJIa/iB
-3aCTOCYBaHHS HABUYOK
BepOaIBLHOrO Ta HEBEPOATIHLHOTO
CIIJIKYBaHHS 3 0C000¥0, sIKa
noTpeOye Norsny

OsnaifomuTHCh 13 IpodeciiiHo-
€THYHHUM KOJIEKCOM COLIaIbHOIO
MpaLiBHUKA.

Onucat OAVH AEHD 13 MISIIILHOCTI
COLIaTbHOT0 POOITHUKA 3
MIPUKIIAJOM JTOTPUMAHHS
npodeciiiHol eTuku Ta
0COOJIMBOCTEN CNIIKYBaHHS 3
JIFOJAMHOIO TIOXUJIOTO BIKY.
IlepernsHyTH BiieO Ta BU3HAUYUTH
CBO1 Bpa)XCHHS Ta 3ayBaKCHHS
1010 IOTPUMAaHHS IPUHIUIIIB
€THKH Ta JICOHTOJIOT].

Tema 4. I1cuxosoriuni
ACIEKTH B JISUTHBHOCTI

-BMITHA BU3HAYUTHU TUII
TEMIIEPAMEHTY Ta 0COOJIUBOCTI
XapakTepy JITHIX Jroaen

[epernsnytu dimpm «Doppect
I"amm» Ta aHIMaIiiHUl GiTEM
«KacTtpronpka AHaTOms» , ONUCATH
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COIIAJTLHOTO POOITHUKA.
(2 ron.)

-CIUIKYBaHHS, JOTIIS
BIJIMOBIAHO 10 OCOOMCTICHUX
XapaKTePUCTHUK JUTHHU/JTFOTHHH
3 1HBaJIIIHICTIO

BpPa)KE€HHS,BU3HAYUTH BaXKJINBE B
JiSTBHOCTI COLIIaTbHOTO POOITHUKA
ITiJT 9ac CYIPOBOJY Ta HaTaHHS
JIOTIOMOTH JITSM/ITIOIAM 3
IHBAJIITHICTIO

Tema 5. BikoBi 0cOOJIMBOCTI.
Jormsin 3a

JIFOAUHOIO/ IUTUHOIO 3
IHBAIAHICTIO. IHKIIIO314.

(4 ron.)

- BMITH PO3YMITH BiKOBI
0COOJIMBOCTI;
- BMITH OpraHi3yBaTH JIOTJISA 32
JFOABMU/IITHBMH 3 PI3HUMH
(G yHKIIOHATbHUMHU
MOPYIICHHSIMHU .
JIOTIOMAaraTv Majio MOOUIbHIH,
OpraHi3yBaTH Ta 31HCHIOBATH
JIOTJISI/T BIATIOBIAHO A0 CTaHy
JIIOJTUHY Ta MIOJICHHUX MOTPEO
3M1IMCHIOBATH COIIAIbHY
MOCIIYTY «CYTIPOBIJ MiJ] 4ac
IHKITIO3UBHOT'O HAaBYaHHS !
- JIOTIOMOT'Y B
caM0o00CITyrOBYBaHHi;
- NIATPUMKY y CHUIKYBaHHI Ta
KOMYHIKAIlii 3 JiTbMH,
nemaroraMu Ta 1HIINMHA
ocobamMu(30kpema 3a
JOTIOMOT 010 YK€CTOBOI MOBH);
OpraHizallilo XapuyBaHHS Ta
JIOTIOMOTY y TIPUMHSATTI 1K,
OpraHizallio nepecyBaHHs Ta
JIOTIOMOT'Y TI1JT 9ac
MepecyBaHHS;
CIIOCTEPEIKECHHS 32 CTAHOM
310pOB’sl, (HAIIPHUKIIA/,
MIPUHOM JTIKiB); TOTIOMOTY B
MPOBEICHH1 HEOOX1THUX
npoueayp;
BCE€ BIJITOBIIHO 10
1HIUBITyaTbHOL
peaOiniTaniiHoOi mporpamu

03HAMOMUTHUCH OUIBII AETAIBHO 3
BIKOBHUMU OCOOJIMBOCTSIMH
JIFOAEeil/miTel BIAIIOBIAHO OO
BIKOBHUX MEPI0M3ALIIN.
MEPETJITHYTH Ta ONPAIIOBATH
BiJleoMaTepian 3 JOTJsI Iy Ha
caiiTax Ta 3aIUcaTH sKi
MEPETJISTHYTO Ta CBO1 BPAXXEHHS,
neperiasHyTd QinbM «MeHe 3ByTh
JleBiny, «SIk OauuTh CBIT TMUTHHA 3
aytusmMomy», «I1lo Take 1HKII0315»,
«Father’s Days”, onucatu
Bpa)KeHHS

Tema 6. [nnuBiTyanizais
JOTJISAY JIFOJEH/TITeH 3
pi3HUMH (PYHKITIOHATBHUMHU
MOPYIICHHSIMHU.

(4 ron.)

-BMITH pO3Mi3HaBaTH O3HAKH ,
CUMIITOMH (YHKIIIOHATEHUX
MOPYIIECHB 1 OpraHi30ByBaTH
IOTJISA B 3aJI€KHOCTI Bl IOTO
-JIOTIOMOT'a B IPOBEICHHI
Tri€HIYHUX 3aX0/1B
JIOIUHI/IATHHI 3 00MEICHUMU
GyKIisIMU BEPXHIX KIHITIBOK
-JIOTIOMOT'a B IPUHOMI 1XKi
-CYIIPOBIJ IPH BiABITyBaHHI
(baxiBIiB :

eprorepaneBTa IICHUX0JIora,
peabiniTosora , ImiJT 9ac
MPOTYJISTHOK

[lepenuBUTHCH Ta OMPAIIOBATH
BijleoMarepianu Ha caitTi [lepmoi
yKpaiHchKoi matdopmu ams
Jojiek 3 Oy/ib SKUMH BUJIaMH
iHBaiHoCcTi EnableMe |, ormmcaru
cBOi BpaxkeHHS. CKJIaCTH MapIIpyT
BiJIBIIyBaHHS €proTepareBTa ajs
autuau 3 I

[epernsaaytu YouTube Bineo «1
3Mir — 1 TU 3mosken», BU3BHAUUTH
MICi0 CTBOPEHHS COI[IaJIbHOTO
MIPOCKTY.




Tema 7. CTBOpeHHSs
0e3meYHoro cepeoBHIla
JUTSL IITEW/JI0/1eH 3 pI3SHUMU
GyHKITIOHATBHUMU
nopyuieHHssMu. Oprauizaitis
JTO3BIIIISL.

(2 ron.)

-BMIiTH 00JIaIITyBaTH
IMOMEIIKAHHS JUIS JTIOAeH/ HiTel
3 00OMEKEHOI0 MOOIJIBHICTIO;

3 MOPYIICHHSM 30DY;

MOPYLIEHHSAM CIIyXY;
3 po3nagaMu ayTUCTUYHOTO

CIIEKTPY;

- BMITH OpraHi3yBaTH J103BiUIsA
B 3aJIEXKHOCTI Bl Boxo0aHb Ta
1HTEpeciB Joae/ niTei 3
pi3HUMU (YHKIIIOHATEHUMHA
MOPYIICHHSIMU

[lepeauBuTHCH Ta OMpaIOBATH
BiJleoMaTepiaiy Ha CaiTi
EnableMe, Eninpocsirta, onucatu
CBO1 BpaXCHHS

CKJIACTH TIEPEJTIK 3aXO0/IB JIJIS
oprasizanii 103 CkiacTi
TepetiK 3aX0A1B JyIsl OpraHi3alii
JTO3BIJUIS 1JIs JIFOACH/IITeH B
3JICKHOCTI BiJl QYHKIIIOHATBHUX
MOpYIIEeHb

Tema 8. 3acTocyBaHHs
JTOMIOMDKHUX/TEXHIYHUX
3aco0iB i Yac JOTIISIY.

(2 ron.)

- BMITH TiAiOpaTH BiAMOBIIHI
TEXHIYHI 3aCO0H Ta 3HATH
0COOJMBOCTI KOPUCTYBAHHS
HUMH : MIJIUII, XOAYHKH,
KpICJIO KOJIICHE, OPTE3H ,
MPOTE3U TOIIIO

O03HAMOMUTHCH 13 TEXHIYHUMH
3aco0amu JUIs TIepecyBaHHs
JOTJISITY, 3aIHCaTh

CKJIACTH aJITOPUTM OTPUMaHHS
TEXHIYHHUX 3aC001IB

Tema 9. [linTpumka
(G13UYHOTO CTaHy,
MEHTaJIBHOT'O 37J0POB’ s
JI0JIeH 3 IHBAJIITHICTIO.
(2 ron.)

- BMITH IIPOBECTH BIIPaBU B
3aNIeKHOCTI BiJ] CTaHy
OTpUMYBaua COLIAIbHUX MTOCIIYT
:paHKOBI, B JIIXKKY, CUSYI,
CTOSTYU

BIIPaBU HA 30€pEKECHHS
MEHTAJIBHOTO 3/10POB’sI

03HallOMUTHUCH Ta CKIIACTU
MPUMIPHUKH BIIPAB JIs
IIPOBEJICHHS] PAHKOBO1 I'MHACTUKH
CTOYH , JUIsl IPOBEJICHHS CUASYU B
KpICJI1 KOJIICHOMY, B JIKKY

Tema 10. Bzaemonis 3
(baxiBIAMHU.
[IcuxoHneBponOriyHi
inTepHarw/ [ligTpumane
TIPOYKUBAHHS.

(2 ron.)

- OpraHi3alisi HaIaHHs
COLIIaIbHUX TOCTYT B
HICUXOHEBPOJIOTTYHUX
1HTepHAaTax, 3aKJIaaax
HiATPUMAHOTO MTPOKUBAHHS

CknacTu meperik 3aKiaiiB
MOJKJTUBO1 B3a€MO/IIi

CknacTu nepedik TenedoHiB
(axiB1iB BiANOBITHUX CTPYKTYP
CknacTu MapuIpyT BiJIBiTyBaHHS
MICUXO0JIOTa, TUTIYOTO CaT09Ka
CkJiactu MapipyT BiIBIAyBaHHS
JiKaps

Tema 11. [TamaTuBaUM
JIOTJISII.
(2 ron.)

- oprasizaris JOTJs Iy 3a
TSYKKOXBOPUM
OHKOXBOPHUM,BMHPAIOYIM
mia0ip 1 HaIATaHHS MaMIIEPCiB
-BMITH OpPraHi30BYBaTH IMPOTH
MPOJICIKHEB1 3aX0/H
-B3a€EMOJIiS 3 JIIKApEeM JIJIst
OTpUMaHHS 3HEOOIIOBATEHUX
-[ICUXOJIOT1YHA MiITPUMKA
JIOJTUHU, POJTUHU

03HaOMUTHUCH 3 HAKA3
MiHicTepcTBa OXOPOHH 37I0POB’ S
VYxpainu Big 04 uepsus 2020
poky Ne 1308 «IIpo
YIOCKOHAJICHHS OpraHi3artii
HaJaHHS MaJiaTUBHOI TOTIOMOTHY B
VYkpaini», 3apeecTpoBaHuil B
Minictepctsi roctuiii Ykpainu 01
nunHsa 2020 poky 3a Ne 609/34892;

CKJIACTH MPUMIPHUK IIIO0JICHHOTO
JOTJISAY 32 MaJiaTUBHUM XBOPUM
CKJIACTH MApUIPYT OTPUMAHHS
3HEOOJIOBANIBHUX MPETapaTiB s
OHKOJIOT1YHOT'O XBOPOTO, CKJIACTH
AIITOPUTM il JJ1s1 OTPUMAaHHSI
3ac001B TirieHU(MAry3KH ,
TICJTFOIIKY Pa30Bi, TOMIO) JIIs
JOTJISAY 3@ BAYKKOXBOPUMU
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Tema 12. Ilepuia nomenuyuxa
JIOTIOMOT A .

(2 rom.)

- IPOBEJICHHS CEPIICBO-
JIETeHEeBO1 peaHiMallii Ha
dbanTOMI,

- IOTIOMOTa TPH KPOBOTEY,
MTOPaHEHHAX

IIpU TpaBMax, OIIKax, IHCYJbTI,

TOILIO

03HaOMUTHUCH 3 HAKA30M
MinicTepcTBa OXOPOHHU 3J0POB’SI
VYkpainu Big 16 uepBus 2014
poxy Ne 398 «IIpo 3aTBepaKEHHS
MOPS/IKIB HAJTAaHHS JOMEAMIHOT
JIOTIOMOTH 0co0aM Mpu
HEBIJIKJIAJTHUX CTaHaX»,
3apeecTpoBaHUi B MiHICTEpCTBI
roctuiii Ykpaiau 07 nmunas 2014
poky 3a Ne 750/25527,;
03HAaHOMUTHUCH MaTepiagaMu
Ha/IaHHS TepIIoi JOTIOMOTH Ha
cariti ToBapuctsa YepBoHOTO
Xpecra ykpaiHu

Tema 13. IIpodinakTuka
€MOIIHOT'0 BUTOPAHHSI,

- BMITH PO3IIi3HABATH O3HAKH

cTpecy,

- 3aCTOCOBYBaTH aHTUCTPECOBI

[IepernsiHyTr Ta onpaurOBaTh
BijieoMarepian Ha caiTi [lepmoi
YKpaiHCBhKOI MIaTdopMu AJst

dbopMyBaHHS : .
Y . 3aX0/, AMXaJIbHI1 BIPAaBH, JOZeH 3 pI3HUMHU BUAAMU
CTPECOCTIMKOCTI. ayTOT€HHI TPEHYBaHHS, iHBaiiAHOCTI, LleHTpy
(2 rom) --BU3HAUYUTH OCOOMCTI PECYpCH | TPOMAJICHKOIO 3710POBs
JUIsl BpIBHOBAru 1cuxo- Cxutactu TeneoHu rapsidoi JiHii
€MOLIIHOTO CTaHy. MICUXOJIOT1YHOT IOTIOMOT'H.
3acrocyBaru (BuzHauuTti) onuH 13
apT-3aX0JiB I HOKpAILEHHS
TICUX0-€MOIIIHHOTO CTaHy.
30 rox. 60 ron. 210 rogx.
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