MNBH3 «MEJUKO-IIPUPOJHUYUNI YHIBEPCUTET»
KYPC
ACHUCTEHT JIOAWHMU 3 IHBAJIIAHICTIO

OIIOPHUM KOHCIIEKT

Tema 1. . CouianbHe 3a0e3nedyenHst oci0 / aireit 3 inBajignicrio. IlpaBa
JIOIUHM.

CorianbHi mochayr. [lIpo nepkaBHY COIianbHy IOMOMOTY 0COo0aM 3 iHBaTiIHICTIO 3
JUTMHCTBA Ta JiTAM 3 iHBamignicTio . [HBAIIHICT Ta MOPSAAOK 1i BCTAHOBIICHHS. 3aKOH
VYkpainu «[Ipo comianbui nocnyruy . ComiaibHa nociayra goriasay saoma. CkiaiHi
XKUTTEB1 oOcTaBuHM. [IpucTocyBanus moOyroBux ymoB. [IpaBa mroguau. 3abopona
KaTyBaHHS a00 HEJOJICHKOTO YU TaKOTro, 10 MPUHIKYE T1AHICTh, TOBOKEHHS a00
nokapaHHs. [IpuBaTHICTP Ta mNepCOHANbHI JdaHl, AUCKPUMIHALISA ,KOHQIIKT
iHTepeciB Tomo. OTpuMyBad COIiadbHUX TMOCTYT. BpasnuBi rpynu HaceleHHS.
Hanapaui comiaJibHUX MOCTYT, COLIAIBHUI pOOITHHUK.

Tema 2. lepxkaBuuii cranaapt aorisaay saoma. 3Y «IIpo couiaabHi mocayru».
ACHCTEHT JUTHHH 3 IHBAJIiIHICTIO.

Opranizaiiii HaJlaHHs COILIAIBHOI MOCAYTH AOTJsay BaoMa. Kareropii siroael, mo
NOTPeOYIOTh COILIATBHOI TOCIYTH JOTJISAA BAOMA. |HIWBiAyanbHUW TUTAH HAJaHHS
COIIaJIbHOI TOCIYTrH OISy BIOMa, CYINPOBOAY. 3MICT COIIaJIbHOI ITOCIYTH
JIorisaay Baoma. Iloka3sHHMKM SKOCTI HaJaHHS COIaJbHOI IIOCIYTd BJOMa
CknagaHHs 1HAWBIAYaJbHOTO IUIAHY HAJAHHS COIIAJBHOI IIOCIYTH JOTJISAY
JIFIOAWHW/IATAH]L 3 1HBAJTIAHICTIO. [HKIIIO3WMBHA OCBITA K CKJIaJ0Ba COLIAJIbHOI
NOJITUKMA OCHOBHI Aii Ta 3aX0[d, IO CTAHOBJISTH 3MICT COLANbHOI MOCTYTH
«CYTIPOBIJT TiJ Yac I1HKJIIO3UBHOTO HaBYaHHSI», N0 BHU3HA4YeH1 JlepkaBHUM
CTaHJApPTOM .

Tema 3. ETuKa Ta 1€0HTOJIOTisI B JiSlJILHOCTI COiaJIbHOTO POOITHHKA.
KomyHnikamisi.

OcHOBHI 3aBJaHHS €TUKHM B Cy4YaCHHX yMOBaX.. ETWUYHI NPUHIMIN COIIaTbHOT
pobotu. Kputepii MopaibHOCTI B cotliayibHIi po6oTi. OCHOBHI NPUHIIMITN Ta HOPMU
€TUKH colianbHOro poOiTHuka. IlpodeciiiHo-eTHYH1  SKOCTI  COLIAJbHOIO
pobitaHuka. TonepantHicTh. KondineHmiiHicTs. J[eoHTONIOrYHI BUMOTH 10 pOOOTH
3 pI3HUMH KareropisMu HaceneHHs. KomyHikaiis. 3HayeHHs CIUIKYBaHHS B
nporeci pornsany. BepOaibaa Ta HeBepOabHa KOMYHIKAIis. Y MOBH, IO CTIPUSIOTH
e(eKTUBHOMY CIIUJIKYBaHHIO. AKTUBHE ciiyXaHHs . OCOOJMBOCTI CIUIKYBaHHS 3
0co0amMu/AITbMU 3 TOTIPUIEHHS CIyXYy, MOBH, PO3JIaJlaMd ayTUYHOI'O CIIEKTPY.
bap’epu y crinikyBaHH1 B TIpoLIeci TOTTSIY.



Tema 4. IlcuxoJ10riuHi acNEKTH B AisSUILHOCTI COLiAJIbLHOTO POOITHUKA.

[IcuxomoriyHi OCHOBM [IsTIBHOCTI JIOAMHHU. Teopis iepapxii morped A.Macinoy.
[Tcuxomnoris IHI[I/IBII[yaJ'IBHOCTl TeMmrepamMeHT 1 xapaktep. Ilcuxonoriyna
XapaKTEpUCTHUKA THUIIIB TEMIIEpaMeHTy. TemMmnepaMeHT 1 CTUiIb MisbHOCTI. [ToHATTS
npo xapakrep. Bzaemo3B’s130k XapaKTepy 1 TEMIIEPAMEHTY. Oco6aMBOCTI HaZaHHS
COIAIbHOI ~ MOCAYTM B  3aJEXKHOCTI  Big  (DYyHKI[IOHATBHHX  OOMEXEHB
JIFOJTMHU/TUTUHY 3 THBATIAHICTIO. TalilM-MEHEKMEHT SIK CKJIaJ0Ba caMOopraHizarii
0COOHMCTOCTI.

Tema 5. BikoBi ocobsuBocTi. Jloris 3a JIOAUHOKW/IUTHUHOK 3 iHBATIHICTIO.
Inkmro3is.

AHaTtomMO - (i310J0TIYHI OCOOJHMBOCTI  BIJMOBITHO 10 BIKOBOI Mepioam3arliii.
®OyHkIioHaBHI TopymieHHs. CoriajabHa Mmocayra CyNnpoBiJ Ml Yac 1HKIIO3UBHOTO
HaBuaHHs. Jlomomory B camooOciayroByBaHHi. [liITpUMKy y CHUIKYBaHHI Ta
KOMYHIKAIil 3 JIThbMH, MEAaroraMyd Ta iHIIMMH 0cOO0aMH(30KpeMa 3a JIOTIOMOT 00
*ecToBoi MoBH). Opranizaiiss XapyyBaHHS Ta JIONOMOTY Yy TNPUHHATTI 1XKI.
Opranizaiito nepecyBaHHs Ta JONOMOry i 4ac NepecyBaHHs. [HAMBiAyaidbHa
peabumiTamiiiHa mporpama. I[HIMBIAyaJbHUN JOTJISIA 34  JIIOJBMU/IITBMH 3
iHBajiAHOCTI. [lomomora mpu BagranHi Ta po3asranfi. TexHika Oe3neku Mpu
3MIICHEHHI JIOTTISI Y.

Tema 6. InauBinyanizauis norasiny Jroaeii/aireii 3 pisHUMH QYHKIIOHATHbHUMH
NMOpPYIIeHHSIMH.

Opranizamis JI0OrasAy 3a  JIOABMU/AITBMH 3  PI3HUMH  (YHKIIOHAJbHUMU
nopytieHHs MU . OcoOJIMBOCTI IOTJISIAY 3a JIIOJIBMU /IIThMU 13 cUHIpoMOM JlayHa,
niteMu 1 gopocinumu 13 JIIT . OcoOiuBOCTI cOIIambHOI JTOMOMOTH JITSIM 13
ayTUYHHM CIIEKTpOM posnany. IHaumBiayamizamis goriasay. Jmomora B nmpoBeneHH]
TITIEHIYHUX 3aXO/I1B JIFOIUHI/TUTHHI 3 00MeXEeHUMH (PYHKIISIMUA BEPXHIX KIHIIIBOK,
J0TIoMoTa B TipuiioMi Tki. JlomoMora o iuH1/AUTHHI 3 TOPYIIEHHIMH MOO1IBHOCTI.
CympoBij npu BiJBiAyBaHHI (axiBIliB : eproreparneBTa,Icuxoiiora, peadiiiTonora ,
MiJ] 9ac MPOTYJISTHOK. [HAWBiMyanbHUM 3aXUCT Ta JOTPUMAHHS TEXHIKH OC€3MEKH MpHU
HaJIaHHI1 COLIAJIbBHUX MOCIYT.

Tema 7. CTBOpeHHs 0€311e4YHOr0 cepeoBUINA ISl AiTeil/noaei 3 pi3HUMHA
(pyHKUiIOHAIbHMMHU NOpPYLIeHHAMU. Oprauizauis 103BiJIA.

OO6namTyBaHHsl 0€3MEYHOTO Ta KOM(OPTHOTO MOMEIIKAHHS I JIIoJeH/ miTen 3
oOMexxkeHOr MOOUIbHICTIO. CTBOPEHHS CEpeoBUILA 13 Bi3yallbHOKO 1H(OpMaIIi€ro
JUTSL MITEW/o/Ie 3 BajamMH CIyXy. 3pydHE CEepeIoBHINE JUIsl 0Ci0 3 Bajamu 30Dy,
AK€ TIOJNIETIIYE Opi€HTaIll0 Ta 3amofirae TpaBmam. Oprasizaiis MOpocTopy 3
MIHIMAJIBHOIO KUTBKICTIO TIepenIkoa. MapKyBaHHs TOOYTOBUX MPEAMETIB MIPUPTOM
bpaiinsg a6o Benukum mpudToMm. CTBOpeHHS "TUXUX 30H" JUIsl BIAMOYMHKY Ta



BiTHOBJICHHS. JJUTHHU 3 PO3JIaJlaMH ayTUCTHYHOTO CIIEKTpY. BcTaHOBIECHHS crcTeM
"posymHHI  miM" IS aBTOMAaTH3allli  OCBITJICHHS, OIAJNCHHS, OE3IeKH.
BukopucrtaHHs [JOMOMIXHUX TPUCTPOIB I KyHaHHS,00JalITyBaHHS BaHHOI
KIMHATH,TyaJIeTy 3 OINISIAY Ha moTpeOu ocobu 3 iHBamiaHicTio. Oprasizaunis
JO3BUUISL B 3aJIKHOCTI BiJ BMOMOOAHH Ta IHTEPECIB JIIOACH/MITEH 3 pPI3HUMU
(GyHKII0HATBbHUMU TOPYILIEHHSIMHU

Tema 8. 3acTocyBaHHsI JONOMIiKHMX/TeXHIYHHUX 32C00iB MiJ Yac Aorasay.

3acobu ms mepecyBaHHS: MWIMIN, Kpicia KOJICHI, TPOCTUHH, XOTYHKH, TOILIO.
Bunu onopuux npuctpoiB . Monudikanii onopHux TpocTuH . JlomoMixkHi 3aco0u
npu  3AiMCHEHHI norisany . Xapakrtepuctuka. (OcoOIMBOCTI  3aCTOCYBaHHS.
CrnemianpHi 3aco0u IS CaMOOOCIYroByBaHHS Ta Jorisaay . JlocTymHICTH Ta
3aCTOCYBaHHSI JIOMOMDKHUX 3aco0iB peaOimitamii — wactuHa 0e30ap’epHOTO
CepeoBHIIIA.

Tema 9. IlinTpuMmka ¢izsu4HOr0 CTAHy, MEHTAJIBLHOIO 3/I0POB’sl JIIO/I€eH 3
IHBAJIITHICTIO.

3actocyBaHHs (i3MYHUX BIpaB sk eEeKTUBHUHN 3aci0 30€peKeHHS Ta MiATPUMaHHS
310poB’s. BrumMB cuCTEMaTHYHMX 3aHATh (PI3MYHMMH BIPAaBAMHU HA 3arajlbHUN
CTaH OpraHi3My JIIOJWHH, AUTHHHU. BIpaBu B 3aJIGKHOCTI Bl (YHKIIOHATHHOTO
CTaHy Ta MOXJIMBOCTEW JIIOJUHW/ NUTUHU 3 1HBaNIAHICTIO. BripaBu ayist paHKOBOT
riMHacTuKH. JluxanpH1 BIpaBu. BripaBu a1 3arainbHOr0 3MIITHEHHS, KOOPAMHALIIO
Ta piBHOBary. BmpaBu crosiun. cuasuu, Jexaud. BnpaBu Ha 30epexeHHA
MEHTaJIbHOrO 3A0pOB’s. BnpaBu A KOTHITUBHOI CTUMYJSLII Ta MOKpalIEHHS
MeHTaIbHOTO0 3710poB’s . Kinesionoriuni Bipasu. [Iporpama «'iMHacTHKa MO3KY».

Tema 10. Bzaemonis 3 ¢paxiBusimu. IlcuxoneBpoJioriuni inTepHaTu
/TliaTpUMAaHe NPOKUBAHHA .

3aknaau coriansHOl chepu, B3aemomis 13 ¢daxiBuamu . Oprasizailis HagaHHS
MEJUYHOI JIONMOMOTH (KOHTAKT 13 CIMEHHHMM JIIKapeM, JIONoMOra y BiJIBIAyBaHHI
0c00010, sIka OTpedye AOTIISAIY, 3aKIaiB OXOPOHH 3JI0pOB's Tomo). OpraHizamis
3a TOTpeOM KOHCYJbTalllil TicuXojora, Oe30IIaTHOI MPaBOBOi JIOIMOMOTH.
JlisIbHICTE 3aKIaiB cOLIaIbHOI c(hepr MCUX0-HEBPOJIOTIYHUX IHTEPHATIB, LIEHTPIB
MiATPUMAHOTO MPOKUBAHHSA. YMOBU MPUWMAaHHS, MEPEBECHHS Ta BiIpaxyBaHHS.
[TokazaHHs Ta TPOTUIIOKA3aHHS [l HAMpABIECHHS OCOOM 10 1HTEpHATy. YMOBU
MIPOXKUBAHHS B IHTEPHATI

Tema 11. IlaniaTuBHMH JOTJIAd.
3arajbHi MIPUHIUTIN MmajJlaTUBHOI JIOIIOMOTH.

HopmatuBHe BperyiroBaHHs NaglaTUBHOI gonomorud. OcoOauBOCTI AOIIAny 3a
oHKOXxBopuMH . KoMmriuiekc 3axofiB, CIIpSIMOBAHMX Ha MOJIETIIEHHS (PI3MYHUX Ta



EMOIIIMHUX CTpakJaHb MAI[IEHTIB, & TAKOX HaJaHHS MCUXOCOIIaIbHOI 1 MOpPaJIbHOI
miATpUMKH wWwieHaMm ix cimed. [lpodimaktuka mpomexHiB. Cromu. Sk oOparu
MNIATY3KH JUIS  TajgiaTUBHUX XBopuX. JlesiHdekmis. 3acodbu 1HIUWBIAYaTbHOTO
3aXUCTY OTJIAIaIbHUKA.

Tema 12. Ilepmia nomequ4HA A0MOMOra .

[TocnigoBHICTH MM NMPW HAJ@HHI JoMeau4HOi gornmoMoru . Ocobucra 6e3reka npu
HaJaHHI NeplIol JOMEeIU4YHOl AomoMoru. HamaHHs AoMennyHOi JOMOMOrd Ipu
panToBii 3ynuHI cepid. [IpoBeaeHHS HENMPsSMOro macaxy cepus Ta IMITYy4YHOI
BEHTWISIT JiereHb. HagaHHs goMeauyHO1 JOMOMOTrM MpPU HENPUTOMHOCTI Ta
TpUBAJIIi BTpaTi cBijomocTti. HamanHsS JOMeIUYHOi JOIMOMOTH NMPH KPOBOTEUaXx,
OIliKaxX, TPaBMax OMOPHO —pPYyXOBOr'0O amapary, 1HCYJIbTi, IHPApPKTI, €JIEKTPOTPaBMI,
cyJomax, enuiencii, 0OMOpPOKEHHAX, OTPYEHHSIX.

Tema 13. IlpodinakTuka emouiiHOro BUropanus, GopmMyBaHHs
CTPECOCTIKOCTI.

Crpec. CumnTomu Ta 03HaKu cTpecy. Buau crpecy. BrumB xpoHi4HOTO cTpecy Ha
bi3uuHe Ta micuxiyHe 310poB’sa.  HaBuuku momonmanHa ctpecy. Cunapom
emoliitHoro  BuropanHd. IlpuumHum emouiitHoro BuropanHa. Cumnromu
emortriitHoro Buropanss. [Ipodinaktuka mnpodeciiiHoro BuropanHs. [IpuHIUI
TPhOX BiCIMOK. 3aco0W, IO TO3WUTHUBHO BIUIMBAIOTh HA MOKPAMICHHS TICHXO -
€MOIIIMHOr0 CTaHy.



