3asoanns na nimuio cecito Bixoeoi anamomii,izionozii ma
NCuxonozii
Buxknaoau: k.ncuxon.n., oouenm bazuxka €.J1.

Ceminapcoke 3anamms Ne 1

BikoBa ncuxoJsorisi B cucTeMi HAyKOBOI'0 3HAHHS
Ilaan:
3arasibHa XapaKTepUCTHKA BIKOBOI IICUXOJIOT1I.
CrpykTypa, GyHKLIT 1 3aBJaHHS BIKOBOT IICUXOJOTTi.
[TpuHIMIK BIKOBOI CUXOJIOT1T
Metoau BIKOBOT IICUXOJIOTI.
BikoBa ncuxosoris B CUCTEM1 HayK.
TeopeTnyHHU KOMEHTApP
OkpeMoro Tany3310 TICUXOJIOTIYHOT HAYKH € BIKOBA IICUXOJIOTISA 31 CBOIM
crienuGp1YHUM TIPEAMETOM JOCII1IKEHb.

IIpeamer BIKOBOI IMCHXOJOrii — BiKOBa JAWHAMIKa ICUXIKUA JIFOAWUHU, TOOTO,
BIKOBA MICUXOJIOTIS TOCHIIKY€E 3aKOHOMIPHOCT1 TICUXIYHOT'O PO3BUTKY OCOOUCTOCTI
Ha PI3HMX eTamax JKUTTA. BikoBa IICHXOJIOTIS BUBYAa€ BUHUKHCHHS 1 PO3BHUTOK
NICUXIYHUX TMPOIIECIB 1 BIIACTUBOCTEMN, 3yMOBIIEHY BIKOM JIMHAMIKY CHiBBIIHOIICHB
MDK HUMH; CTAHOBJICHHS PI3HUX BHJIIB ISJIBHOCTI, (POpMyBaHHS TICHUXIYHUX
SKOCTEH TMiIPOCTar0u0i OCOOMCTOCTI; BIKOBI MOMJIIMBOCTI 3aCBO€HHS 3HAaHBb;
pOBiAHI (haKTOPH PO3BUTKY Ta (POpMyBaHHS OCOOMCTOCTI Ta iH..

BikoBa rmcuxomorisi BUSBISE CTPYKTYpPHI 3MIHHM, HOBOYTBOPEHHS, IO
3’SIBISIOTBCS 3 BIKOM Yy TCHXIUHIN MiSUIBHOCTI JIFOJIMHH, 3HAMEHYIOYH COOO0
NepPeXoay BiJ HUXKYUX JIO BUIIMX CTYMEHIB 1i PO3BUTKY. BikoBa ICHXOJIOTis
PO3KpUBAE YMOBH, I1I0 BH3HAYAIOTh MPOIEC PO3BUTKY, CIIBBIIHOMICHHS Y LIBOMY
Ipolleci MPUPOAHUX 1 CYCHUIBHUX (DaKTOPiB, 32 JOMOMOTOI0 SKHUX Peali3yrThCs
MOKJIMBOCT] TICHXIYHOTO PO3BUTKY JIFOAUHHU.

BikoBa ncuxosoris nepedyBae y TICHOMY 3B’S3Ky 3 IHIIMMH HaykamH. BikoBa
TICUXOJIOTiA SIK HayKOBa Tally3b OXOIUTIOE SIK 3araJlbHOHAYKOBI METOMHU, TaK 1
criemianizoBani. Takuii fiama3oH JOCHIAHUIBKOTO 1HCTPYMEHTApit0 J03BOJISE
HAyKOBO TPYHTOBHO BHBYATH TPOSBH TICUXIKM TPEICTABHHUKIB BCiX BIKOBHX
nepioJIiB.

Hakonnuenns indopmarii 3 NUTaHb 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY TICHUXIKH
JIOJMHU BIPOJIOBXK ii OHTOTEHE3y JO3BOJIMIIO BIIOPSAKYBATH BIKOBY TCHXOJIOTIIO
3a JIOMOMOT OO Tally3€BO1 CTPYKTYPH.

3aBIaHHA /IS CAMOCTIiHHOI POOOTH:

1. Po3kpuiiTe 3MICT OCHOBHUX TOHSTH TEMH: BIKOBa IICHXOJIOTISA, BIK,
OHTOTEHE3, (ijloreHe3 (TepMIHOJIOTIYHHUHN CIIOBHUK).

2. OxapakTepu3yiTe BUMOTH JI0 METOMIB JOCIIDKCHHS BIKOBOI
MICUXOJIOTTI.

3. Tlpoanamizyiite ctparterii Ta cruemudiky TOCITIIHKEHHS TCUXIYHOTO
PO3BUTKY TUTHHHU.
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4. CxeMatn4yHO 300pa3iTh 3B'A30K BIKOBOi ICHUXOJOTIl 3 IHIIUMH
HayKamu.

JlitepaTypa:

1. 3abponpkuiit M.M. OcHOBH BIKOBOT NCHXOJIOTii. HaB4. mociOHWK / M.M. 3a0poIbKuii.
Tepronine: HaB4y. kaura — borman, 2009. — C.5 - 19.

1. Kyrimenko B.I1. BikoBa Ta megaroridaa rcuxofioris (Kypc JIeKiii): HaB4. mocioauk / B.I1.
Kyrumenko. — K.: [IHJI, 2005. — C.5 - 14.
3. Tlomimykx B.M. BikoBa Ta memarorid€a TCHXOJOTIS: HaBY.-MeTOJ. MOCIOHHK / B.M.
[Momimyk. — Cymu: BT/l «YHiBepcuTeTchka KHura», 2007. — C59 — 76, 116 - 120.
4. CaBuun M.B.BikoBa ncuxosoris.: HaBd. mocionuk / M.B. Casumn, JI.I1. Bacunenko. — K.:
Axanemsuaas, 2005.- C.7 - 30.

Ceminapcoke 3anamms No 2
TeopeTnuyHi 0CHOBM BiKOBOI IICUXO0JIOTII
Ilaan:

Oco0aMBOCTI ICUXIYHOTO PO3BUTKY.
YMOBH IICUXIYHOTO PO3BUTKY.
dakTopH MCUXIYHOTO PO3BUTKY.
CynepedHoCTi pO3BUTKY.
. 3aKOHOMIPHOCTI MCUXIYHOTO PO3BUTKY.

TeopeTI/IqHI/II/I KOMEHTap

[ToHATTS PO3BUTOK € 3arajibHUM, HOrO0 BUKOPHCTOBYIOTH JJIi BU3HAYEHHS
IpoLEeCy PyXy Bl HHXKYOro (MPOCTOro) M0 BHUIIOrO (CKiaaHoro). Po3BuTok —
Oe3nepepBHUM MpOILIeC, M0 BUABISETHCA HE TUIBKH B KUIBKICHUX, a 1 SIKICHHUX
3MIHAX JIOJACHKOI ICTOTH. 3MIHM III HEOOXIIHI, MOCIIAOBHI, IIOB’A3aHl 3 INEBHUMH
eTaramMu eTarnaMy KUTTEBOTO NUISXY JIIOAUHU, POTPECUBHI, IO XapaKTePU3YIOTh
il cTpykTypHe Ta (PyHKIIOHAJIbHE BJOCKOHaNCHHS. IICHXIYHUN PO3BUTOK SIBISE
co00I0 HE TOCIIJIOBHICTh OKPEMHUX, HEY3TOJKEHHX MK COOOI0 3MiH, a HOCHTH
CUCTEMHHH, IUTICHUM XapaKTep, BHACIIIOK YOr0 3MIiHM B OJIHIM 00JIaCTi MCUXIKH
BUKJIMKAIOTh 3MIHHU 1HIIMX TCHUXIYHUX MPOSBiB. PO3BUTOK MCUXIKM JIOJUHUA — 1I€
YepryBaHHsS CTaOIIbHUX Ta KPU30BUX MEPiOiB y 11 ®KUTTI. PO3BUTOK mNcuXiku HE
MPUNUHAETHCS HIKOMU. BiH € HEBIIBOPOTHUM, 3MIHIOETHCS JIMIIE 32 HAMPSMOM,
IHTEHCUBHICTIO, XapaKTepoM Ta sKicTi0. PO3BUTOK mMCHXIKM BimOyBaeThcs 3a
MEBHUMH 3aKOHaMH. B OCHOB1 MCHXIYHOTO PO3BUTKY JIEKATh CYNMEPEYHOCTI, SAKI
3YMOBJIIOIOTH MPOTPEC TICUXIKH.

3aBIaHHA /IS CAMOCTIHHOI POOOTH:

1. TlopiBHsliTe TOHATTS  «PO3BUTOK», «(POPMYBaHHSI», «IO3PIBAHHY,
«CTaHOBJICHHS. (TEPMIHOJIOTTYHUN CITIOBHUK).

2. Tlpoananizyiite mpobiieMy CHiBBIIHOIICHHS O10JOTIYHOTO 1 COIIAIBLHOTO B
MICUXIYHOMY PO3BUTKY JUTHHH.

3. Po3B’sDKiTh MCUXO0JIOTiYHI 3a1a4i:

A) Cepen nedakux OaThKiB ICHYE JIyMKa, IO HEIOJIKM iX MITEH: JIHb,
HECITyXHSIHICTb, YIEPTICTh — BU3HAUYECHI CIIaJKOBICTbD.

Yomy Teopist CraJJKOBOCTI TaK MOUIUPEHHS cepell 0aTbKiB?
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b) TlomiueHo, 110 y 3aKpUTUX AUTSIYUX 3aKJIa/aX, HE3BAKAIOUM HA HETOTaHUU
JOTJSIA, JITH MEPIIUX POKIB JKUTTS MOraHO HAOWparoTh Bary, Mi3HO MOYMHAIOTH
XOOUTH, OaraTo XBOPIIOTH 1 BIJACTalOTh y 3arajlbHOMY ICHUXIYHOMY PpO3BHUTKY.

Sk HazuBaeThCsA 1€ sABUIIE? YKaXITh MPUYMHU YOrO BUHUKHEHHS. Uu
MOXJIMBE 11€ SBUIIE B YMOBaX CIMEMHOTO BUXOBaHHSI.
TecToBUI KOHTPOJIb 3HAHD:

JlitepaTypa:

1. Kyrimenko B.II. BikoBa Ta neparoridaa rncuxosoris (Kypc sekniid): Hapu.nmocioauk / B.I1.
Kyrimenko .- K.:ITHJL,2005. — C.14-24.

2. llcuxonorus percrea. Yueonuk./ [lox pen. A.A. Peana. - CIIb.: mpaiim-EBPO.-3HAK,
2003. - C.15-78.

3. Casuna M.B. Bixosa ncuxonorisa: HaBd. nocioauk / M.B. Casunn, JLII. Bacunenxko. .- K.:
AxanemBuaas,2005. — C.72-108.

4. ®enpmmreiin JI.W. Tlcuxonorust cranoenenHs muwdHoctd / J[.W. ®denpmmreitn. — M.:
Mexnaynapon. nen. akagemis, 1994. — C.9-115.

5. ©®punman JIL.M. Ilcuxonoruss neret um mnonapocTkoB: CHpaBOYHUK S YUHUTENS H
Bocrmutarenedt / JLM. @punman. - M.: M3a-Bo uncr. [leuxoreparnuu, 2004. - C.20-31.

Ceminapcoke 3anamms No 3

Ilepiogu3anis NCUXiYHOr0 PO3BUTKY
Ilian:
XapakTepuCTHKa BIKY SIK IEHTPAJIbHOI KaTeropii MCUXOJIOTi.
[TpuHuMIM BikOBO1 nepioau3aii.
Kareropii BikoBoi nepioau3artii.
BikoBa nepioau3zarisi.
MexaHi3MHU PO3BUTKY.
TeopeTnyHuii KOMeTap

Bik — 11¢ BiTHOCHO 3aMKHYTHI LMK PO3BUTKY JIFOJAUHHU, CBOEPITHHUM TTEPi0T
(bI3MYHOTO Ta TICUXIYHOTO PO3BUTKY, IO XapaKTEPHU3YETHCSA PSIAOM OCOOJIMBOCTEH,
CYKYIIHICTh SIKUX BH3Haua€ HEMOBTOPHICTh CTPYKTYPH OCOOMCTOCTI JIFOAWMHU Ha
JaHOMY eTari ii pO3BUTKY. PO3PI3HAIOTH XPOHOJOTIYHUMN 1 ICUXOJIOT1YHUHN BiK.

[lcuxiyamil pO3BUTOK JIIOJUHH MPOXOAUTH P MEPiOAiB, OCIiOBHA 3MiHA
SAKUX HEBIIBOPOTHA W mepenbadyBana. KoxeH mepion (BiK) — CBOEPIIHUIN CTYIIHD
MICUXIYHOTO PO3BUTKY 3 MPUTAMAaHHUMHU HOMY BiTHOCHO CBOEPITHUMH SIKICHUMHU
ocobmmBocTamu. KoxHa JI0IMHA MPOXOIUTh OJHAKOBI BIKOBI €TalmM MCUXIYHOTO
PO3BUTKY, ajie¢ MEPEeKHBAE iX IHAWUBIMYaIbHO, OCKUIBKM Ma€ CBOi OCOOJIMBOCTI
HEPBOBOI crcTeMH, (PI3UYHI BIACTUBOCTI, pO3yMOBI 3710HOCTI ¥ T.J.

OCHOBHI TEpiOAM TICUXIYHOTO PO3BUTKY BH3HAYAIOTH 3a TICHXOJIOTO-
MEeJarOTiYHAMH  KPUTEPISIMU, IO BKJIIOYAIOTh XapaKTEepHY MJisi KOXKHOTO BIKY
COIaIbHy  CUTYyallil0  PO3BUTKY, TMPOBIAHY  JISUTBHICTH,  IICHXOJIOTIYHI
HOBOYTBOPEHHSI.

HaykoBo o0rpyHTOBaHa BiKOBa Mepioin3aliisl Ma€e K TEOPETUYHE 3HAUCHHS,
CIYTylOYM OCHOBOIO [IJIi  BIOOPSAJAKYBaHHS Ta  cucTeMmaTu3aiii  (akTiB
OHTOTCHETHYHOTO PO3BUTKY IICHUXIKHA JIOJIMHU, TaK 1 MPUKIAAHE TPU3HAYCHHS.
3HaHHS BIKOBOI Mepioau3allii ctae OCHOBOIO JJIsl OpraHi3ailli OCBITHBOT'O IIPOIIECY.
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3aBIaHHsA V1A CAMOCTIHHOI POOOTH:

1. Poskpuiite 3MICT OCHOBHUX MOHATH TEMHU: «BIK», «BIKOBa MEPIOAM3ALIIN»,
«collajbHa CUTYalllsl PO3BUTKY», «IPOBIJAHA MISUIBHICTBY», «IICHXOJIOTIYHI
HOBOYTBOPEHHS, «KpU3a». (TEPMIHOJIOTTYHUM CIIOBHHUK).

2. 2.3akoncnektyiite podoty 0. b. Enbkonina «/lo mpobiemu nepionu3anii
MICUXIYHOTO PO3BUTKY B IUTIYOMY Billi»[7, c. 348 - 356].

3. Ilpoanaini3yiiTe CHIBBIIHOIIECHHS TIOHSTH «HAaBYaHHS», «BUXOBaHHSI» 1
«PO3BUTOK.

4. TlopiBHAlTE OCHOBM BIKOBOi INeploau3alli B MCHUXOJOTII Ta IHIIUX HayKax
(memiaTpisi, mearorika).

5. OOGrpyHTyiiTe HEOOXIIHICTH PO3B’ I3aHHS MPOOJIEMU HAYKOBO OOIPYHTOBAHO1
nepioaun3allii ICUX1YHOTO PO3BUTKY.

Jlitepartypa:

1. Kyrimenko B.I1. BikoBa Ta memaroriuna rcuxoJioris (kype nekiiil): Hapu.nmocionuk / B.II.
Kyrimenko .- K.:ITHJL,2005. — C.14-24.

2. Ilcuxonorus nerctBa. YueOnuk./ [Tox pen. A.A. Peana. - CIIb.: npaiim-EBPO.-3HAK, 2003.
—C.15-78.

3. Casunn M.B. BikoBa mcuxosorisa: HaBd. mnocioauk / M.B. Casuun, JI.I1. Bacunenko. .- K.:
AxkanemBuaas,2005. — C.72-108.

4. ®enpamretin JI.M. Tlcuxomorus cranosneHdss mwadoctd / J[W. ®empmmreiin. — M.:
Mexnaynapon. nen. akagemis, 1994. — C.9-115.

5.®puaman JIL.M. Ilcuxomoruss neredi u moapocTkoB: CHpaBOYHHWK IS YUUTEIS U
Bocrurarenelt / JL.M. @puaman. - M.: U3n-Bo unct. [lcuxorepanuu, 2004. - C.20-31.




