MIHICTEPCTBO OCBITU I HAYKU YKPATHU
[IPUBATHU BULLINI HABUYAJIBHUI 3AKJIA L
«MEJIUKO-TIPUPOJHUYNI YHIBEPCUTET»
Kadenpa ncuxomnorii
HABYAJIbHA JIUCLUITJIIHA
«OCHOBU IICUXOIIATOJIOT I»
OnopHnii KOHCHEKT JeKUiid TUuCHUIIIH «OCHOBH NMCUXOMATOJIOTiI»
Jlekinis 1.

«IIpeamert, 3aBIaHHS, METOAHU, 3MICT JUCUMILIIHM «OCHOBH MCUXOMATOJIOTI» Ta Ti
B3a€EMO3B’ 130K 3 iHINIUMH JUCIUILTIHAMM

e Bu3HaueHHs NOHATTS NCUXONATONOTIS.

e (OO0’exT, mpeaAMET Ta METOAM JOCTIIKEHHS B TICUXOMATOJIOT 1.
e CrninpHe Ta BiIMIHHE Y TICUXONATOJIOTIi Ta MaTONCUXOJIOT1].

e [loHATTA po aAanTUBHY Ta JI€3aJaTUBHY MTOBEAIHKY.

e [lcuxiaTpuyHa J1arHOCTHKA.

e [lepBuHHA ncuxiaTpuyHa Oeciaa.

e [laroricuxosoriyue 00CTEXKEHHS.

Kirouesi cioBa:

® [ICUXOIIATOJIOT1sl, MATOIICUXOJIOT1s, KJIIHIYHA IICUXOJIOT1s, ICUXI9H] pO3IaaH,
aJlalITMBHA Ta Jie3aJallTUBHA ITOBEIIHKA, KIITHIYHAN Hars, Oeciaa,
TICUXOIATOJIOTTYHE JTOCIIIKEHHS, TICUX1aTpUyHa J1arHOCTUKA, IEPBUHHA
nicuxiaTpuyHa O0ecija, MaTONCUXO0JIOTTYHE JOCIIIKCHHS.

[IuTaHHS 10 CAMOKOHTPOJIIO:

e OxapakTepu3yiTe B3a€MO3B’SI3KH TICUXOMATOJIOT] Ta MaTONCUXOJIOTI 3 IHIIUMH
JTUCIIUILIIHAMH.

e Ha3sBiTh cyyacHe TiyMaueHHs PEAMETY KIIIHIYHA TCUXOJIOT s,

e OxapakTepu3yiTe moiI0HOCTI Ta BIAMIHHOCTI MK IICUXOMATOJIOTIE0 Ta KIIIHIYHOT
TICUXOJIOTIETO.

e  OnumIiTe aJroOpyuTM MPOBEICHHS MATONCUXOJIOTTYHOTO JOCI1IKEHHS.

e OxapaxkTepu3yuTe MCUXOKOPEKIIMHUN HAIIPSIM JTOCJIII)KEHb Y MaTOMCUXOJIOT 1.



Jlexs 2.

«KJ1iHiYHI BUSIBH IICHXIYHOI HOPMH Ta MATOJIOTiI»

[ToHSATTS HOpMU Ta MATOJIOTII B TICUXIaTpii Ta MATOTICUXOJIOTII.

[ToHsATTS 3710pOB’s Ta maToJOTii 3rigHo Bu3HauyeHs» BOO3.

[Icuxiune 310poB’s Ta oro kputepii 3a BOO3.

[linxonu 10 BU3HAYEHHS MCUXIYHOI HOPMHU Ta MATOJOT1i: CTATUCTUYHHM,
aJanTarifHui, ICUXONaTOMOT1YHNN, TYMaHICTUYHUHN, KYJIbTYpaIbHO-PEIISBICTUYHUH.
PiBHI ncuxiuHoro 3710poB’s 3a CeMUYeBHUM.

Knacudikanis ncuxiyaux posnanis 32 MKX-10, MKX-11 ta DSM-5.

KrogeBi ciioBa:

® HOpMa, ATOJIOT1sl, 3A0POB’ s, ICUXIYHE 3/I0POB’s, KpUTEPIl ICUXIYHOTO 3/10pOB S 3a

BOO3, niaxoau 10 BU3HAYEHHS [ICUX1YHOT HOPMH, PIBHI IICUXIYHOI'O 3I0POB’s 3a
) pMH, P p

CemuueBumM, knacudikaiis ncuxigyaux posnanais, MKX-10, MKX-11 ta DSM-5.

[IuTa"gHs 10 CAMOKOHTPOJIIO:

e OxapakTepu3yiTe MOHATTSI HOPMU Ta MaTOJOT1i 3 TOYKU 30PY PI3HUX MICUXOJOTTYHUX

MMIXO/IB.

e OnuuIITh MOHATTSA HOPMHU Ta MATOJIOTI] 3 MOTJISAAY PI3HUX MCUXOJOTTYHUX IIKLI.

e Hagenith MOpiBHAILHY XapaKTEPUCTUKY BIIMIHHOCTEH Kitacuikailii MCUXI9HUX pO3JaIiB
3a MKX-10 Ta MKX-11.

Jlekmis 3.

«EnigemioJiorisi Ta NpUYMHUA NCUXIYHUX PO3JIaJiB, ICUXONATOJIOTIYHI CHMIITOMH TA
CUHAPOMM»

[IpyrynHU NCUXIYHUX PO3TAIIB.

[ToHATTS CUMIITOMY Ta CHHIPOMY.

OCHOBHI TICUXOMATOJIOT1YHI CHHIAPOMH.

OcHoBHI npuHIUIIY TudepenItianii NCuXivHuX 3axBoproBanb 3a K. Scnepom.
OpraniuHi Ta HEHPOKOTHITUBHI MICUXIYH1 PO3JIA]IH.

OpraniuHuii aMHECTUYHUN CUHAPOM/aMHECTHYHUN PO3JIA/I.

Bropunni ncuxidHi Ta MOBEAIHKOBI CHHIPOMH/IHIII OPraHivHI MICUXIYHI PO3JIaIn



Korouesi cioBa:

® TICHXIYHI pO37IaJH, HEBPO3, ICUX03, TOCTPHM IICUX03, XPOHIYHUI TICUX03, BTOPUHHUN
MICUXOTUYHUN CUHJPOM, OpPraHIYHUN aMHECTUYHUM CUHAPOM/aMHECTUYHUN PO3JIa,
BTOPUHHHM aQ)eKTUBHUI CHHAPOM, BTOPUHHUN TPUBOKHUN CHHIPOM, 00CECHBHO-
KOMIYJIbCUBHUM PO3J1aJ], JUCOIIaTUBHUIN CUHIPOM, CUHAPOM IMOPYIIECHHS KOHTPOJIIO
CHOHYKAaHb, HEUPOKOTHITUBHUI CUHJPOM, 3MiHA OCOOMCTOCTI, KATATOHIYHI CUHAPOMHU.

IInTands 10 CAMOKOHTPOJIIO:

e BkaxiTh MOMMPEHICTh MICUXIYHUX PO3IAIIB.

e OxapakTepu3yHTe 3HWKEHHS SIKOCTI1 KUTTS BHACIIIOK MICUX1YHOT'O PO3JIaTy.

e Omuuite AudepeHianio NCUXIYHOTO 3aXBOPIOBAHHS HA OCHOBI KJIIHIYHOT'O CTaHy 3a
K. Acnepom.

e  OnumriTe qudepeHIiaio ICUXIYHOTO 3aXBOPIOBAHHS HA OCHOBI XapaKTepy XBOpOOHU
3a K. Scnepom.

e OxapakTepu3yiTe KapTHHY TOCTPOTO TICHUXO03Y.

e OnuiiTh CUMITOMATUKY XPOHIYHOT'O TICUXO03Y.

Jlexg 4.

«IIIu3od¢peHii Ta iHUII MCUXiYHI po3iagu. A(peKTUBHI, TPMBOXKHI PO3JI1aIH Ta PO3JIaaU
0cooHucTOCTI»

o [lluzodpenii.

e Emigemionoris Ta KOMOPOIAHICTE IpH K30 PEHIi.

e CumnTomaruka, nepedir Ta NpOrHo3 Mu30(peHii.

o [lcuxiyHi po3naau: MU30TUIIOBUI, MApEBHHM, MN30aEKTUBHHMI Ta TOCTPI
TPAH3UTOPHI ICUXOTUYHI PO3JIA/IH.

e CnenudiyHi po3yiagd 0COOUCTOCTI: ICTEpUYHUHN, HAPLIMCTUYHUN, TAPAHOITHUH,
[IW301THAN MIN30TUIIOBUI.

Kotrouesi cioBa:

e U300 pEHis, MHU30TUIOBUHN, MapeBHUH, MN30a()EKTUBHUHN Ta TOCTPI TPAH3UTOPHI
MICUXOTUYHI PO3JIaaH, ICTEPUUHUHN, HAPIIUCTUYHUMN, TAPAHOITHUM, U301 THUI
IN30TUIIOBUH



IIuTaHds 10 CAMOKOHTPOJIIO:

OxapakTepu3yiTe JenpecuBH1 PO3JIA/IH.

OnuiiTh 6INOJISPHI PO3JIAIH.

Bkaxith 0cO0IMBOCTI MepedIry nepeaMeHCTPyaIbHOTO AUCHOPUIHOTO po3iamdy.
Ha3BiTh ncuxivni Ta MOBEIIHKOBI pO37IaaH OB’ A3aHi1 13 BariTHICTIO, TIOJIOTAMH Ta
HICJISITOIOTOBUM TEP10I0M.

OxapakTepusyiTe naHiyHUN po3iaj Ta arapodobiro, comiaibHy GoOiro/colianbHu
TPUBOXKHUU PO3JIAJI.

Jlexmig 5.

«Po3y1am MoOB’s13aHi i3 BAKMBAHHAM NCUX0AKTUBHUX PEYOBUH Ta AIUKTUBHOIO
noseainko. Crpec-acouiioBaHi po3jaau, po3Jjaii HUKJIY COH-HECIIAHHS, PO3JIaaU
KOHTPOJII0 CIIOHYKAHb)

Poznaau BHACTIIOK BXXKUBAHHS aTKOTOJIO.

Po3naau BHACHIIOK B)KMBaHHS HAPKOTUYHHUX PEUOBHUH.

Pozmanm BHACTIAOK B)KMBaHHS JIIKAPCHKHUX 3aC001B 13 ICHXOAKTUBHUM BIUTHMBOM 1 0€3
HBOTO.

Po3naau BHACHIIOK BXKUBaHHS TIOTIOHY.

['ocTpa crpecoBa peakuis. Poznag aganramii. TpuBanuil po3naz rops.
[TocTTpaBMaTuYHUK CTPECOBUM poO3yiak. Y CKIaQAHEHHS TOCTPABMATUYHUX CTPECOBUX
pO37aIiB.

Juconmii. [Tapaconmii: HIYHI KOIIMapH, HIYHI jKaxy, CHOXOKIHHSI Ta 1HILI [TapacoOHMII.
OpraniuHi po3yiaiu MKy COH-HECTaHHs. Po3nanu nukily COH-HEeCTaHHs pu
COMATHYHHUX Ta MCUXIYHUX 3aXBOPIOBAHHAX

Kiro4geBi ciioBa:

QIKOT OJIBHUH TICHX 03, O1)1a rapsvKa, aJIKorojibHa MU30(PEHis, aTKOTOIBHUMN IeTipii,
HapKOMaHis, TOKCUKOMaHIisl, HIKOTHHOBA 3aJIeKHICTh, TOCTPa CTPECOBA PEaKIIis,
TPUBAIMI pO37aJ ropsi, MOCTPABMATUYHHUI CTPECOBUN CUHAPOM, AUCOHMII,
apacoHMIi.



IIuTaHds 10 CAMOKOHTPOJIIO:

e  OnumIiTe, M0 TaKe MipoOMaHisl.

e BkaxiTp, 110 TaKe KJIEOTOMAaHIA.

e OxapakTepusyiTe KOMIYJIbCUBHHUI PO3JIaJl CEKCyalbHOT TOBEIIHKHU.

e OmuiiTe epepuBYACTHIA BUOYXOBHI pO3TIa.

e Bxkaxirth, 1110 TaKke OHIOMaHIs.

e Hagenith po3iaau KOHTPOIIO CIIOHYKaHb TIOBSI3aHI 13 BXKUBAHHSM IICHXO0aKTHUBHHX
PECUOBHH.

Jlekmis 6.

«JIikyBaHHS NICUXiYHUX 3aXBOPOBaHb. [lcuxiaTpuyHa ekcnepTu3a Ta iHIII NPaBOBI
acneKTn»

o [lcuxodapmakoTeparris: aHTUACTIPECAHTH, HOPMOTUMIKH (CTab1113aTOpH HACTPOIO),
HEHUPOJIENTUKU, AaHKCIOJMITUKH Ta TIITHOTHKHU, ICUXOCTUMYIISITOPH, IPOTUAEMEHITIHH1
npernapary.

e Hesiaknaana nonomora B ncuxiarpii.

e CnernudiyHi HEBIKIAIHI CTAaHU: CYIIIMAATBHICTD; IENIPii/CIyTaHICTh CBIIOMOCTI,;
CTaHU 1HTOKCHUKAIIIT; CTaHU 30y/IXKEHHS; KaTaTOHIYH1 CUHIPOMU; FOCTP1 peaxiii Ha
CTpeC Ta MaHIYHI aTaKu.

e [lcuxiaTpuyHa ekcriepTH3a Ta 1HII MPaBoBi acnekTH. [IcuxocolianbpHa Teparis Ta
peabiiTaris.

KroyeBi ciioBa:

® AHTHUJCTIPECAHTH, HOPMOTHUMIKH, CTa01II3aTOPU HACTPOIO, HEUPOJIETITUKH,
AHKCIOJIITUKH, TIITHOTUKH, TICUXOCTUMYJIATOPH, IPOTHICMEHIIIIHI IpenaparTy,
CyILIMIaNbHICTb, JENipIid, MAaHIYHA aTakKa, ICUX1aTpUYHa EKCIIePTU3a, ICUXOTepartis,
TICUX0aHai3, IICUXOSIYKIIis, OIHKA JI1€3aTHOCTI

[IuTaHHsa 10 CAMOKOHTPOJIIO:

e OxapakTepusyiTe HepapMaKoJOT1UHI TEPANEBTUYHI MIAXOAU O KOPEKIIii MCUX1YHUX
pO3JaiB.
e OnuIIiTh METOHU TICUXOTEpArii.



Poskpuiite cyTHICTh OBEAIHKOBOT Ta KOTHITUBHOI Tepartii.

Ha3zgith, 1110 Take NcuxoaHa i3 Ta NCUXOAUHAMIUHI (TTTUOMHO TICUXOJIOTTYH1) METO/IH.
OxapakTepu3yiTe B 4OMY IOJISITAE€ CYTh PO3MOBHOI IICUXOTEPAITii.

Bxaxirtp, 1110 Take MCUXOETYKITis.

OnumIiTe B Y4OMy TOJISATAE CYTh MPUMYCOBOT'O YTPUMAaHHS Ta JIIKYBaHHS IICUXITHO
XBOPUX.

BkaxiTh SIK MPOBOAATH OIIHKY J1€3/TaTHOCTI.
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