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Лекція 1. 

«Предмет, завдання, методи, зміст дисципліни «Основи психопатології» та її 

взаємозв’язок з іншими дисциплінами» 

 Визначення поняття психопатологія. 

 Об’єкт, предмет та методи дослідження в психопатології.  

 Спільне та відмінне у психопатології та патопсихології. 

 Поняття про адаптивну та дезадаптивну поведінку. 

 Психіатрична діагностика. 

 Первинна психіатрична бесіда. 

 Патопсихологічне обстеження. 

Ключеві слова: 

 психопатологія, патопсихологія, клінічна психологія, психічні розлади, 

адаптивна та дезадаптивна поведінка, клінічний нагляд, бесіда, 

психопатологічне дослідження, психіатрична діагностика, первинна 

психіатрична бесіда, патопсихологічне дослідження. 

 

Питання до самоконтролю: 

 

 Охарактеризуйте взаємозв’язки психопатології та патопсихології з іншими 

дисциплінами. 

 Назвіть сучасне тлумачення предмету клінічна психологія. 

 Охарактеризуйте подібності та відмінності між психопатологією та клінічної 

психологією. 

 Опишіть алгоритм проведення патопсихологічного дослідження. 

 Охарактеризуйте психокорекційний напрям досліджень у патопсихології. 



Лекція 2. 

«Клінічні вияви психічної норми та патології» 

 Поняття норми та патології в психіатрії та патопсихології. 

 Поняття здоров’я та патології згідно визначень ВООЗ. 

 Психічне здоров’я та його критерії за ВООЗ. 

 Підходи до визначення психічної норми та патології: статистичний, 

адаптаційний, психопатологічний, гуманістичний, культурально-релявістичний. 

 Рівні психічного здоров’я за Семичевим.  

 Класифікація психічних розладів за МКХ-10, МКХ-11 та DSM-5. 

Ключеві слова: 

 норма, патологія, здоров’я, психічне здоров’я, критерії психічного здоров’я за 

ВООЗ, підходи до визначення психічної норми, рівні психічного здоров’я за 

Семичевим, класифікація психічних розладів, МКХ-10, МКХ-11 та DSM-5. 

 

Питання до самоконтролю: 

 

 Охарактеризуйте поняття норми та патології з точки зору різних психологічних 

підходів. 

 Опишіть поняття норми та патології з погляду різних психологічних шкіл. 

 Наведіть порівняльну характеристику відмінностей класифікації психічних розладів 

за МКХ-10 та МКХ-11. 

 

Лекція 3. 

«Епідеміологія та причини психічних розладів, психопатологічні симптоми та 

синдроми» 

 Причини психічних розладів. 

 Поняття симптому та синдрому. 

 Основні психопатологічні синдроми. 

 Основні принципи диференціації психічних захворювань за К. Яспером.  

 Органічні та нейрокогнітивні психічні розлади. 

 Органічний амнестичний синдром/амнестичний розлад. 

 Вторинні психічні та поведінкові синдроми/інші органічні психічні розлади 

 



Ключеві слова: 

 психічні розлади, невроз, психоз, гострий психоз, хронічний психоз, вторинний 

психотичний синдром, органічний амнестичний синдром/амнестичний розлад, 

вторинний афективний синдром, вторинний тривожний синдром, обсесивно-

компульсивний розлад, дисоціативний синдром, синдром порушення контролю 

спонукань, нейрокогнітивний синдром, зміна особистості, кататонічні синдроми. 

 

Питання до самоконтролю: 

 

 Вкажіть поширеність психічних розладів. 

 Охарактеризуйте зниження якості життя внаслідок психічного розладу.  

 Опишіть диференціацію психічного захворювання на основі клінічного стану за 

К. Яспером. 

 Опишіть диференціацію психічного захворювання на основі характеру хвороби 

за К. Яспером. 

 Охарактеризуйте картину гострого психозу. 

 Опишіть симптоматику хронічного психозу. 

 

 

Лекція 4. 

«Шизофренії та інші психічні розлади. Афективні, тривожні розлади та розлади 

особистості» 

 Шизофренії.  

 Епідеміологія та коморбідність при шизофренії.  

 Симптоматика, перебіг та прогноз шизофренії.  

 Психічні розлади: шизотиповий, маревний, шизоафективний та гострі 

транзиторні психотичні розлади.  

 Специфічні розлади особистості: істеричний, нарцистичний, параноїдний, 

шизоїдний шизотиповий.  

Ключеві слова: 

 шизофренія, шизотиповий, маревний, шизоафективний та гострі транзиторні 

психотичні розлади, істеричний, нарцистичний, параноїдний, шизоїдний 

шизотиповий 

 



Питання до самоконтролю: 

 

 Охарактеризуйте депресивні розлади.  

 Опишіть біполярні розлади.  

 Вкажіть особливості перебігу передменструального дисфоричного розладу.  

 Назвіть психічні та поведінкові розлади пов’язані із вагітністю, пологами та 

післяпологовим періодом.  

 Охарактеризуйте панічний розлад та агарофобію, соціальну фобію/соціальний 

тривожний розлад. 

 

 

 

 

 

 

Лекція 5. 

«Розлади пов’язані із вживанням психоактивних речовин та адиктивною 

поведінкою. Стрес-асоційовані розлади, розлади циклу сон-неспання, розлади 

контролю спонукань» 

 Розлади внаслідок вживання алкоголю.  

 Розлади внаслідок вживання наркотичних речовин.  

 Розлади внаслідок вживання лікарських засобів із психоактивним впливом і без 

нього.  

 Розлади внаслідок вживання тютюну.  

 Гостра стресова реакція. Розлад адаптації. Тривалий розлад горя. 

Посттравматичний стресовий розлад. Ускладнення постравматичних стресових 

розладів.  

 Дисонмії. Парасонмії: нічні кошмари, нічні жахи, снохожіння та інші парасонмії. 

Органічні розлади циклу сон-неспання. Розлади циклу сон-неспання при 

соматичних та психічних захворюваннях 

Ключеві слова: 

 алкогольний психоз, біла гарячка, алкогольна шизофренія, алкогольний делірій, 

наркоманія, токсикоманія, нікотинова залежність, гостра стресова реакція, 

тривалий розлад горя, постравматичний стресовий синдром, дисонмії, 

парасонмії. 

 



Питання до самоконтролю: 

 

 Опишіть, що таке піроманія. 

 Вкажіть, що таке клептоманія. 

 Охарактеризуйте компульсивний розлад сексуальної поведінки. 

 Опишіть переривчастий вибуховий розлад.  

 Вкажіть, що таке оніоманія. 

 Наведіть розлади контролю спонукань повязані із вживанням психоактивних 

речовин. 

 

 

Лекція 6. 

«Лікування психічних захворювань. Психіатрична експертиза та інші правові 

аспекти» 

 Психофармакотерапія: антидепресанти, нормотиміки (стабілізатори настрою), 

нейролептики, анксіолітики та гіпнотики, психостимулятори, протидеменційні 

препарати. 

 Невідкладна допомога в психіатрії.  

 Специфічні невідкладні стани: суїцидальність; делірій/спутаність свідомості; 

стани інтоксикації; стани збудження; кататонічні синдроми; гострі реакції на 

стрес та панічні атаки.  

 Психіатрична експертиза та інші правові аспекти. Психосоціальна терапія та 

реабілітація. 

Ключеві слова: 

 антидепресанти, нормотиміки, стабілізатори настрою, нейролептики, 

анксіолітики, гіпнотики, психостимулятори, протидеменційні препарати, 

суїцидальність, делірій, панічна атака, психіатрична експертиза, психотерапія, 

психоаналіз, психоедукція, оцінка дієздатності 

 

Питання до самоконтролю: 

 

 Охарактеризуйте нефармакологічні терапевтичні підходи до корекції психічних 

розладів. 

 Опишіть методи психотерапії. 



 Розкрийте сутність поведінкової та когнітивної терапії. 

 Назвіть, що таке психоаналіз та психодинамічні (глибино психологічні) методи.  

 Охарактеризуйте в чому полягає суть розмовної психотерапії. 

 Вкажіть, що таке психоедукція. 

 Опишіть в чому полягає суть примусового утримання та лікування психічно 

хворих. 

 Вкажіть як проводять оцінку дієздатності. 
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