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Лекція 1. 

Введення в предмет Основи психології та педагогіки 

 Предмет і функції психологічної науки 

 Предмет і функції педагогіки 

 Методологія предмету 

 Галузі сучасної психологічної науки 

Ключові слова: 

 Психологія, педагогіка, філософія, методологія, психологічне відображення, нервова 
система, активність, психологія особистості тощо 

Питання до самоконтролю 

1. Обгрунтуйте сутність і  зміст предмета психології. 

2. Обгрунтуйте сутність і зміст предмета педагогіки. 

3. Психічне відображення. 

4. Історіографія предметів. 

5. Психологія і філософія – що було перше?   
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Лекція 2. 

Особистість як предмет психології та педагогіки 

 Характеристика основних психологічних та педагогічних понять в становленні особистості 

/індивід, індивідуальність, особистість, темперамент, характер, виховання, зміст виховання, 

засоби, методи, функції  і  рушійні  сили  виховання,  розвиток, саморозвиток/. 

 Періодизація розвитку особистості /сензетивні періоди/. 

 Психолого-педагогічні умови розвитку й саморозвитку особистості. Історіогенез 

українського виховання. 

 

Ключові слова: 

 Індивід, індивідуальність, особистість, темперамент, характер, пізнавальні процесі, психічні 

якості, виховання, вікова періодизація тощо. 

 

Питання до самоконтролю 

1. Надайте характеристику виховному процесу. 

2. Виховання та самовиховання - критерії. 

3. Вікова періодизація. 

4. Індивід, індивідуальність та особистість. 

5. Зміст виховання. 

6. Історіографія дитинства. 

7. Напрямки виховання. 
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Лекція 3. 

Особистість як предмет психології та педагогіки 

 Особливості стимулювання та гальмування психологічної діяльності людини. 

 Соціальна неповторність особистості. 

 

Ключові слова: 

 Характер, темперамент, здібності, талант, психічний стан, афект, депресія, настрій, 

переживання, психогенія тощо. 

 

Питання до самоконтролю 

1. Концепції структури особистості. 

2. Психічні властивості особистості. 

3. Здібності особистості: обдарованість та талант. 

4. Психічні стани особистості. 

5. Психічні утворення особистості. 
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Лекція 4. 

Соціально- психологічна характеристика особистості 

 Морально-життєві сходинки сімейного виховання. 

 Закономірності становлення соціальної зрілості особистості. 

 Творення і самотворення особистісної позиції та установок в життєздійсненні власної 

програми. 

 Соціальні ролі. 

 

Ключові слова: 

 Сім’я, функції сім’ї, духовність, моральність, соціалізація, соціальна зрілість, позитивне 

емоційне насичення тощо. 

 

Питання до самоконтролю 

1. Сім'я, напрями сімейного виховання. 

2. Що є соціалізація та соціальна зрілість особистості. 

3. Особистісні установки особистості. 

4. Структура позиції особистості. 
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Лекція 5. 

„Я - концепція” особи 

 Самоусвідомлення життєвої програми особистості. 

 Найважливіші складники особистісного життєплану та їх характеристика. 

 Психологічні захисні механізми особистості. 

 

Ключові слова: 

 Самосвідомість, я-концепція, самооцінка, рівень домагань, самоповага, психологічний 

захист тощо. 

 

Питання до самоконтролю 

1. Надати характеристику психологічного захисту особистості. 

2. Основні складники життєплану та їх характеристика. 

3. Самооцінка особистості 
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Лекція 6-7. 

Комунікативне, ділове і соціально – ціннісне утвердження особистості в суспільстві 

 Професіограма та психограма фахівця економічної сфери діяльності. 

 Психологічні основи професійного самовизначення. 

 Класифікація професій. 

 Причини виникнення професійної дезадаптації. 

 Творчість у професійній діяльності. 

 Види комунікації та їх характеристика. 

 Техніка спілкування. 

 

Ключові слова: 

 Професіографія, професіограма, комунікація, самовизначення, ідентифікація, професійна 

криза, дезадаптація тощо. 

 

Питання до самоконтролю 

1. Етапи професійного шляху за Е.А.Клімовим. 

2. Етапи професійного шляху за Хейвігхерстом. 

3. Теорія компромісу з реальностю Гінзберга. 

4. Теорія професійного вибору. 

5. Що містить в собі комплексний аналіз? 

6. Які види комунікації існують та їх характеритсики? 
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