
 

КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН  ЛЕКЦІЙ ДЛЯ 

З ДИСЦИПЛІНИ 

 “ ПРОМОЦІЯ ЗДОРОВ’Я” 

 
2 – го року навчання Осінній семестр 2024-2025 р.н. 

 

Дата 

прове- 

дення 

занят

тя 

Час 

поча-

ку та 

закін

чення  

Вид 

занят

тя 

(лекц, 

семін, 

прак) 

Тема заняття Кіл 

год 

Місце 

проведення 

заняття  

(клін. база), 

 ПІБ та 

посада 

викладача 

1 2 3 4 5 6 

Кредит 1.  

07.09 

 

1 

13.10

-

14.30 

Лек

ція 
 Промоція здоров’я. Поняття «здоров’я» -  його 

сутність та види: індивідуальне, популяційне, 

громадське. Оцінка формуючих чинників. Цілісність 

підходу до формування здоров’я зберігаючої поведінки 

населення. Вплив різних структур (політичних, 

наукових, соціальних) на забезпечення цілісного 

підходу до охорони громадського здоров’я. Шляхи 

управління здоров’ям дитячого населення. Моніторинг 

стану здоров’я дитячого населення. 

 

 

 

 

2 

К.мед.н, 

доцент 

Самойленко 

Ірина 

Григорівна 

2 13.10

-

14.30 

Лек

ція 

  
Аналіз показників здоров’я щодо впливу довкілля. 

Здоров’язберігаюча стратегія медицини. Критерії 

оцінки впливу несприятливих чинників на здоров’я 

дитячого населення. Екологічна свідомість населення: 

глобальний характер екологічної освіти. 

 

 

 

2 

К.мед.н, 

доцент 

Самойленко 

Ірина 

Григорівна 

Кредит 2.  
3 13.10

-

14.30 

Лек. 

 
Збереження здоров’я здорових: виклики сьогодення. 

Порівняльна оцінка співвідношення здорових та хворих 

у динаміці. Роль диспансерного огляду у встановленні 

перспектив розвитку методів профілактики 

захворювань дитячого населення. Алгоритм гігієнічної 

діагностики рівня здорових дітей. 
 

 

 

 2 

К.мед.н, 

доцент 

Самойленко 

Ірина 

Григорівна 



4 13.10

-

14.30 

Лек. Превентивна медицина. Стратегія профілактичного 

напрямку медицини. Порівняльна характеристика 

профілактики хвороб та промоції здоров’я. 

Міжсекторальна взаємодія в інтересах здоров’я 

населення. Просвітницьку діяльність з промоції 

здоров'я в організованих колективах (дитячих, 

навчальних, трудових, військових) та серед населення в 

цілому 
 

 

2 К.мед.н, 

доцент 

Самойленко 

Ірина 

Григорівна  

   

ЗАЛІК 

2 К.мед.н, 

доцент 

Самойленко 

Ірина 

Григорівна 

  

   

Всього годин 

14 

    

доцент кафедри, к.мед.н.                                                                          І.Г. Самойленко  

 

 

 

 

Тема 1.  

Тема 3. Аналіз інформативності «прямих» та «непрямих» показників 

здоров’я щодо виявлення впливу довкілля. Здоров’язберігаюча стратегія 

медицини. Критерії оцінки впливу несприятливих чинників на здоров’я 

дитячого населення. Екологічна свідомість населення: глобальний характер 

екологічної освіти. 

Змістовний модуль 2. Стратегії та тактики в промоції здоров’я. 

Тема 4.  

Тема 5.  

 


