
Курс: Репродуктивне здоров'я та планування сім'ї 

Лекція 5 

Інфекції, що передаються статевим шляхом (ІПСШ) та їх вплив на 

репродуктивне здоров’я 

1. Вступ 

ІПСШ — це група інфекцій, що передаються переважно статевим шляхом. 

Вони впливають на репродуктивну систему, можуть викликати безпліддя, 

ускладнення вагітності, онкологічні захворювання. 

2. Найпоширеніші ІПСШ 

- Хламідіоз 

- Гонорея 

- Сифіліс 

- Трихомоніаз 

- Вірус папіломи людини (ВПЛ) 

- ВІЛ/СНІД 

- Генітальний герпес 

3. Шляхи передачі 

- Статевий контакт (вагінальний, анальний, оральний) 

- Від матері до дитини 

- Через кров (рідше) 

4. Клінічні прояви 

- Часто безсимптомні (особливо хламідіоз) 

- Виділення, біль, свербіж 

- Ускладнення: сальпінгіт, цервіцит, простатит, безпліддя 



5. Діагностика 

- ПЛР, NAAT 

- Серологічні тести (сифіліс, ВІЛ) 

- Культуральні методи 

- Огляд, анамнез 

6. Лікування 

- Етіотропна терапія (антибіотики, противірусні) 

- Спостереження партнерів 

- Контроль лікування 

- Уникнення самостійного лікування 

7. Профілактика 

- Презервативи 

- Вакцинація (ВПЛ, гепатит B) 

- Скринінг у групах ризику 

- Освіта та консультування 

8. Висновки 

ІПСШ — важлива проблема охорони репродуктивного здоров’я. Рання 

діагностика, ефективне лікування та профілактика знижують ризик 

серйозних наслідків. 


