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Атестація самостійної роботи 

 

Теми доповідей студентів у вигляді презентації 

 з курсу «Основи психосоматики та тілесно-орієнтовної терапії» 

 (максимально 40 балів) 

 

1. Таємна мова тіла: психосоматика недомагань та хвороб. 

2. Хронічні психосоматичні захворювання. 

3. Інструменти для самопізнання та самозцілення. 

4. Методи лікування психосоматичних хвороб. 

5.Психофармакотерапія у психосоматиці. 

6. Онкологічний хворий із несприятливим діагнозом. 

7. Порушення процессу засинання і сну. 

8. Аспекти страху (тривоги). 

9. Психологічні та психосоматичні аспекти в стоматології. 

10. Арт-терапія в роботі з соматичними хворими. 

11.Тілесно-орієнтована терапія А. Лоуена. 

12. Словесне само програмування з «опорою на тіло». 

13. Робота з проблемними тілесними станами. 

14. Техніки психокорекційної роботи з образами. 

15. Спрощення проблем та типові афірмації. 

16. Полярність та виявлення внутрішнього конфлікту: техніка ВВК. 

17. Особистісно-типологічна основа тілесної психокорекції. 

18. Ларвована депресія, виснажуючи депресія і Burn-out- синдром. 



19. Функціональні сексуальні розлади. 

20. Психосоматичне мислення та лікувальні дії. 

21. Вплив емоцій та емоційних переживань на здоров'я особистості. 

22. Психосоматичні захворювання. 

 


