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Атестація самостійної роботи 
  



1.Підготувати реферати на дві із запропонованих тем: 

1. Групова динаміка, фази розвитку групи. 

2. Етичні засади діяльності психолога/психотерапевта. 

3. Нормативні документи, що регламентують діяльність психотерапевтів 

в Україні.  

4. Основні ідеї емоційно фокусованої психотерапії.  

5. Основні ідеї логотерапії. 

6. Основні поняття транзакційного аналізу. 

7. Особливості підходу позитивної психотерапії. 

8. Специфіка сімейної психотерапії. 

9. Терапевтичні чинники при груповій психотерапії. 

10. Основні положення психоаналізу та його вплив на розвиток 

психотерапії. 

11. Основні поняття і принципи гештальт-терапії. 

12. Особливості травмафокусованої психотерапії. 

13. Специфіка підходу К.Роджерса до психотерапії. 

14. Самоусвідомлення і саморозкриття учасника групи: модель «вікна 

Джогарі». 

15. Специфіка допомоги при ПТСР. 

 

2. Описати кейс роботи з клієнтом (хто не має практики – проаналізувати 

сцену з фільму, де відображена робота психолога/психотерапевта) з точки 

зору застосування певного психотерапевтичного підходу або вирішення 

етичної дилеми. 

Рекомендовані фільми «Фройд», «Небезпечний метод» та ін. 

 


