MIHICTEPCTBO OCBITH I HAYKH YKPAITHU
IMPUBATHUI BUIIIUIA HABYAJTbHUM 3AKJIA T
«MEJIUKO-IIPUPOITHNYHNI YHIBEPCUTET»
Kadenpa mencecrpuncrsa
HABYAJIBHA TUCIUATIJITHA
Haguanvna oucyuniaina OCHOBH ME/[CECTPHHCTBA

Tema Ne 20: Pyx i 3n0poB’st. PanionanbHe XxapuyBaHHH.
Tema Ne 213araproByBanns opradizmy. Ilcuxiuna camoperyJisiuis.

Dopmysanns emins i Hasuuok (camocminuna poboma)

1. Slk npoBOAMTHLCS BU3HAYEHHS TA OWiHIOBAHHA CHJIM M’SI3iB 32 J10M1OM OI 010
AuHAMoMeTpa ( 1110 TaKe THHAMOMETP)?.

2.BUKOHAHHSI AHTPONOMETPUYHMX J0CTiKeHb 3-X JIojeil, dikcanisi pe3yjabTartiB
3alUIIITh y TA0IULIO:
« Pe3yJbTaTH AaHTPONOMETPUYHUX JAHUX)»

3pict Bara Tina JTuHaMOMETpis OKpyXHICTb OKpyXHICTb TPYJHOL
(cm) (xr,T) p rOJIOBU(CM) KIIITKU(CM)
IpaBa Y CIIOKOI -
J1Ba Ha BJIMXY -
Ha BUJUXY —
exckypcist ['K —

3axucT TEMATHYHOI O CAHITAPHOI 0 0I0JIETEHIO HA TeMy «3arapTOBYBaHHS OPraHi3My».
IIpoBecTu Oeciny Ha Temy « Pyx i 310poB’sp»
1.BunmrcaTu TepMiHU(IIOHATTS) 3 IX BU3HAYEHHSIM

TEPMIHU(ITOHATTA) IX BUSHAUEHHS

OCHOBHI TPUHIIMITH 3arapTOBYBAHHS.
XapakTepucTUKa OCHOBHUX 3aC001B
3arapTOBYBaHHS.

Pexomenariii mo/10 3arapToByBaHHS
310pOBO] JIOIUHH.

MosxuBi ipoOsieMu narieHTa (HanpuKiIa,
4acTi MPOCTY/HI 3aXBOPIOBAHHS; CTPax
MIEPEOXOJIOJPKEHHSI OpraHi3my).

MencecTpuHCbKI BTpy4YaHHs 3 pO3B’I3aHHS
po0JIeM, 110 BUHUKIIH




CaMoperysiilist TOBEAIHKH SIK OJTHA 3
BOKJIUBUX (DYHKITIHA MICUXIKU JIFOIMHHU.

[IpaBuna mo30aBiaeHHS BiJ MIKIJIUBUAX
3BUYOK.

ITcuXxoJIoriYHUN 3aXHUCT.

AYTOTPEHIHT SIK CUCTEMA
KOHIIEHTPOBAHOT'O CaMO PO3CIIA0IEHHS 1
CaMOHABIIOBAHHSI.

MencecTpruHCBKI BTpy4YaHHs 3 pO3B’I3aHHS
po0JIeM, 110 BUHUKIIH.

MoskuBi mpoOaemMu naiieHTa (HampukKIias,
MaJIiHHS, ICUX0EMOIliiHA HANIPYXEHICTh Ha
poboTi).

/1o yBaru cryaeHTiB!
3axucm memamuuno2o CAHiMapHo20 010J1emenI0 Ha memy «3a2apmogyeants

OP2AHIZMYY.

9. IliaxroTyBaTu OGeciay Ha TEMY:.
« Pyx 13m0poB’sa» ,
«3arapToByBaHHS OPraHi3My»

- CKJIACTH IVIAaH TA Te3H Oeciau Ha TeMy:

«BrnumB pyXxoBOi1 akTUBHOCTI Ha (DYHKL1OHAJLHUN CTaH OPraHiB 1 CUCTEM»,

«Oco0IMBOCTI XapuyBaHHS Y 3pIJIOMY BiIli»,

«OCHOBHI BUIM (P13UUHUX BIIPABY.

« Cxmactu Te3u Oeci/iy 3 MaIiEHTOM PO 30POBUI CIIOCIO KUTTS»

«CKJIaCTH peKOMEH/IAIIIT 00 PAIliOHATLHOTO Xap4uyBaHHS PI3HHUX TPYM HACEJICHHS
3aJIe)KHO B1Jl BIKY, CTaTl, IHTEHCUBHOCTI MTpaLli».

Odopmurtu Ha gucrax popmary A4, v dpailjiax Ta CKPIilMTH Y NANKY.

BignmoBicTH Ha NIUTAHHA .
- o Take pamioHaJbHE Xap4yyBaHHS
- BusHaueHHs onTUMaNbHOI MacH Tijia JIFOIUHH.
- BuznadenHs (i310J0T1YHUX MOTPEO PI3HUX TPYN HACETEHHS (3 ypaxyBaHHSM CTaTi,
BIKY, IHTEHCUBHOCTI MpaIlli) y MO)XHBHUX PEUOBHHAX Ta €HEPIii.
- Opranizaiis xapuyBaHHs 3JI€KHO BiJl TPyN IHTEHCUBHOCTI Mpalli.
- Odopmvutn Ha gucrax ¢popmary A4, v daiyiax Ta CKpPINUTH V MANKY.

Onucamu :
- SIK MOSICHUTH TNALIE€HTOBI NPUHILIMIM PAllIOHATBHOIO XapuyBaHHS;
- Sk BuU3HaA4arOThCA (Pi310JI0T1UHI NOTPEOH PI3HUX IPYH HACENICHHS (3 ypaXyBaHHAM
cTaTi, BiKy, IHTEHCUBHOCTI Ipailll) B MOXKMBHUX PEYOBUHAX Ta €HEPTii,
- Sk BHU3HAYaTHh ONTUMAJIbHY Macy Tija JIFOJUHH.
Odopmurtu Ha gucrax popmary A4, y paiilyiax Ta CKpPinMTH y NAIKY.




Cknacmu niaH_HAaGYAHHA RAUIEHMA NPU BUHUKHEHHI nPOOeM.
-neiuT 3HaHb PO 30POBUI CIOCIO KUTTS;

-HaUIMIIIKOBA Bara T1ja;

-T1IIOTMHAMIS;

-IIK1JINB] 3BUYKH;

-HepaIlloHAJIbHE Xap4yyBaHHS.

Odopmutu Ha Jucrax dopmarty A4, v daiijiax Ta CKpillUTH V NANKY.

XapuyyBaHHSA TA TOAYBAHHS NALIECHTIB :

- CknaiaHHs TOPUIMHOT BUMOT'M Ha XapuyBaHHS XBOPUX Ta MPUOIU3ZHOTO JOOOBOr0 MEHIO
3T1JTHO 3 PEKOMEHIOBAHOIO J1€TOI0 Ne 5.

- 3a1iCHEHHS! KOHTPOJIIO 3a CAHITAPHUM CTAHOM MPHUIIKKOBUX CTOJIMKIB, XOJIOIUIbHUKA,
ACOPTUMEHTOM 1 TEpMIHOM 30€piraHHs! TPOYKTIB.

- 3nidCHEHHS KOHTPOJIIO 33 CAHITAPHUM CTaHOM OIIPO JIOT14H CTOJMKIB 1 XOJIOAWIBHUKIB, 32
ACOPTHMEHTOM 1 TEpMIHOM 30€piraHHs MPOYKTIB.
Ilpakmuuni naguuku:
- IPOBEICHHSI O€CiIN 3 MAIIEHTOM 1 HOTO POJUYaMU PO CYTHICTHh MPU3HAYCHOI JTI€TH;
- CKJIQJJaHH$ MOPLIHOI BUMOTH Ha XapuyBaHHS XBOPHX;

Camocmiiina podoma NiArOTYBATH AJITOPUTM
- CKJIaJIaHHS MPUOJIU3HOTO 10OOBOTO MEHIO 3T1IHO 3 PEKOMEHI0BAHOIO I1€TOIO;
- XapuyBaHHsI Ta TOJyBaHHS Mal[l€HTIB

BBenenHs xap4uoBuX cyMmiliei uepe3 30H/1.

['omyBaHHS marieHTa 4Yepe3 racTpoCcToMY, JOTJISI 3a HEtO.

TexHika TpOBEIEHHS )KUBHIIbHUX KITI3M.

[TapenTepanbHe rogyBaHHS.

TOJIyBaHHS TSHXKKOXBOPOTO 3 JIOKKH 1 HAITyBaJILHUIII,
- 3/IIIICHEHHS IITYYHOI'O XapyyBaHHs MalieHTa (Ha (paHnTtomi);
- y4acTh y po3JaBaHHI1 ki

Odopvutn Ha gucTax popmary A4, vy daiyiax Ta CKPINIMTHU YV NANKY.

BiamoBicTH HA KOHTPOJIbHI 3AIUTAHHS

1. o Take parioHajdbHE XapuyBaHHs?

2. Ha axux 3akoHax 0a3yeThCsl pallioHaJIbHE Xap4yBaHHS?

3. Ha sKi rpynu 3riTHO 3 pEKOMEHAAIISIMHA [TO/I0 CTIOKUBAHHS XapYOBUX PEYOBUH
po3noiieHi Bei mpodecii?

4. Slxux npaBuJl HEOOX1THO TOTPUMYBATHCH 3 METOIO IPO(ITaAKTUKH OaKTepiabHUX
OTpY€HB?

5. SIxi ocobGnMBOCTI XapuyBaHHS y4HIB 1—7 kiaciB?

6. SIk1 0cOOMMBOCTI XapuyBaHHs JIFOJIEW MTOXUJIOTO 1 CTapevyoro BiKy?

7. SIk1 0cOOMMBOCTI XapuyBaHHS JIOJICH PO3yMOBOI parli?

8. SIk1 0cOOJIMBOCTI XapuyBaHHS MOBHUX JIFOJICH?

9. Ha3BiTh Aesiki 3arajibHi BUMOTH JI0 OpraHi3allii XxapuyBaHHSI.

10. SIx Bu3HAUMTH i1eabHy Macy Tisa 3a Gopmynoro Kymepa?

11. Hlo HeoOXiqHO pEKOMEHYBATH AJIsl 3MEHIICHHSI Ha/IMIIKOBOI Macu Tijia?



