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Питання до заліку 

Теоретична частина 
1. Історія розвитку та становлення медсестринства у світі та в Україні. 

2. Роль сестри медичної в лікувальному процесі. Права та обов'язки сестри 

медичної. 

3. Типи закладів охорони здоров'я, їх структура та функції. 

4. Приймальне відділення лікарні, об'єм роботи медсестри. 

5. Прийом, реєстрація та санітарна обробка пацієнта. 

6. Санітарно-протиепідемічний режим закладів охорони здоров'я. Поняття 

інфекційної безпеки. 

7. Види та методи дезінфекції. 

8. Методи стерилізації. Контроль якості передстерилізаційної обробки . Контроль 

якості стерилізації. 

9. Лікувально-охоронний режим, його елементи та значення для пацієнта. 

10.Режими фізичної активності. 

11.Транспортування та перекладання пацієнтів. 

12.Медсестринські втручання для задоволення потреби пацієнта з дотримання 

особистої гігієни. 

13.Заміна постільної та натільної білизни тяжкохворому. Правила зберігання 

чистої та брудної білизни в стаціонарі. 

14.Туалет очей, слухових проходів, носових ходів, порожнини рота тяжкохворого. 

15.Пролежні. Фактори ризику розвитку пролежнів, стадії утворення, локалізація. 

Медсестринські втручання з метою профілактики пролежнів. 

16.Лікувальне харчування, основні принципи. Годування тяжкохворих. 

17.Харчування хворих в стаціонарі. Контроль за передачами з дому, зберіганням 

продуктів харчування. Складання порційної вимоги. 

18.Дієтичне харчування. 

19.Штучне годування: через зонд, гастростому, за допомогою живильної клізми, 

парентеральне. 

20.Термометр: будова, правила зберігання і користування, дезінфекція. 

21.Вимірювання температури тіла, реєстрація (цифрова, графічна), оцінка 

результатів. 

22.Стадії гарячки, основні симптоми. Догляд за пацієнтами в гарячці. 

23.Спостереження за диханням (частота, глибина, ритм). Підрахунок частоти 

дихальних рухів, цифровий та графічний запис. 

24.Проблеми пацієнта при захворюваннях органів дихання. 



25.Медсестринські втручання для задоволення потреби пацієнта в нормальному 

диханні. 

26.Правила користування індивідуальною плювальницею, її дезінфекція. 

27.Оксигенотерапія: техніка подачі кисню з кисневої подушки, через апарат 

Боброва. 

28.Пульс: техніка дослідження, властивості, цифрове та графічне зображення в 

температурному листку, порушення пульсу. 

29.Артеріальний тиск: техніка вимірювання, оцінка, цифровий та графічний 

запис, порушення АТ. 

30.Проблеми пацієнта при порушенні функцій серцево-судинної системи. 

Надання допомоги при гострій судинній недостатності 

 

Практична частина 

 

1. Проведення санітарної обробки пацієнта. Обробка волосся при виявленні 

педикульозу. 

2. Антропометрія. 

3. Долікарська допомога хворому при погіршенні стану під час приймання 

гігієнічної ванни. 

4. Приготування дезінфікуючих розчинів потрібної концентрації. Дезінфекція 

предметів догляду, особистої гігієни хворого, посуду. 

5. Дезінфекція використаних голок, шприців, інструментарію. 

6. Контроль якості передстерилізаційної обробки. 

7. Стерилізація медичного інструментарію, перев’язувального матеріалу та 

предметів догляду. Контроль стерилізації. 

8. Приготування ліжка пацієнту. Заміна натільної і постільної білизни 

лежачому хворому. 

9. Транспортування та перекладання пацієнта. 

10. Догляд за шкірою. Вмивання лежачих хворих, обтирання. Догляд за 

волоссям: миття, розчісування, стрижка, гоління. 

11. Підмивання лежачих хворих. Заходи з профілактики пролежнів. Догляд за 

шкірою в разі наявності пролежнів. 

12. Туалет очей: промивання, очні ванночки . Закапування крапель в ніс, вуха, 

очі. Закладання мазі за повіки.  

13. Очищення зовнішнього слухового проходу. Туалет носа, очищення 

носових ходів.  Догляд за порожниною рота: зрошення, полоскання, чищення 

зубів. 

14. Подавання судна і сечоприймача лежачим пацієнтам. 

15. Складання порційної вимоги. Складання дієти при різних захворюваннях. 

16. Годування лежачого хворого з ложки, напувальника. Введення харчових 

сумішей через зонд. Годування хворих через гастростому, обробка шкіри 

навколо гастростоми. Участь медсестри в роздаванні їжі, годуванні пацієнтів. 

17. Вимірювання температури тіла. Графічне та цифрове зображення 

температури. Догляд за пацієнтами в гарячці та під час критичного зниження 

температури тіла. 

18. Підрахунок частоти дихання, запис в температурному листку. Визначення 

життєвої ємкості легень за допомогою спірометра. Допомога пацієнтам під 

час кашлю, задишки, кровохаркання та легеневої кровотечі. Подання кисню з 

кисневої подушки, через носовий катетер. 



19. Визначення пульсу, його характеристика, графічне та цифрове 

записування в температурному листку. Вимірювання артеріального тиску, 

його реєстрація. 

20. Допомога пацієнтам при болях у серці, непритомності, колапсі. 

21. Визначення набряків, добового діурезу, водного балансу. 

22. Проведення реанімаційних заходів. 

23. Накладання гірчичників. Накладання зігрівальних компресів, у тому 

числі на вухо. 

24. Накладання охолоджувальних компресів. Застосування грілки та міхура з 

льодом. 

25. Гірудотерапія. 

26. Проведення водних процедур /лікувальні ванни. 

27. Техніка процедури УФО, солюкс. 

28. Вибір призначень з листка лікарських призначень пацієнта. 

29. Складання вимоги-накладної на лікарські засоби. 

30. Розкладання лікарських засобів у медичній шафі за способом їх 

застосування.. 
 

 


