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CriBBIAHOIICHHS KUIBKOCTI TOJHWH ayJUTOPHUX 3aHATH O CaMOCTIMHOI 1
1HUBITyaJIbHOI pOOOTH CTAHOBUTH: It 04HOI (hopmu HaB4daHHs 150 roz.:
64 rox. — ayiuTOpHI 3aHATTA, 86 T0/a. — caMOCTiifHa poOoTa.




2. MeTa Ta 3aBAaHHA HAaBYAJIbLHOI AucuuIing «IlcuxoJioris ciMm »

[Iporpama BHBYEHHSI HOPMATHBHOI HABYAJIBHOI JUCIUIUIIHU 300yBadiB ITUKITY
npodeciitHoi miaroroBku «Ilcuxosoris c¢iM'i» CKIIaJieHa BIJAMOBIAHO JO OCBITHBOI
mporpaMu MiArOTOBKH OakanaBpiB HampsMmy [amy3s 3HaHb 05 «CorianbHi HayKu Ta
MOBEIIHKOBI HAYKn», crerianbHicTh 053 «Ilcuxomorisy.

IIpenmer BHBYEeHHs  HaBuajubHOi jucouiuniad  «llcuxomoris — ciM’in:
3aKOHOMIPHOCTI MCUXIYHOT JiSUTbHOCTI JIIOJUHHU y TMPOLEC PO3BUTKY 1 CAMOPO3BUTKY,
BUXOBAHHS 1 CAMOBUXOBAaHHS, HABYaHHS 1 CAMOHaBYaHHSI.

Miskaucuuniinapui 3B’si3km: kypc «llcuxomoris ciM’i» moOynoBaHUN Ha
OCHOBI CHHTE3y Ta IHTErpauii HaBYaJbHOTO MaTepially JeKUIbKOX npodeciiitHO
OpPIEHTOBAHUX JUCIUIUTIH, SIKI BUBYAIOTHCSA Y BUIIUX HaBUYAIbHUX 3akianax («3araibHa
ncuxoforis», «udepenmianpHa ncuxodoris», «CouianbHa ncuxonoris», «Bikosa
MICUXO0JIOT1s», «IIcXoKOpeKIIiitHa TICUXO0JIOTIsD) Ta 1H.).

Merta BuBueHHs Kypcey. Kypc «llcuxomnoris cim’i» 3aiiMae mpoBigHE Micle y
NIArOTOBLI MalOyTHIX IICHUXOJIOTIB, TOMY METOI0 JIaHOTO KypCy € O3HalOMIICHHS
3100yBayiB JIaHOi CHEIIaJbHOCTI 3 OCHOBHUMH TIOJIOXKEHHSMH I[i€1 HaBYAIBHOL
JUCLMIUTIHK, 30KpeMa 3 11 MOHATIMHUM amapaToM, METOJIOJIOTIE0, HANOUIBII
3araqibHUMHU BigoMocTsMH. Kypc ckiagaeTbes 13 5 MoaymiB: 4 MOIysi NPUCBSYCHI
«IIcuxomorii ciM’1, ciMeltHOT Kpu3u»; 1 MoysIb — «Y CBIIOMIICHOMY OAaThKIBCTBY».

VY Mexax IMCUHUILUIIHA OCHOBHA yBara 30CEpeIKy€eThCS Ha JOCIIKEHH] poutl CIM’1
y ¢opMyBaHHI OCOOMCTOCTI, BUBYECHHI 3arajbHUX MHTaHb Teopii CIM’1 1 CIMEHMHHUX
B3a€EMHH, TIOJIPYKHIX TMpoOjemMax, ocoOJMBOCTEH mepebiry HOPMAaTUBHHUX Ta
HEHOPMATHBHUX CIMEHHHX Kpu3. Y Monayni «YcBilomiieHe OaThKIBCTBO» aKIICHTOM €
BUBUCHHS pOJIi OaThKIBCHKOI IMJCHCTEMHU Yy TPOIECI CTAHOBIICHHS JUTHHH,
JOCIIJDKEHHST pojl maTrepli Ta Oarbka y JKUTTI JWTHHHM, YCBIJOMIJICHOIO Ta
BI/IMOBIJAJILHOTO CTABJICHHS OAPYAKS O BUKOHAHHSI HUMH OaThbKIBCHKUX (PYHKIIIH.

Metowo BuBYeHHs jgucuumuiiad «llcuxomoris ciM’i» € O3HaOMIICHHS
3100yBayiB 13 MCUXOJIOTIEID NUTFOOHO-CIMEMHUX CTOCYHKIB SIK HAYKOBOIO TUCIMIUIIHOIO,
TaKk 1 NPUKIAJHOI0 Tally33l0 TICUXOJOTIYHOI Hayku (HaBYalbHA); TEOPETUYHA
M1ITOTOBKA MOJIOJ1 10 CIMEHHOTO KHUTTS (BUXOBHA).

3aBaaHHs Kypcy: chopMyBaTH CHUCTEMATH30BAaHE YSBJICHHS IPO EBOJIIOIIIO
NUTFOOHO-CIMEMHHUX BITHOCHH, PO3KPUTH OCOOJMBOCTI KUTTEBOTO IMKIY CIM'i Ta
3aKOHOMIPHOCTI 1 JWHAMIKH, BHCBITIUTH YMHHUKM Ta KOHLEMIl jgectabimizaltii
NUTFOOHO-CIMEMHUX BiTHOCUH, OKPECIUTH MOJIEIb TICUXOJIOTIYHO 3/J0POBOT CiM 1.

[Ticnst 3aBepiieHHS BOTO KypCy 3700yBad Oye :

3uamu:

- MOpeaMeT, 00'eKT 1 3aBIaHHs HABUANIbHOI TuctuIuinu «lIcuxomnoris cim'iy;

- METOJIOJIOTII0  COLIAIbHO-TICUXOJOTIYHUX JOCTIKEHb MpoOjeM IUIF0OHO-
CIMEHHHUX CTOCYHKIB;

- MOHATTA «UUTOO0» 1 «CIM's» 3 TOUKM 30py MPEACTaBHUKIB PIZHUX
TICUXOJIOTIYHUX HAIPSMIB Ta I1XO/IIB;

- (opmu opranizarii nUTFOOHO-CIMEHHUX CTOCYHKIB B ICTOPUYHOMY KOHTEKCTI;

- 0co0IMBOCTI (PYHKIIIOHATEHO-POJIHOBOI CTPYKTYPHY CIMEHHUX BiTHOCHH;

- JKHTTEBUHN UK CIM'T Ta TUHAMIKY CIMEHHUX BiJIHOCHH;



- CTWJIl 1 TOMWIKHY Y BUXOBaHHI JIITEN y CIM'T;

- NPUYMHU CIMEHHUX 1 TOAPYXKHIX KOH(IIKTIB, KOHUeNUii Ta QopMu
necradimizali CiMEHHUX CTOCYHKIB;

- OCHOBHI ()OpMHU Ta METOJHU TICUXOJIOTIYHOIT JOTIOMOTH JUCPYHKIIHHUM CIM'IM
(monpyxoKsi, 6aTbKu, TITH);

Bmimu:

- PO3pI3HATH KOH(IIIKTHI, KPHU30BI 1 MPOOIEMHI CiM'T;

- po3pi3HATH TUCHYHKITIHHI Ta GYHKITIOHATHFHO HECTIPOMOKHI CiM'T;

- BUSBJISTH PIBEHB IICUXOJOTIYHOTO 3/I0POB’S CIM'T

- TMPOBOJMTHU JIarHOCTHUYHY Ta MPOCBITHULIbKY POOOTY 3 CIM'€I0;

- TMPOBOJUTH BHUXOBHI OECIIW/TPEHIHTHM 13 CTApUIOKIACHUKAaMH, OaTbKaMu 3
npo0ieM MIATOTOBKHU JI0 CIMEHHOTO KHUTTS, NPO(QUIAKTHUKU 1 YCYHEHHS! KOHQIIKTHHUX
CUTYalliil y pOJIMH1, BUXOBaHHS Ta PO3BUTKY JUTUHHU Y CIM'T;

- HaJaBaTH pEKOMEHJallli dYieHaM pOAMHM 3 METOK  IOKpAIlCHHS
MICUXOJIOTIYHOTO  MIKPOKJIIMAaTy Yy CiM'1, CHOpHUSHHSA 3aJ0BOJICHHIO TIOTped Ta
rapMOHIMHOMY PO3BHUTKY UYJICHIB POJIMHU;

IMix yac BuBuYeHHs aucouiuiind «Ilcuxosoria ciM’i» 'y 3100yBauiB
BHIIOI OCBITH MalOTh C)OPMYBATHCH HACTYIIHI KOMIIETEHTHOCTI:

3arajibHi KOMIIETEHTHOCTI :

3K 1. 31aTHiCcTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUYHUX CUTYAIlisIX.

3K 2. 3naHHA Ta pO3yMiHHA MpeaAMETHOI 00yiacTi Ta po3yMiHHS TpodeciiHol
TISITBHOCTI.

3K 10. 3natHicTh peani3oByBaTH CBOI IIpaBa 1 000B’SI3KHU SIK 4Y€Ha CYCILUIbCTBA,
YCBIJIOMJIFOBATH IIIHHOCTI TPOMAJITHCHKOTO (BLIBHOTO IEMOKPATUYHOTO) CYCIIILCTBA Ta
HEOOX1THICTh MOT'0 CTajJoro po3BHTKY, BEPXOBEHCTBA IpaBa, IIpaB 1 CBOOO JIFOJAUHU 1
rpoMajsiHuHA B Y KpaiHi.

CuneniajbHi :

CK 03. 3paTHICTh O pO3yMIHHS IPUPOJIU MOBEAIHKH, AISUTBHOCTI Ta BUMHKIB.

CK 08. 3parHicTh OpraHi3oByBaTM Ta HaJaBaTU IICUXOJOTIYHY JOMOMOTY
(iHaUBiyaJbHY Ta TPYIIOBY).

CK 09. 3naTHicTb 31HCHIOBATH MPOCBITHUILKY Ta MCUXOMPOQIIAKTHUHY POOOTY
BIJIMIOBIHO JI0 3aIUTY.

CK 13. 3natHicTh po3po0JsiTH Ta peai3oByBaTH THUIIOBI MPOTrpaMu, CIPSIMOBaHI
Ha PO UIAKTUKY BIIXWICHb Y COIIaIbHOMY Ta OCOOMCTICHOMY CTaTyCl, ICUXIYHOMY Ta
npodeciitHoMy PO3BUTKY JIIOJIMHHU.

CK 14. 3parHicTh BHM3HAYaTH W IIOSICHIOBATH IICUXOJIOTIYHI MEXaHI3MH
dbopmyBaHHs, (YHKIIOHYBAaHHS Ta PO3BUTKY TMCHXIYHHUX SBHUIN, IPOIIECIB,
BJIACTUBOCTEH, BUOKPEMITIOBATH MPUYMHU Ta (DAKTOPH, MO0 AU(PEPEHIIIOI0Th XapaKTep
iX IHAMBIIYaJIBHOTO (DYHKI[IOHYBAHHS Ta PO3BUTKY.

CK 15. 3paTHICT, BUSBIATA TOJIEPAHTHICTH JO MDKKYJIBTYPHUX (popM
CaMOBHUPKECHHS W camMo 31HCHEHHS 1HAMBIIYaIbHOCTI, O HECXO0XXOCT1 HAyKOBHX
MOTJISA 1B, METOIOJIOTTYHMX ITIAXO1B TOIIO.

Y xoai BUBYCHHS HABYAJIbHOI AMCUMILIIHA MOKIMBO 1ocsaruyTu ITPH:

[TPH 2. Po3yMiTu 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1 (DYHKIIIOHYBaHHS



NCUXIYHUX SIBUI B KOHTEKCTI MpOQEeCIMHMX 3aBllaHb AJi1 PO3YMIHHS CIEiaIbHUX
pO3AUTIB  TICHUXOJOTi 3  METOW  MalWOyTHBOI  chemiamizalii Ta  OCBOEHHS
MDKJIUCIUIUTIHAPHOTO 3B’ SI3KY .

ITPH 5. OGupatu Ta 3acTOCOBYBATH BaJigHUIN 1 HATIWHUN TICUXOM1arHOCTUIHHIMA
IHCTpyMEHTapii  (TECTH,  ONUTYBAJbHUKH,  TPOCKTUBHI  METOJIMKH  TOIIO)
MICUXOJIOTIYHOTO JOCIIKEHHS Ta TEXHOJOTI MCHUXOJOTIYHOI JOIMOMOTH BHUMIPIOBATH
IHIUBITyallbHI Ta TICUXOJIOT1YHI IMOKa3HMKH ocoOuctocti. Ile o3Hayae 37aTHICTH
OIIIHUTH 3MIHU y PO3BUTKY ICUXIKH Ta KOPUTYBATH iX.

I[TPH 9. IlpomonyBatu BiIacHI CMOCOOW BUPIMICHHS TICUXOJOTIYHUX 3a7ad 1
npobiem y mporeci mpodeciitHoi MisUTbHOCTI, MpUiMaTH Ta apryMEHTYBaTH BJacHI
pIIIEHHS MO0 iX PO3’ICHEHHS.

ITPH 11. Ckiamatu Ta peaii3oByBaTH IUIaH KOHCYJbTAaTUBHOI'O TMIPOIECY 3
ypaxyBaHHSM crenudiku Ta 1HAUBIIyaIbHUX OCOOJMBOCTEH KIIi€EHTa, 3a0e3IeuyBaTu
€()EeKTUBHICTb BJIACHUX JIIH.

I[NPH 12. Cknagatu Ta peasli3oByBaTH MporpaMmy MNCUXONPO(UIAKTUYHUX Ta
MPOCBITHUIIBKUX J1H, 3aXOIB IICUXOJIOTIYHOI JormoMord y Qopmi Jekiii, oOeci,
KpPYTJUX CTOJIB, TPEHIHT1B BIJMOBIHO 10 BUMOT 3aMOBHHKA.

[IPH 16. 3Hatu, po3yMiTH Ta JOTPUMYBATUCA €TUYHUX MPUHLHUIIB HpodeciitHOoi
JUSTTBHOCTI TICUXO0JI0T, 1110 BU3HAYAIOTh MPOQECIiHY MOBEIIHKY 1 CTOCYHKH 3 JIIOJbMU B
CYCHJIBCTBI.

ITPH 17. JeMoHCTpyBaTH COLIQJIBHO BIJANOBIJAIbHY Ta CBIJIOMY ITOBE/IHKY,
CIIyBaTh TyMaHICTUYHUM Ta JIEMOKPATUYHUM LIHHOCTAM Yy mnpodeciiHii Ta
IPOMAJICHKIN TISUTBHOCTI.

Ha BMBYeHHSI HABYAJBbHOI THCHUILTIHA BixBoauThesi 150 roa./5 kpen.
ECTS



3. [Iporpama HaBYAJIbHOI TUCHUILIIHU

Moayasb 1. OcHoBM ncHX0JIOTIT CiM’TL

Tema 1. IlonsiTTa ciM’i Ta 1100y B icuxoJiorii. @yHKii cim’i.

3HaveHHs ciM’1 B JKUTTI JIIOJAUHU Ta CycnuibcTBa. OCHOBHI BIAMIHHOCTI CiM’i
BIJI IHIIUX MaJIUX TPYII.

Tema 2. [Tapametpu cimeiinoi cuctemu. CimeiiHi pouti.

CTpyKTypHI apameTpH, IpolecyaibHi mapaMeTpH, ICTOPUYHI HapaMeTpu

Tema 3. Ilcuxosorisi mMOAPYXKHiX CTOCYHKIB. AganrTamiss Ta CYMICHICTH
NapTHepiB.

OcobOmmBocTi BUOOpPY NUIIOOHOTO mapTHepa. Teopii BuUOOpPY NUIFOOHOTO
naptHepa. MortuBanis BuOopy mnapTHepa. I[loTpeOuM 4OJOBIKIB Ta KIHOK ¥y
MOJPY>KHIX CTOCYHKaX.

Tema 4. IlonsaTTsi 6aTHKIBCTBA y MICUX0JI0TII. Y CBiloM/IeHe 0aTbKIBCTBO.

[linroroBka g0 OatrbkiBcTBa. IlmanyBanns cim’i. LliHHICHI opieHTalIi
MOAPYKHBOI Tapu. baTbKiBChbKI HacTaHOBHU Ta crojiBaHHsA. CKi1agoBi 0aTbKIBCTBA.
«baTbKiBChKe cTaBIeHH». MOTHBAITIS Ta PO3BUTOK 0AaThKIBCTBA.

MoayJb 2. @eHoMeH 0aTbKIBCTBA y MICUXOJIOTII.

Tema 5. [IoHATTS Ta BUIM I€BiaHTHOT0 0aTbKIBCTBA.

Crpykrypa neBianTHoro OatbkiBcTBa. [loHsTTst AeBianTHOCTI. DakTopu, 110
BIUIUBAIOTh Ha (opMyBaHHS OaTbKiBChbKOi poui. Ilcuxonoriuni 0coOIMBOCTI
JIEBIAHTHOI'O «TaTKIBCTBa».

Tema 6. Ilcuxosi0oriss MaTepUHCTBA Ta TATKIBCTBA.

®eHomeH MarepuHcTBa B rmcuxotiorii. Ilpupoga marepunctBa. denomen
0aThKIBCTBA B Cy4acHOMY CBITi. Pojib GaTbka B KUTTI JUTHUHH.

Tema 7. Oco0JIMBOCTI IUTA40-MATEPUHCHLKUX CTOCYHKIB.

[lcuxonoriuHa TOTOBHICTH A0 MaTepuHcTBa. CTAHOBJICHHS MaTE€pPUHCHKOI
NOTpeOHICHO-MOTHUBAIlIHOT cdepu TOBEIIHKH B Tporeci oHToreHesy. PiBHI
TOTOBHOCTI 70 MartepuHCTBA. [IOHATTS Ta TWNHM TpUB si3aHOCTEH. MaTEepUHCHKO -
JUTSYl B3a€EMOCTOCYHKH B KOHTEKCTI PO3BUTKY AWTUHU. THUIOJNOriss MarepiB Ta
HACJIJIKM 1X BIUIMBY Ha PO3BUTOK JUTHHHU.

Moayab 3. Oco0auBOCTI TUTAY0-0aTHKIBCbKUX CTOCYHKIB.
Tema 8. B3aeMuHu Mixk 6aTbKOM Ta AUTHHOIO.
EBomroris AuTHHCTBA Ta ICTOpIA CTAaHOBJICHHS 1HCTUTYTY OAaThKIBCTBA.
3HadeHHs 0aThKa B PO3BUTKY OCOOMCTICHUX XapaKTEPUCTUK TUTHUHHU.
Tema 9. IlcuxoJiorisi ciMeliHOT0 BUXOBAHHS.
Crpyktypa ciMmeitHoro BuxoBaHHs. KoHienmii ciMeHHOro BHUXOBaHHS.
Crtuiti ciMeHHOTO BUXOBaHHS.

Moayab 4. Oco0IMBOCTI ICUXO0JIOTTYHOT0 CYIPOBOAY CiM’i.
Tema 10. Moaei ncuxoJ10rivHOro cynpoBoay 6arbKiBcTBAa.
CiM’st K BUXOBHUH MikpocoliyM s nutuHu. [loHarrs Tta crenudika
nejarorigHoi Mojaeni gormomoru ciMm’i. CoriaapbHa MOAEHbh Ta i Mice B poOOTi
ncuxojyora. [lcuxomoriuna  (TICUXOTEpameBTUYHA) MOJEIh  IICHUXOJIOTIYHOTO



CYyNpOBOAY CIM’i: MOHATTA Ta OCOOJIMBOCTI 3aCTOCYBaHHSA. MeauuHa MOJENb:
MOHATTA Ta crenudika.

Tema 11. ConiajJibHO-IICUXOJIOTITYHUI CYNIPOBI/I HA PI3HUX eTanax
0aTbKIBCTBA.
[Icuxonoriyaa roToBHICTH 10 OATHKIBCTBA.

MoayJb 5. MeToaoJ10riuHi 3acaau ciMeiiHOro KOHCYJIbTYBAHHSI, ICUXOKOPeEKILii
Ta CUxoTepamii

Tema 12. OcHoBHI 3aBIaHHS TA 3MiCT POOOTH NMCUXO0JIOTa 3 GATBKAMU.

CtpykTypa CIMEHHOI KOHCYJIbTALI].

Tema 13. IIcuxosioriyHuii CynpoBil BUXOBAHHS PiHUX I HePiAHUX AiTeH
y NOBHHMX TA HENOBHUX POJAMHAX.

[Tcuxomoriyna miaTpuMKa Ta CYNpoBiJl AiTEH y MOBHUX Ta HEIIOBHUX POJIMHAX.

Tema 14. MeToau rpynoBoi po60oTu 3 0aTbKaMu.

CtpykTypa TpOBEIIEHHS TPEHIHTOBOI pPOOOTH, CEMiHAPIB-MPAKTHKYMIB,
MO3KOBOT'O IITYpMY.

4. CTpyKTypa HABYAJIbHOI IMCUMILTiHA

HazBu Tem KinpkicTh roauH
Ouna ¢popma 3aounHa popma
Yceboro y TOMY YHCIT Yceboro y TOMY
YHCIIl
| cem | mab |iHA| cp a1 | m |7mal|iHm;|cp
1 2 3 4 5 6 | 7 8 9 (10| 11| 12 |13

90

Mopayas 1. Teopis cim

Tema 1. [Tonstrst ciM’i Ta
o0y B icuxonorii. OyHKIil 6 21 2 4
ciM’1.

Tewma 2. [Tapamerpu ciMelHOT

o . 10 2| 2 6
cuctemu. CiMmeitHi poJi.

Tema 3.I1cuxomnorist MOIPYXHIX
CTOCYHKIB. Ajarnrariis Ta 10 2 6
CYMICHICTb IAPTHEPIB.

Tema 4. TlonsTTs OaTHKIBCTBA Y

TICUXOJIOT1i. Y CBiZIOMJICHE 10 2| 2 6
0aTBbKIBCTBO
Pa3om 3a moayJiem 1 36 8| 6 22
MoayJnb 2. ®eHoMeH 0aTbKIBCTBA Y MCUXOJIOT I

Tema 5. ITouarts Ta Buan

. ) 14 41 2 8
JIEBIAaHTHOr'O OATHKIBCTBA
Tema 6. Ilcuxosoris
. 12 2| 2 8
MaTepUHCTBA Ta TATKIBCTBA
Tema 7. OcoOIMBOCTI AUTSIYO-
& 10 | 2| 2 6
MaTePUHCHKUX CTOCYHKIB.
Pa3zom moayiem 2 36 8| 6 22
Moayab 3. Oco6JuBOCTi IUTAY0-0aTHKIBCHKHX CTOCYHKIB
Tema 8. BzaeMunuu Mixk 0aTEKOM T4
14 41 4 6

JIUTUHOIO




Tema 9. Ilcuxomoris ciMeHHOTO 8 5 o 4

BHUXOBaHHS

Pa3om 3a moaysem 3 22 6l 6 10
Mopayabs 4 MeToaoJ10riuHi 3acaau ciMeliHOr0 KOHCYJIbTYBaHHS, ICHXOKOPEKILii Ta

ncuxorepanii

Tema 10. Mogeni

TICUXOJIOTIYHOTO CYITPOBOTY 12 4| 4 4

0aThKIBCTBA.

Tema 11. ComiansHo-

TICUXOJIOTIYHUIN CYIIPOBiJ Ha 8 21 2 4

pI3HUX eTamax 0aThKIBCTBA

Pa3zom 3a moayJiem 4 20 6| 6 8

Monaysb 5. IlcuxoJiorist yeBigomJ/ieHOro 6aTbKiBCTBa

Tema 12. OcHoBHI 3aBIaHHS Ta
3MICT pOOOTH IICHUXO0JIOTA 3 12 2| 2 8
OaTbKaMu.

Tema 13.I1cuxomnorianuit
CYMpPOBiJl BUXOBAHHS PITHUX 1

. . 12 2| 2 8
HEpITHHX JITEH y TOBHHX Ta
HETIOBHUX POJIMHAX.
Tema 14. Metonu rpynoBoi 12 AR 8
po6oTH 3 ObaThbKaMHU.
Pa3om 3a moayJsiem 5 36 6| 6 24
Ycboro roaina 150 34| 30 86
5. Temu ceMiHApPCHKHMX 3aHATH
Ne HazBa Temn KinbKicTh
3/m TOJINH
1 Tema 1. Ilonarrs ciM’i Ta uumo0y B mcuxosnorii. DyHKmil 2
cimM’i.
2 Tema 2. [Tapametpu cimeitnoi cuctemu. CimeiHi podi. 2
3 Tema 3. [Icuxonoris moApyXHIX CTOCYHKIB. AanTariisi Ta CyMiCHICTh
HapTHEPIB.
4 Tema 4. TloHsaTTs OGaThKIBCTBA Yy TICHXOJIOTIi. Y CBiOMIIeHE 2
bartbkiBCcTBO.
5 Tema 5. [ToHsATTS Ta BUIU 1eBiaHTHOTO OATHKIBCTBA 2
6 Tema 6. [Icuxonorist MaTepuHCTBA Ta TATKIBCTBA. 2
7 Tema 7. OcoOIMBOCTI TUTSIUO-MAaTEPUHCHKUX CTOCYHKIB. 2
8 Tema 8. BzaeMuHaM Mik 0aTEKOM Ta IUTHUHOXO. 4
9 Tema 9. Ilcuxomnoris CiMefHOTO BUXOBaHHS 2
10 Tema 10. Mogeni nCUX0i0Ti4HOTO CYIPOBOAY OaThKIBCTBA. 4
11 | Tema 11. CouianbHO-TICUXOJOTIYHUM CYHpPOBiA Ha PI3HUX 2
eTanax 0aThbKIBCTBa
12 | Tema 12. OcHOBHI 3aBJaHHSA Ta 3MICT poOOTH ICHXOJIOTa 3 2
OaTpKaMu.
13 | Tema 13. IlcuxonoriyHWi CyNpOBiJ BUXOBAaHHS PITHHUX 1 2
HEPIHUX JIITEH Y TOBHUX Ta HEMTOBHUX POJIMHAX.
14 | Tema 14. Metoau rpymnoBoi poO0oTH 3 OaTbKaMH. 2
Bceboro: 30




6. CamocTiiina po6oTa

Ne HasBa temu Kinpkicth
3/m TOJUH
1 Tema 1. Tlonsarrs ciM’i Ta nutroOy B mcuxosorii. DyHKIT 4
cimM’i.

2 Tema 2. [Tapametpu cimeitnoi cuctemu. CimeiiHi podi. 6

3 Tema 3. [Icuxomnorist MOAPY)HIX CTOCYHKIB. AfamnTariisi Ta CyMiCHICTb 6
HapTHEPIB.

4 Tema 4. IloHsaTTs OGaThKIBCTBA Yy NCHXOJOTIl. YCBiIOMIICHE 6
0aTbKIBCTBO

5 Tema 5. IToHATTS Ta BUIKM J€BIaHTHOTO OATHKIBCTBA 8

6 Tema 6. [Icuxonorist MaTepuHCTBA Ta TATKIBCTBA. 8

7 Tema 7. OcoOIMBOCTI TUTSIUO-MAaTEPUHCHKUX CTOCYHKIB. 6

8 Tema 8. BzaeMuun Mik 0aTbKOM Ta JUTHHOIO. 6

9 Tema 9. Ilcuxonoris ciMeifHOr0 BUXOBaHHS 4

10 Tema 10. Mogeni NCUX0M0TTYHOTO CYITPOBOAY OaThKIBCTBA. 4

11 | Tema 11. CowuianbHO-TICUXOJOTIYHUM CYHpOBiA Ha PI3HUX 4
eTanax 0aTbKIBCTBA

12 | Tema 12. OcHOBHI 3aBJaHHSA Ta 3MICT poOOTH ICUXOJOra 3 8
OaThbKaMH.

13 | Tema 13. IlcuxonoriyHWii CyNpOBiJ BUXOBAaHHS PITHHUX 1 8
HEPITHUX JIITeH y MOBHUX Ta HETIOBHUX POJIMHAX.

14 | Tema 14. Metoau rpynoBoi poOoTH 3 OGaTbKaMH. 8

Bceboro: 86

7. MeToam HABYAHHSA

TpaguuiitHi  MeToAM  HaBYaHHS  (MOSICHIOBAJIHHO-1TIOCTPATUBHHUM,
pPEnpOIyKTUBHUM, YaCTKOBO-IOIIYKOBHUI/€BPUCTUYHUN, TOCHIAHUIIBKUA METO,
MEeTOJ MpOOJEMHOr0 BHKJIaAy). |HTEpakTUBHI METOAM HaBYaHHS (EBPUCTUYHA
Oecima, MO3KOBHM INTYypM, TPEHIHT, auIoBa/posiboBa Tpa). HoBiTHI OCBiTHI
TeXHOJIOTIT (Tpe3eHTarlii, BUKOPHCTaHHS MyJbTUMenia). I[IpakTudyHi MeToau
(ceMiHApChKI 3aHATTS, po0OTa 3 KEHCOBUMU 3aBAaHHAMH TolI0). Haounuii Meton
(UmrocTparii, maemoHctpariii). CioBecHi MeTonu (JeKiii, Tpe3eHTallli, JUCKyCIi
TOIIIO).

8. Metoau Ta KpuTepii OLiHIOBAaHHS

JIisi BU3HAYEHHSI YCHIIITHOCTI HABYAHHS BUKOPUCTOBYIOTHCS KOHTPOJIBHI
3aXO0/IH.

KoHTposbHI 3aX01 BKITIOYAIOTh TOTOYHUM Ta MiJCyMKOBUM KOHTPOJIb.

IMoTouHMii KOHTPOJb 3AIMCHIOETHCA MiJ Yac MPOBEICHHS MPAKTHIHHUX
(cemiHApCHKUX) 3aHATH 1 Ma€ HA METI IEPEBIPKY PIBHS MIATOTOBICHOCTI 3/100yBaya
710 BUKOHAHHSI KOHKPETHOTO 3aBJIaHHSI.

IlincymkoBHii KOHTPOJb TPOBOJAUTHCA JJIA OI[IHKH PE3YJbTATIiB
HABYaHHS TICIs 3aKIHYEHHS BUBUCHHSI JUCIUILUIIHA (CEMECTPOBUN KOHTPOJb) 200
BIJIOKpEMJIEHUX 32 pOOOYUM HaBYAIbHUM TUIAHOM MOYJIIB.

[lin yac BUBYEHHS NaHO1 AMCUMIUIIHM BUKOPUCTOBYIOTHCS Taki (QopMu
MOTOYHOT'O KOHTPOJIIO YCHE OMUTYBAHHS.



[lin yac BUBYEHHS JaHO! AUCHUIUIIHM BUKOPUCTOBYIOTHCSA Taki (opmu
MOJYJIBHOTO (IPOMI’KHOTO) KOHTPOJIIO: TUCbMOBA KOHTPOJIbHA pOOOTAa.

[lin yac BUBYEHHS JaHOI JUCHUUIUIIHM BUKOPHUCTOBYEThCA Taka (popma
CEMECTPOBOT'0 KOHTPOJIIO: 1CITHUT.

BianoBigHO 10 BUMOT perjiaMeHTy HaBYAJIBHOTO MPOIECY JJIs YCHIITHOTO
3aCBOEHHS 3HaHb 37100yBavyaMM Ta 00’ €KTHBHOTO iX OI[IHIOBAHHS 3/IIHCHIOETHCS:

IToTroyHe TecTYBaHHS

KP
Cp
Icnur
Cyma

3M1 3M2 3M3 3M4 3M5

T1 | T2 | T3 | T4 | TS | T6 | T7 | T8 | T9 | TIO | T11 | T12 | TI3 | T14

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 |10]10]40]|100

dopMa miAICYMKOBOr0 KOHTPOJIIO — ICIIUT HAa OCHOBI CyMmH OaliB
HaOpaHMX 33 KOKHUU KPEUT Ta CKJIaJaHHs BIACHE 1ICTIUTY.

OuiHoBaHHS 3HAHB 3100yBaYiB MPOBOAUTHLCHA 32 HANIOHAJIbHOIO
mkaJjao Ta mkagow ECTS TakuMm ynHOM:

) : OriHKa 3a HAI[IOHAJBbHOIO IITKAJIOK0
Cyma 6ainiB 3a BCl
BHW HaBYAIbHOT AJISL EK3aMEHY, .
JUSUTBHOCTI KYPCOBOT'0 MPOEKTY 151 3AJTIKY
(po60TH), IPAKTUKH
90-100 A BIZIMIHHO
82-89 B
74-81 C Alobpe 3apaxoBaHo
64-73 D )
60-63 E 3aJOBLJILHO
35-59 HE3aJ0BUIBLHO 3 HE 3apaxoBaHo 3
FX MO>KJIUBICTIO MO>KJIUBICTIO
MTOBTOPHOTO CKJIQJIaHHS | IOBTOPHOTI'O CKJIAaHHS
1-34 HE3aJI0BUTHHO 3 HE 3apaxOBaHO 3
= 000B’ I3KOBUM 000B’ I3KOBUM
MOBTOPHUM BUBUYEHHSIM | TTOBTOPHHM BUBUCHHSIM
JUCUMILIIHA JUACLHIIIIHA




IlepeJiik mUTAHBb 10 iCIUTY
1. IIpeamer 1 3aBAaHHS KypCy IICUXOJIOTIS CIM i
2. CiM’4 Ta nu1r00, CIUJIBHE Ta BIAMIHHE.
3. OyHKIii cyyacHoi ciM’i.
4. Tunu ciMeH.
5. OCHOBHI HaNPSIMKH MiJATOTOBKH 10 CIMEHHOTO JKHUTTSL.
6. [lcuxomoris AONUTIOOHOTO Tepiory, Horo (HyHKIII.
7. KoxaHHs y TOAPY>KHIX CTOCYHKaX.
8. [lcuxonoriyHa CyMICHICTh SIK TI€peIyMOBa CTaOUIBHOCTI CIMEHHUX
CTOCYHKIB.

9. AnanTartiiii epioau MoJpy>KHbOTO KUTTSL.
10. IaTUMHICT MOAPYKHIX CTOCYHKIB.
11. IToapy>xHsI aBTOHOMIS
12. ITinroroBka 10 OATHKIBCTBA.
13. [InanyBaHHS CiM 1.
14. 1linHicHI opieHTAIlli TOIPY>KHBOT MapH.
15. baTbKiBChbKI HACTAHOBH Ta CIHOIBAHHS.
16. CxiramoBi 0aTbkiBCcTBa «baThKIBCHKE CTABICHHS.
17. MortuBariisi Ta pO3BUTOK OATHKIBCTBA.
18. Poub ciM'l y cTaHOBIIEHHI OCOOMCTOCTI TUTHHH.
19. TlcuxomnoriuyHi MexaHi3MH BIUTUBY OATHKiB Ha JIITEH.
20. IlpobnemaTtnka Ta crenudidyHl OCOOJMBOCTI POIUHHU SIK
KJIIEHTA TICUXOJIOTTYHOI KOHCYJIbTAIli.
21. CxemMa ncuxoI0riYHOTO aHaJi3y CiM’1.
22. MeTou comiaibHO-TICUXOJIOTIYHOT JIarHOCTUKH POIUHH.
23. OCHOBHI IPUHIIMII 1 CTaAI1 MPOIIECy CIMEWHOTO KOHCYJIFTYBaHHSI.
24. TlcuxoTepaneBTHYHA poOOTa 3 POJUHOIO: BUAU, POPMHU, CTpaTETIi.
25. MeToa KOHCTPYKTHBHOTO CIOPY SIK OJWH 13 METOJIB TPyHOBOi poOOTH 3
OaTbKaMHU.
26. Crnerudika 3aCTOCYBaHHS Ta CKJIAIHOIII TP peatizaliii.
27. IloHaTTS TIOBHA/ HEMOBHA CIM’S; MPHHOMHA CIM’s, CIM’Sl YCHHOBHUTEINIB,
JTUTSTIU OyIMHOK CIMEHHOTO TUITY TOIIO.
28. CimeitHe BUXOBaHHSI y IIOBHHUX Ta HETIOBHUX CIMSiX.
29. Cnenudika BUXOBaHHS IPHUHOMHUX JIITCH.
30. [IpoGbnemMu y BHXOBaHHI [iTeH, 3 SKUMH HaW4YacTillie CTHUKAIOTHCS
npUOMHI OaThKH.
31. IlonAaTTs, KpUTEPil BU3HAUCHHS HEOIArOMOIYYHUX CIMEH.
32. TlcuxoJoriuHui CyNpoBiT HEOIArOMOIYYHOI CiM 1.
33. OcHoBHI (opMu poOOTH Tcuxojiora 3 OaTbKaMH: I1HAMBIAyaJdbHA Ta
rpyroBa pobora .
34. OcobOauBOCTI CIMEHHOTO KOHCYJIbTYBaHHS.
35. I'pynoBa poboTa 3 6aTbkaMu: OCHOBHI HANpsSMH Ta 3aJ1aui.
36. MeToau rpynoBoi po6oTu 3 6aTbKamu.
37. IloTpeOu IUTUHYU HA PI3HUX BIKOBHX eTarax.
38. Cnenudika NCUX0JOTTUHOTO CYNPOBOAY 0aThKiB AIUTUHU-HEMOBJISTH.
39. Ilcuxomnoro-nenaroriyHuii acnekT podoTu 3 cimM’€1o 3 JAUTHUHOIO



JOIIKIJIBHOTO BIKY.

40. Cnenudika cynmpoBOIy CIMEH 13 JIThbMHU MIKITLHOTO BiKY.

41. TlcuxonoriuHui cynpoBiJl ciMei 13 miATITKaMH.

42. CimM’s1 sIK BUXOBHUHM MIKPOCOIIIYM JIJIsI AUTHHU.

43. TlousaTTs Ta crienudika meaaroriayHoi MOJIET1 TOMOMOTH CiM 1.

44, ComianpHa MOJIENb Ta 11 Miclie B poOOTI ICUX0JIOTa.

45. Tlcuxonoriuna (ncuxoTepaneBTUYHA) MOJIETb TICUXOJIOTTYHOTO
CYyHpOBOAY CIM’i: TOHSTTS Ta OCOOJIMBOCTI 3aCTOCYBaHHS.

46. MenudHa MOJICTTb: TIOHATTS Ta crienudika.

47. TIoHSTTS! BUXOBAHHS B IICUXOJIOTTI.

48. OcoOaMBOCTI BUXOBAHHS JITEH JIOMIKUIBHOTO BIKY.

49. Cnenndika CiMeHHOTO BUXOBAaHHS JiTEH BIKOM Bix 7 10 12 pokiB.

50. ITimmiToK y ¢iM’i: mpoOIeMu, BUXOBHI MO3UIIiT OATHKIB.

51. IlopiBHsIBHA XapaKTEPUCTUKA BUXOBAHHS JITEH y PI3HUX KpaiHax.

52. IToHATTS Ta XapaKTEPUCTUKA IICUXOJIOTTYHOTO CYIIPOBOTY.

53. [IpuHITUTIN ICUXOJIOTTYHOTO CYTIPOBOTY.

54. OcHOBHI eTany Ta KPOKH 3/IIMCHEHHS TICUXO0JIOTIYHOTO CYIPOBO/TY.

55. OCHOBH1 YMOBH JIsl 31IMICHEHHSI ICUXOJIOTTYHOTO CYTPOBOTLY .

56. Po3BUTOK OaThKIBCTBA B OHTOT'€HE31 YOJIOBIKA.

57. MotuBariis 6aTbKiBCTBA: IECTPYKTHUBHA, KOHCTPYKTHUBHA.

58. Posb OaThKa y )KHTTI Ta PO3BUTKY JUTHHHU.

59. MaTepHHCHKO-IUTSIUl B3aEMOCTOCYHKH B KOHTEKCTI PO3BUTKY IUTHUHHU.

60. [ToHsTTS, pO3BUTOK Ta BUJU MPUB’ A3aHOCTEM.

61. Tunmonoris matepiB (K. Ectec, O. 3axapos, I'. Kimiyn ta JIx. TayHcenn).

62. [lcuxonoriuHi  0coOJMBOCTI  (peHOMEHa  MATEPUHCTBO:  IMOHSATT,

CTPYKTYpa, CTAHOBJICHHS B MPOIIECI OHTOT€HE3Y.

63. IlcuxonoriuHa roOTOBHICTb 10 MATEPUHCTBA.

64. Ilcuxomoris BariTHOCTI.

65. deHomen  OaTbKiBCTBA B IICHXOJIOTIl:  TIOHSATTS,  CTPYKTYpa,

CTaHOBJICHHS, MOTHBAIIIS.

66. dakTopw, 110 BIUIMBAIOTH Ha (OpMYyBaHHS OATHKIBCHKOI POJII.

67. IloHATTS AEeBlIaHTHOI'O OATHKIBCTBA B IICUXOJIOTII.

68. [TousTTs Ta popMu eBIaHTHOTO MAaTEPUHCTBA.

69. denomeH AeBIaHTHOTO 0aTbKIBCTBA B CYy4YacHOCTi: (opMH,
YMHHUKYA BUHUKHCHHSI.

9. MeToauuHe 3a0e3ne4eHHS
1. Po6ouya nporpama.
2. Cuna0yec.
3. MeToanuHi po3poOKH MPOBEACHHS MPAKTUYHUX 3aHSATh.
4. Meroau4Hi pekoMeHAAIlli MIOA0 opraHizailii JEKIIHHUX Ta CaMOCTIHHOT
poboTu 3100yBayiB.



10. Pexomen0BaHa JiTepaTypa

OcHoBHa:

1. 3a pen. B. M. Ilomimyka.llcuxonoris cim’i: Iligpyuauk. - Cywmu:
VYHiBepcurercbka kaura, 2021. 248 c.

2. 3a zar. pea. O. M. Linemak. [Icuxomoris ¢cim’i Ta nmuito0y: TaOJIHIl, CXEMU,
KOMEHTapi : HaBYaIbHO-HAOYHUH miapyuHuK.- Kuis : BugaBaunrso Jlipa-K, 2020.
266 c. 3 LTIoCTp.

3. Tlomutkina JI.B., 3maromyx B.B., Ximuenko H.C., Iloropinbcbka H.I.
[Icuxomnoris cim'i. Hapuanbauit nocionuk K.: HAY- npyk 2010. 270 c.

4. Tlcuxonoris cimeitnux B3aemuH. HaBwanphuit mocionuk. Ilin pen. M.C.
Koponpuyka. K.: Hika-Ilentp, 2010. 280 c.

5. Cronspuyk O. A. Ilcuxosoris cydacHoi ciM’i: HaBuanbHUN TOCIOHUK
Kpemenuyxk: 11T llep6atux O. B., 2015. 136 c.

6. denopenko P. II. Tlcuxomoris cim’i. HaBuanbHuii mociOHWK. Bumanas
npyre, sminene. Jlynek: Bexa-/Ipyk, 2021. 480 c.

7. YcBigomiieHe 0AaTbKIBCTBO SIK yMOBA MOBHOI[IHHOTO PO3BHUTKY JUTHHU Ta
MIJBUIICHHS BUXOBHOTO ITOTCHINIANy TPOMAJW . METOJAMYHHMM Marepiaaud 0
Tpeninry / 3a 3ar. pen. I'.JI. Jlakrionosoi. — K. : Hayk. cgit, 2004. — 86 c.

JlonaTkoBa:

1. Tlcuxomnoriga ciM’i : HaBY. moci0. [ cTya. Buil. HaBy. 3aki.] / JL.B.
[Tomutkina, B.B. 3naroayx, H.C. Ximuenko, H.I. IToropinsceka. — K.: HAY, 2011.
— 272 c. (pekoMeHI0BaHO MIHICTEPCTBOM OCBITH 1 HayKd YKpaiHU $K HaBY.
MOCIOHUK /IS CTYJICHTIB BUIIUX HABUAJIbHUX 3aKJIAJIB).

2. Tlcuxomoris CiIMEHHUX B3a€MUH : HaBY. TOCIO. [J1 CTY/I. BUII. HABY. 3aKJL.
] / Koponbuyk M.C., Kpuopyuko ILII., Ockomno B.1., ['pumenko I'.B. Ta in.] ; 3a
3ar. pea. M.C. Koponsuyka. — K.: Hika-I{entp, 2010. — 296 c.

3. CouianbHa nicuxodoris rpyn : Xpecromaris / Ykianadi: F0.0. babasn, T
B. Bacunbea, H.O. €Bnokumosa, [.M. Kyumannu, .M. XopxkeBCbKa ; 3a 3ar. pef.
H.O. €BnoknmoBoi. — Mukomnais: «lmony», 2013. — 638 c.

4. Txannu M.T". 'ennepua ncuxosnorist : HaBY. moci6. / M.I'. Tkanuu. — K.:
AxanemBuaan, 2011. — 248 c¢. — (Cepia «AnmbMa-mMaTep»).

10. Indpopmaniiini pecypcu

1. http://www.nbuv.gov.ua/ — HamionanpHa Oi0mioTeka YKpaiHu im.
B.I.BepHanacbkoro.

2. http://lib.iitta.gov.ua/ — Enexkrponna 6iomioreka HITH Ykpainu.

3. http://upsihologa.com.ua/ — mopTas ipodeciiHUX MCUXOJIOTIiB YKpaiHu «Y
IICHXOJIOTay.

4. http://psylib.org.ua/index.html — Tlcuxomoriuna 6i0iioTexka KuiBchkoro
(GOHIY CHPUSHHS PO3BUTKY MCHUXOJIOTIYHOT KYJIbTYPH.

5. http://studentbooks.com.ua/ — CtyaenTchka GidmoTeka.

6. https://youalib.com/ — Beeykpaincbka enekTpoHHa 0i0mioTeka.
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