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BCTYII

3acBO€HHS TPAKTHYHUX HABUUOK Mpodecii MCuxoiora MOYUHAETHCS 3
HAaBYAJIbHOI MPAKTHKU CTyACHTIB. BoHa mpoBOAMTHCS HA JEHHOMY BIIJUICHHI, Y
JIPYyrOMY CEMECTPI.

TpuBanicTh HaBYAIBHOT TPAKTUKU JIBA TUKHI.

HapuanpHa mpaktuka «Bctynm go daxy» 1€ €IMHUNA BiJ] NMPAKTUKH SKUH
JIOTTyCKa€ MOXKITMBICTh MPoBoauTH ii Ha 6a31 3BO, To6To [IBH3 « MITVY.

OO0O0B'SI3KOBOIO0 YMOBOTO TTPOBEICHHS MIPAKTUKHU CTYJACHTIB € HasgBHICTh Ha 0asi
MPAKTUKA JOCBITYEHOTO TIcUXoiora. MOXIuBUMH 0OazamMul Il TIPOBEIACHHS
HAaBYAJIbHOI MPAKTUKH € HAaWpPI3HOMAaHITHINI 3aKJaqy, YCTAHOBU Ta OpraHizaiii, Je
MpaIioe TMCUXOJOT-MPAKTUK (ILIKOJIM, TiMHa3li, Jiiei, KOJEIXl, MONIKUIbHI JUTAYl
YCTAaHOBH, COLIAJbHO-TICUXOJIOTIYHI CIIy>)KOW JJI1 MOJIONI, JEpXaBHI Ta MpPUBATHI
H1IPUEMCTBA, YCTAaHOBU Ta (hipMHU, MEIMYHI YCTAHOBH, TeJe(OHU JOBIPH TOIIO).

[lepen mouaTkoM MpakTUKK Ha Kadeapi MCUXOJIOrii MPOBOAUTHCS HACTAHOBYA
KOH(EepeHIlis, y sSKii OepyTh y4acTh CTYACHTH-TIPAKTUKAHTH Ta iX KEPIBHUKU BiJl
yHiBepcuTeTy. Ha Hiil BiAMOBiTadbHUNM 3a TPOBEACHHS NPAKTUKH Bia Kadeapu
TICUXOJIOT1T 3HAMOMUTH CTYJICHTIB Ta KEPIBHUKIB 3 HAKA30M PEKTOpa, BUMOTAMH 111010
MIPOXOIKEHHS TIPAKTUKH, 000B’I3KaMU CTYJCHTIB-ITPAKTUKAHTIB Ta KEPIBHUKIB.

[Ipaktuka ctynentie [IBH3 «MIIY» € HeBix éMHOIO CKIIaIOBOI0 YaCTUHOIO
HABYAJILHOTO TIPOIIECY ¥ MPOBOMUTHCA Yy BiamoBimHOCTI 10 «llomokeHHss mpo
NPOBEJICHHS TPAKTUKH  CTYJASHTIB BHUINIMX HABYAIBHWX  3aKJIaiB  OCBITHY,
3aTBEpXKEHOro MiHICTEPCTBOM OCBITH Ta HayKHd YKpaiHu Haka3oM Ne93 Big 8 KBITHS
1993 p. [lonoxenust npo npoBeneHHs npakTuku cryaeHTiB B [IBH3 MIIY, 3akonom
VYkpainu Ilpo Bumnry oceity, Big 01.07.2014 p. No 1556-VII (ocobmuBo 1 ct. 51),
CTaHJIapTy BUIIOi OCBITH YKpaiHu y rany3i 3HaHb 05 «CoIiagbHi Ta MOBEIIHKOBI
HayKu», OCBITHBOI mporpamu «llcuxonoris», poOOYMX HaBYAIBHUX IUJIAHIB 31
cremianbHOCTI 053 «Ilcuxonoris», HAcKpi3HOI HporpaMu MPaKTHK, IHCTPYKIi 3
OXOPOHH Tpalll Ta HAaBKOJIUIITHBEOTO CEPEIOBUIIIA.

OcHOBHUMU 000B'SI3KAMHU CTYIEHTIB-IPAKTHUKAHTIB €:

1. Po3mouatu 1 3aBepIIUTH NPAKTUKY Y BUSHAYEHUN TEPMiH.

2. ITepebyBatu Ha 0a31 MPAKTUKU MPOJOBK yCIET MPAKTHKH.

3. SIkicHO BHUKOHYBaTH YCIO po0OOTy, mepeadadeHy MporpamMor0 MPaKTUKH.
HeBukonanns xoua O OZHOTO MYyHKTYy MpOrpaMy € MIACTaBOIO JUIsl HE arecTrarii
CTyJIeHTa-TIPAKTUKAHTA.

4. JloTpuMyBaTHUCS TIPABUJI BHYTPIITHBEOTO PO3MOPSIAKY 0a3u MPAKTHKH.

5. BukoHyBaTu po3MOpsIKEHHS aAMIHICTpalli 0a3u MpakTUKH Ta KEPIBHUKIB
TIPAKTHKH.

6. loTpumyBaTuCs HOPM TOBEIHKH.

7. JoTpumyBaTucs nojoxeHb Kojaekcy ncuxosoris.

8. BuacHo ohopMuUTH JTOKyMEHTAIIIIO.

9. 3aXUCTUTH 3BIT 110 IPAKTHIII.

OcHOBHUMU 000B'SI3KAMH KePiBHUKA MPAKTHUKH BiJl YHIBEPCUTETY €:

1. 3abe3neun Ty MPAKTUKAHTIB CKEPYBAHHSAM HA MPAKTHUKY.

2. ChoinpHO 3 KEpIBHUKOM BiJ 0a3W TMPaKTUKU 3a0€3MeUUTH  3yCTpid
NPaKTUKAHTIB 3 KEPIBHUIITBOM 0a3M MPAKTHKHU.



3. O3HallOMUTHU CTYACHTIB 3 METOIO Ta 3aBJIaHHSIMH MPAKTUKHU.

4. O3HallOMHUTH CTY/ICHTIB 3 MPaBUJIAMH BEJICHHS TOKyMEHTAIIIi.

5. JIoTIOMOT'TH YKJIACTH 1HJUBIAyaTbHHUH TUIaH MPAKTUKAHTIB, 3aTBEPIAUTH HOTO
Ta KOHTPOJIFOBATH BUKOHAHHSI.

6. [IpoBoauTH 1HAMBIIya IbHI Ta TPYIOBI KOHCYJIBTAIIII.

7. KoHTporoBaTH XiJl MPaKTUKH.

8. OninuTH poOOTY CTY/ICHTIB Ha MPAKTHIII.
9. B3sTn ywyacTh y HACTaHOBHIA Ta MiJACYMKOBIA KOH(EpEHIisIX 3 MUTaHb
IPAKTUKH.

10. TTomati mUCbMOBUM 3BIT PO KEPIBHUIITBO MPAKTHKOIO.

OcCHOBHMMU 000B'sI3KaMHU KepiBHUKA Bi/l 0a3U NPAKTHKH €:

1. CouibHO 3 KEPIBHUKOM MPAKTUKU BiJ] HABYAJILHOTO 3aKianay 3a0e3medyuTH
3yCTplY MPAKTUKAHTIB 3 KEPIBHUIITBOM 0a3u MPAKTUKH.

2. O3HalOMHUTH CTYJEHTIB-IIPAKTUKAHTIB 3 0a3010 MPAKTUKH.

3. O3HallOMUTH CTYAEHTIB-MPAKTUKAHTIB 3 IMpaBUJIAMU TEXHIKM Oe3NeKdu Ta
MIPOTUIIOKEKHOT O€3MEKH Ha poOOIOMY MICIII.

4. JlonoMOrTH yKJIacTH 1HAMBITYaJIbHUM MJIaH MPAKTUKAHTIB Ta KOHTPOJIIOBATU
MOr0 BUKOHAHHS.

5. [IpoBoauTH 1HAUBIAYaJIbHI TA TPYTOBI KOHCYJIbTAIIII.

6. KonTponroBaTu XiJi MpaKkTUKH.

7. OuiHuTA poOOTY CTYEHTIB HA MPAKTHIll, IXHIO TOTOBHICTH JI0 MTPOQeECIHHOT
TISUTBHOCTI.

8. ITiArOTOBUTH XapaKTEPUCTUKY Ha CTyACHTA-IIPAKTUKAHTA.

9. B3saTn ydacTh y HAacTaHOBHIM Ta MiJICYMKOBIM KOH(EpEeHUIAX 3 MUTaHb
TIPAKTHKH.

Ha 0a3u mpakTHKu CTYyIEHTH 3’ SBISIOTHCSA 31 CKEpPYBaHHSM, siIk€ iM BHUIAIOTh
KEepIBHUKHM Bij yHIBepcuTeTy Ha Kadenpi. [Ilo6u gomyctutu 10 podOTH, MPaKTUKAHTH
MOBUHHI 3a3/1aJieTi/Ib MPONTH B YHIBEPCUTETI MEAUYHHN OMNIA] Ta IHCTPYKTaX 3
TEeXHIKM Oe3MeKu Ta NPOTUINOXexkHOi Oe3meku. [licnms 3aBepilieHHS NPAKTUKU Ha
kadenpi mpoBOAUTHCS IM1ICYMKOBA KOH(EPEHTI1S.

1. META TA 3ABJAHHSA INTPAKTUKH

OCHOBHOI0O METOI0 HAaBYAIBHOI MPAKTUKH € O3HAWOMIICHHS CTYACHTIB 13
cnenudikor0 MailOyTHBOI CIEeNiadbHOCTI, OTPUMAaHHA TMEPBUHHUX MpodeciiftHux
YMIHb 1 HABUYOK 13 3arajibHO-NMpOo¢deCiiHUX Ta CHellaJbHUX JUCIUILUIIH, OBOJIOAIHHS
CTYIEHTaMHM Cy4aCHUMHU MeTojaMu, (hopMaMH oprasizaiii Ta 3HapsAsMu Ipail B
rajysi iXx MaiOyTHbOI mpodecii, BUXOBaHHS MOTPEOH CHUCTEMATUYHO MOHOBIIOBATH
CBOT 3HAHHS Ta TBOPYO X 3aCTOCOBYBATH y MOAAIBIIIOMY HaBYaHHI.

Takok METOIO HaBYAJIBHOI MPAKTUKH € O3HAHOMHUTH CTYJEHTIB 3 IisSIbHICTIO
TICUXOJIOTIYHOI CIIy»KO0M YKpaiHu, 31 3MICTOM pPOOOTH IICHXOJIOTa, 3 OCHOBHUMH
BUJIaMH JIISUTBHOCTI TICMXojora (TICHXOJIOriYyHAa TIPOCBiTa, ICHXOMpOdiTaKTHKa,
MICUXO/IarHOCTHKA, KOHCYJIBTYBaHHS TOINO), 3 HEOOXIAHOIO JJIS Mpalli ICHXOoJora-
MpaKkTHKa JJOKYMEHTAIII€I0, 3 PO3IOAIIOM Yacy IICHUX0J0ra Ha pi3Hi BUIW JISIBHOCTI,
3 BUMOTaMu 110710 0(opMIIeHHS KaOiHEeTy TICUXOJIOTa.

3aBIaHHAMM 11i€1 TPAKTUKUA € 3700yTH 3HAHHA TI0J0 cnenudiku poOoTH
MICUXOJIOTA B PI3HUX Tally3X MISJIHOCTI; 03HAHOMUTHUCH 3 MpaBUJIaMU, 00OB’I3KaMu



Ta €TUYHUM KOJEKCOM MPAKTUKYIOUYOTO MCHUXO0JIOTa; O3HAMOMUTHCH 3 TICUXOJIOTiYHOIO
nokyMeHTaiieo. CTyIeHTU-TTPaKTUKaHTU HaOyBalOThb YMiHHSI OpraHizyBaTh poOoue
MICIIE€ TICUXOJIOTa Ta TICUXOJIOTTYHHHM KaOiHET; BECTH IIOJACHHUK CIOCTEPEKEHB;
ckinagatu 1iaH poOotu. IlpakTukaHTH BHUPOOJAIOTH HABMYKH BHUCTYIY TMEpen
aynaTopiero 3 OecilaMM Ha IICHXOJIOTIYHY TEeMaTHUKy Ta CHUIKyBaHHS 3
aJMIHICTpaIliero 0a3u MPaKTHUKH.

VY pesynbTaTi MPOXOMKEHHS HABUAJIBHOI MPAKTUKH CTYACHT OBOJOIIBAE
TaKUMU KOMITIETEHTHOCTSIMH:

I. InTerpajnbHa KOMIETEHTHICTh: 3IaTHICTH PO3B’S3yBaTH CKJIAJHI
CHeIiaizoBaHi 3aJa4dl Ta TPaKTUYHI mpodseMu y cdepi TMCUXONOTii, 110
nepeadayaoTh 3aCTOCYBAHHS OCHOBHHMX TICHUXOJIOTIYHUX TEOpi Ta METOAIB Ta
XapaKTEPU3YIOThCS KOMIUIEKCHICTIO 1 HEBU3HAYEHICTIO YMOB.

I. 3aragabHi:

3MaTHICTh 3aCTOCOBYBAaTHM 3HAHHS Yy MPAaKTUYHUX CUTyallisX. 3HaHHS Ta
PO3YMIHHSI IPEMETHOT 00JIacTi Ta pO3yMiHHS MPOGECIMHOI TISITBHOCTI.

Hapuuku Bukopuctanus iHpOpMaIliiHUX 1 KOMYHIKAIIIHHAX TEXHOJIOT1M.

3MaTHICTh BUATHUCS 1 OBOJIO/IIBATH CyYaCHUMH 3HAHHSMU.

31aTHICTh OyTH KPUTHYHUM 1 CAMOKPUTUYHUM.

HaBuuku Mi>k0coOHCTICHOT B3a€MO/TII.

3/1aTHICTh MPAIIOBATH B KOMAH/II.

3maTHICTh pealli3yBaTd CBOI MpaBa i OOOB’S3KM SK YJ€HA CYCIIJILCTBA,
YCBIAOMITIOBaTH I[IHHOCTI TPOMAaJITHCHKOTO (BUIBHOTO IEMOKPATUYHOIO) CyCHIbCTBA
Ta HEOOXIAHICTh MOro CTajJoro poO3BHUTKY, BEPXOBEHCTBA IIpaBa, MpaB 1 cBOOOA
JIIOIMHU 1 TPOMAJITHUHA B YKpaiHi

I1. ®axosi:

3MaTHICTh ONEepyBaTH KaTeropiaabHO-MOHATIMHUM araparoM MCUXOJIOT].

3MaTHICTh 10 PETPOCIEKTUBHOTO aHalli3y BITUM3HSHOIO Ta 3apyOiKHOTO
JIOCB1JTy PO3yMiHHS IPUPOIU BUHUKHEHHS, (PYHKI[IOHYBaHHS Ta PO3BUTKY MCUXIYHUX
SIBUIII.

3/1aTHICTh JI0 PO3YMIHHS NMIPUPOJIN MTOBEIHKH, AISJIHOCTI Ta BUMHKIB.

3MaTHICTh CAaMOCTIMHO 30MpaTH Ta KPUTUYHO OMPallbOBYBAaTH, aHAII3yBaTH Ta
y3arajabHIOBAaTH TICUXOJIOTTYHY 1H(OPMAIIIIO 3 PI3HUX JHKEpE.

3MaTHICTh 3M1MCHIOBATH MPOCBITHUIIBKY Ta MCUXOMPO(ITAKTUYHY BiJIITOBITHO
70 3aITuTy.

3IaTHICTh JOTPUMYBATUCA HOPM NMPOQPECIMHOI E€TUKH.

3naTHICT 7O OCOOMCTICHOrO Ta Mpo(eciifiHOro CcaMOBJIOCKOHAJICHHS,
HaBYaHHS Ta CAMOPO3BUTKY.

2. 3MICT HABYAJIBHOI TIPAKTUKHA

HagpuanbHa npakTuka nepeadayac:

- MPOBEJICHHSI €KCKYPCli 0a3aMu MPaKTHK;

- CKJIaJIaHHS XapaKTePUCTUK 0a3 MPaKTHK;

- poOOTYy HaJ 1HIUBITyaJTbHUM 3aBIaHHSM.

[IpoBeneHHsS €KCKypCiii 3MIMCHIOETBCS Ha BH3HAYCHUX IS IPOXOKEHHS
npakTuku 6a3ax. OkpeMi BUIHM 3aHSATH, 31€0L/ILIIIOT0 TEOPETHYHI, MPOBOASITHCS B
iHCTHTYTI.



XapakrepucThKka 0a3 IpakTUKU nependadae MiAroTOBKY MUCHMOBOTO 3BITY, Y
AKOMY OIIMCY€TbCSI OpraHi3aliiiHa CTpPyKTypa O0a3u MNpPaKTHKH, PO3KPHUBAIOTHCA
OCOOJIMBOCTI 1 HampsMH POOOTH  CTPYKTYPHUX MIJIPO3AUIIB, aHAJI3YETHCS
MarepiaJbHO-TeXHIYHa 0aza, 10 3abe3rnedyye (yHKIIIOHYBaHHS Oa3u MPAKTUKH, a
TaKOX JIOCHIJDKYIOTbCS  crenudiuai  0COONMMBOCTI  BIAMOBIAHO 10 HamNpsMIB
MIrOTOBKHU (CIEIIaIbHOCTENH) Ta OCBITHBOI MPOrpamMu IMiJITOTOBKUA CHEIHANICTIB 31
crelianizali€ro.

Mera BUKOHAHHS 1HIWBIAYaJbHOIO IMCHMOBOIO 3aBJaHHS — aKTHBI3aIlis
HaOyTHX 3HaHb 1 YYTTEBOTO JIOCBITYy CTY/IEHTIB, 3aKPIIUICHHS BUBUYEHOTO MaTepiaiy 1
fioro ocmucneHHs. /s caMoCTiitHOT pOOOTH CTyA€HTaM HaJal0ThCs MEpeNiK MUTaHb
ab0 1HAMBIAYaJibHI 3aBJaHHA. Po3MIMpeHHs 3HaHb BiAOYBA€THCS TAKOXK Yy IpoLecl
3HAMOMCTBA 31 CleliaIbHUMHU JIITEPATYPHUMHU JIKEPEITAMH.

3a pe3ynbraraMy NpPOBEAEHOI POOOTH MPOBOAUTHCS MIATOTOBKA 3BITY 1 HOro
3aXUCT.

2.1 CpopmoBani kommeTeHuil

[Ticnst mpoXoMKEeHHsI HABYAIbHOI MPAKTUKK CTYJEHT TOBUHEH:

3Hartu: crneuudiky poOOTH TMCHUXOJOra B pPI3HUX Traiy3six AisUIbHOCTI,
O3HAMOMUTHCH 3 IpPaBUJIaMH, O0OB’A3KaMU Ta €TUYHUM KOAEKCOM MPAKTHUKYIOHOIO
MICUXO0JI0Ta; 03HAHOMHUTHCH 3 TICUXOJIOTIUHOIO JIOKYMEHTAITIEI0.

BmiTu: opranizyBatu poOode MicCIe IICHXOJIOTa Ta IICHXOJIOTYHUN KaOlHeT;
BECTH IIOJICHHUK CIIOCTEPEKEHb; CKJIaJJaT! IIaH POOOTH.

Ha0yTH HAaBHYOK: BUCTYIy Mepel ayAUuTopiero 3 6eciiaMy Ha TICUXOJIOTTYHY
TEMaTUKy Ta CHUIKYBaHHS 3 aAMIHICTpaLI€0 0a3u MPAKTUKH.

OzHaiiomJieHHST 3 TIEPBUHHUMH METOJAMH: CIOCTEPEKEHHS, 1HTPOCHEKIIi,
pednekcii.

2.2 Buja Ta TepMiH NPOBeACHHS NPAKTUKH

[IpakThika JUIsI CTYACHTIB € BAaroMOK YaCTUHOK HAaBYAJILHOTO IMPOIecy
MIJTOTOBKM MaWOyTHIX MEAMYHHMX IICUXOJIOTiB. HaB4aJlbHUM TUTAaHOM ITiJITOTOBKHU
OakanaBpiB MCUXOJIOTII MependaueHo Takui BUJ MPAKTUKH K HaByaibHa. [IpakTuka €
TICUXOJIOITYHOIO 3a 3MicTOM. Ii IPOXO/KEHHS a€ 3MOTy CTyJeHTaM Ha 6a3i OTpUMaHUX
3HaHb O3HAWOMMTHCS 3 yMIHHSIMH Ta HaBUYKAMH, SKi BIJIMOBIAAIOTH MOCAIOBUM
000B’sI3KaM Cy4acHOTO MICUXOJIOTa.

TpuBanicte po6OYOro AHS NMPAKTUKAHTIB y KOKHOMY BHUIAJKy BH3HAYAETHCS
PEXKUMOM pOOOTH MIANPUEMCTBA, 3aKJIaly, YCTaHOBHU. I3 3arainpbHOro po6ovyoro yacy Ha
JICHb CTYJICHTaM-IIPAKTUKAHTAM BUIUISIETHCS TOAWHA ISl 0(OPMIICHHS MIOJICHHUKA Ta
1HIIOT TOKyMEHTaIlli.

Tepmin mnpoBeaeHHS NpakTUKU — 2 TWxHI. KOHKpeTHI TEepMIHM NPAKTHUKU
MOXYTh KOPUT'YBAaTUCh, 3aJI€KHO BiJl IHIUBIIyaIbHUX MOOAXKaHb CTYACHTIB Ta J103BOJIY
3aBigyBaya Kadeapu MCUXOJOrii 1 KepIBHUKA MPAKTUKU.

[lin yac TPOXOMKEHHS HABYAJIbHOI MPAKTUKH, CTYAEHTH |-ro Kypcy
3HAHOMIIITBCS 3 TPO(ECIMHOK AISIBHICTIO MPAKTUYHOTO a00 MEAUYHOTO TICHXOJIOra,
30KpeMa, BOHU TTOBUHHI:

1. O3HailoMUTHCS 3 OCHOBHIMH HalpsMaMH pOOOTH TICUXOJIOTa B OpTaHi3aliii;

2. 3’scyBatd 3MICT pOOOTH KOXKHOTO 3 HaIpsIMIB POOOTH MPAKTUIHOTO
(MEAMYHOrO0) MCUXOJIOTa;



3. HaBuuTHcs aHanizyBaTu poOOTY ICUXOJI0Ta BIAMOBIIHO /10 3aJaHUX KPUTEPIiB
HWOTO HISUIBHOCTI.

ba3u npakTuku

1. I'pomanceka opranizamiss «LleHTp BIAKPUTHUX MOMUIMBOCTEW», MuKomais,
npocnekt LlenTpanbauii 8-A.

2. Hapuanpauit 3axnag 3011 Ne35 Muxkonais, Bys1. MopexinHa, 2-A.

3. JomkinpHuit HaBuanpHui 3aknan JH3 Ne59. m. MukonaiB, By
Mopexinna, 2- A.

4. T'pomanceka opranizamis «Cunma moOparuMmcTBa», M. MukomnaiB, Byl
Hikonbcbka, 46.

5. MuxonaiBcrka cnenianbia 301 obnacuoi pagu — MC3OIIIL. M. Mukonais,
ByJ. 8-ro Mapra.

6. MimkoBo-IloropisniBcbka AUTSIYa My3U4YHa IIKOJA.

7.  MimxkoBo-Iloropimieceka 3O0ILI I-III c1., MukonaiBcbka 007aCTh,
BiToBchkuii paiton, ¢. MimkoBo-Iloropinose, Byi. Bani Kotuka, 23.

8. TAT «VYkp3zanmizuuisi». M. MukosaiB, Bys. DaneeBcbka, 12.

9. MuxonaiBcbka creliajbHa 3arajlbHOOCBITHS  IIKOMa-iHTepHAT —Ne2
MukonaiBcbkoi o6iacHoi pajau, M. Mukonais, Byi. PubHa, 91.

CryneHTH MOXYTh CaMOCTIHHO 3 JI03BOJNY 3aBijyBadya Kadenpu migOuparu
st cebe MicIie TPOXOKEHHS MTPAKTUKHY 1 POTIOHYBATH 1X ISl BUKOPUCTAHHSI.

3.3MICT NPAKTUKHA

HapuanbHa npakTuka BKIIIOYAE:

1. BinBigyBaHHs 1 Oe3mocepe/iHe 3HAUOMCTBO 31 crenudiko Ta (popmamu
oprasizailii IisJIbHOCTI IICUXO0J0Ta B 3aKpIMJIEHUX 0a3ax MPaKTHK.

2. 3HallOMCTBO 3 TICUXOJIOTIYHOIO JIOKYMEHTAIlI€I0 Ta 1H(OpMaIII€lo.

3. JimoBe cruiKyBaHHS 31 CIEI1a1ICTOM-TICUXOJIOTOM.

4. BukoHaHHs 1HAMBIAYaJbHOTO 3aBIaHHS.

5. PoGora Ha kadenpi Ta y HaBuaJdbHOI Jabopatopii neuxosorii (kad. Ne204).
[lin dYac TPOXOMKEHHS TMPAKTUKH CTYJACHTU-TPAKTUKAHTH TIOBUHHI CYBOPO
JOTPUMYBATHCS TIPABUIJI OXOPOHU Tpalll Ta MPOTUIIOKEKHOT Oe3eku. KoxkeH cTyeHT
OTpPUMY€ 1HAWBIIyaJbHI 3aBJaHHS, SKI IOBUHEH BYACHO Ta SIKICHO BHKOHATH 1
0o(OPMHTH BIJIITOBITHO IO BUMOT.

3.1. InauBixyaJbHi 3aB1aHHA

[Tix yac i€l npakTUKKU CTYJAEHTY MOBMHHI BUKOHATU HACTYIHI 1HUBIAyaJbHI
3aBAaHHS (PO3MOILT Yacy MoOXKe OyTH 3MIHEHUM 3aJIeKHO BiJl crienudiku podoTH
MPAKTUKAHTA):

1. Cxiactu kajeHaapHui miaH podotu (4 roxu).

2. Cxuactu rpadik BiIBIIyBaHHS MICIIS POXOXKEHHS MPAKTUKH (6 TO).

3. Bectu moneHHUK CIIOCTEPEREHb (IUB. 1oaarok 1) (5 rox).

4. O3HalOMUTHCS 3 JIISUTBHICTIO TICHXOJIOTIYHOT CIIyKOM 3a MiCLeM
MPOXOKEHHs TTpakTuku (40 rox):



- 3 TUTAHOM Ta 3MICTOM POOOTH TICUXOJIOTa,
- 000B'sI3KAMH TIPAKTHKYOYOTO TICUXOJIOTA,
- PO3IOAIOM Yacy Ha Pi3Hi BUIAU AISIILHOCTI,
- IICUXOJIOTTYHOIO JJOKYMEHTAIII€O,
- poOOYUM MiCIIEM TICUXOJIOTA,
- BUMOTaMH II0JI0 KaO1HETy TICUXO0JI0ra.
5. bytu mnpucyTHIM i Yac MPOBEACHHS OQOPMIICHHS TCUXOJIOTTYHUX
oOcTexeHb, 6eci1, KOHCYNIbTYBaHHS (6 TOx).
6. Homomortu odopmutn kabiHeT mcuxonorii (mpu morpedi) um  iHMI
3aBaaHHs 3 0a3u npaktuku (15 ron).
7. 3aliMaTucs BOJIOHTEPCHKOIO JISUTBHICTIO (25 rox).
8. Odopmurtu 1oKymMeHTH npakTuku (10 roxn).

OpicHTOBHE iHAMBIAYa/IbHE 3aBJAHHS HABYAJIbHOI IPAKTUKH

(nais1 I kypey cneniaabHocTi 053 Ilcuxodiorist OCBITHLOTO piBHA 0akaJiaBp)

Tabmus 3.1.

Ne i/

3micT

TpuBaJjicTb
THKHIB

KiapkicTs
CTOPIHOK 3BITY

Moayas 1. TeopeTuunuii

0311

Ckiactu neperik Ta KOpPOTKY
xapakrepuctuky 1 Ttwkaens 10 2. 3.
(mpu3HaueHHs, Ha3Ba CTaTel) HOPMATHUBHO-
MPaBOBUX  JOKYMEHTIB  YKpaiHW, 110
peraMeHTyITh TIPAIIO MaiOyTHHOTO
daxiBusg y pi3HUX cdepax TPAKTHIHOL
JISUITBHOCTI. Haxka3s po JUSIIBHICTD
TICUXOJIOTIYHOT CITy’KOM YKpaiHU.

CkiacTu mepenik HOPMAaTUBHUX JOKYMEHTIB
0 PErIaMEeHTYIOTh OpTaHd  YHpPaBIiHHSA
ocBiToro: 3akoH Ykpainu «IIpo ocBity» (Bix
05.09.2017 Ne 2145-19), «IIpo BHILy OCBITY»
(Bim 01.07.2014 Ne 1556-VII, ctpykrypa
BuIoi oceitn), «IIpo HAyKOBY i HAyKOBO-
TeXHIYHY HisUIbHICTEY (Bim 26.11.2015 Ne
848-19), IlocranoBa Kabinery MiHicTpiB
VYkpainn «IIpo 3arBepmkenns JlineH31HHUX
YMOB TPOBADKEHHSI OCBITHBOI JiSUTBHOCTI
3aknamiB ocBitTh» (Big 30.12.2015 Ne 1187),
«Hakaz MinicTepcTBa OCBITH 1 HayKu
VYkpainu «lIpo 3arBepmKeHHs HOPM Yacy s
TUTaHYBaHHS 1 00Ky HaB4YalbHOI poOOTH Ta
MepeNiKiB OCHOBHMX BHJIIB METOAMYHOI,
HaykoBOi W opramizamiiiHoi  pobotu
eIaroriyHux i HayKOBO-TIEIarOriYHUX
MPAIiBHUKIB BHUIIUX HABUAIBHHUX 3aKJIaJIB»
(Bim 07.08.2002 Ne 450), nHaka3z Ne 266, Bix 29
kBiTHs 2015 p., [Ipo 3aTBepKeHHS NEpETiKy
rasy3eil 3HaHp 1 CIELIaJbHOCTEH, 33 SIKUMHU

1 TrxneHs

1 TrxneHs

10

[To 2-3 3akony umn
Haxkasgy,

PO3IpYyKOBaHi y
(haiimoBoi manku




3MIIACHIOETHCST TIATOTOBKA 3100yBaviB BHIIOT
ocBith; 3akoH Ykpainu «Ilpo iHHOBaiiiHy
nisbHICTBY; «[Ipo mpodeciiiHuil pO3BUTOKY;
«HarmionanbHa cTparerisi po3BUTKY OCBITH B
VYkpaini Ha 2012- 2021pp.»; «HamionansHa
JIOKTpMHAa  PO3BUTKY  ocBiTw»  (Yka3
[Ipesunenta VYikpainm Ne 347/2002 Big
17.04.03 p.) Ta iHIII HOPMAaTHBHI JOKYMEHTH
OpraHiB YIPaBJIiHHS OCBITOIO.

CkiacTu  XapakTepuCTUKy 0a3 MpaKTHKU
(mependavae MmiATOTOBKY MUCHMOBOTO 3BITY, Y
3 SIKOMY OTIHCY€ThCSI OpraHi3alliiiHa CTPYKTypa
) 0a3M MpaKTHKH, PO3KPUBAIOTHCS OCOOIMBOCTI
1 HampsiMU POOOTH CTPYKTYPHMX IT1IPO3.ILIIB,
aHaJ3yeThCsl MaTepiaibHO-TeXHIYHa 0a3a,
mo 3abe3neuye  (QYyHKIIOHYBaHHS  0a3m
NPaKTUKU), a  TaKoX  JOCHIKYIOThCS
cnenudiuHi  0OCOONIMBOCTI  BIAMOBIIHO [0
HamnpsMiB TIATOTOBKHU (CIeliadbHOCTEH) Ta
OKX (ocBiTHBOKBaTI(PIKAIIITHIX
XapaKTEPUCTHUK) MiJITOTOBKHU CIIELIATICTIB.

Moayasb 2. IllpakTHYHMA PO31ia

4. OOrpyHTyBaTH  pOJbL  MaHOyTHHOTO 2 THK/ICHb 5
(baxiBIs Y Cy4aCHOMY CYCHUIBCTBI

5. [Ipodeciitne CaMOBHU3HAYEHHS 2 TUXKIEHb )
cTyaeHTa (y BUDVISJI IIpe3eHTallli, ece)
(oxapakTepu3yBaTH 3MICT, XapakTep Ta
chepy  MaiOyTtHpoi  mpodeciiiHoi
JUSTTBHOCTI)

IIpakTuuHuii po3aij (3aBaanHs 4 -5) ogHe Ha BUOIp

3.2. HaByaJjibHi OCiOHUKH

Jist eheKTUBHOTO TPOBENEHHS HABYAJIbHOI MPAKTUKU CTYACHTH MOXYTh
KOPUCTYBATHCSI HACTYITHOKO HaBUAJIbHOIO JITEPATypOLO:

1. bounapenko O. [Icuxonoriuna monomora ocoductocti. Xapkis, 2006.

2. Topnocraii II. II., BacekoBckas C. B. Teopus u mnpakTuka
IICUXOJIOTHYECKOT0 KOHCYnbTUpoBanus. [Ipodnemusrit moaxox. K., 2005.

3. Hanuyk FO.I1., Yekancpka O.A. [IpakTukyM i3 3arajapbHOi MCHUXOJOTII :
HaBYAJIbHUM MOCIOHMK JJIs CTYICHTIB BUIIMX HaBYaJIbHMX 3aknaiiB. Kam’sHelb-
[Moxinbcwkuit : Menobopu-2006, 2017. 204 c.

4. Tymuma O.B. Metoauka NpPOBEIEHHS ICHXOJIOTIYHOI EKCIEePTU3U B
PI3HUX Taly3ax MCHUXOJOrii (Kypc JeKIlii): HaByaiabHUM nociOHuk / ykmamaud O.B.
I'ynuma. Kam’sueus-IToainsebkuii : [T «Megobopu-2006», 2019. 88 c.

5. Tomynsk H.€. IlcuxomnoriuHa cnyx0a: HaBYalbHUWA IOCIOHUK
[Enextponnuii  pecypc]. Kam’ssnenp-Iloainbchkuid: Kam’sanenp-Iloninbcbkuii
HalllOHAJIbHUM yHIBepcUTeT iMeH1 IBana Orienka, 2023. 138 c.

3.3. MeToau4Hi pexkoMeHaauil



[Ticns HacTaHOBHOI KOH(epeHLIi CTYI€HTH Bl YHIBEPCUTETCHKOTO KEpPIBHUKA
NPAKTUKA OTPUMYIOTh CKEpyBaHHSA. Y TIepIIMA JCHH MPaKTUKH pPa3oM 3
YHIBEPCUTETCHKUM KEPIBHUKOM BOHH IMPUOYBAIOTh HA MICIIE TIPOXO/IKCHHS ITPAKTUKH,
Jie iX 3ycTpiuae KepiBHUK Bij 0a3u MPaKTUKHU. YIPOJOBXK MEPIINUX ABOX JTHIB KOKHOTO
MPAKTUKAHTa 3aKPIIUIIOITh 32 CBOIM MIAPO3/IIOM, KJIACOM, aKaJeMIYHOIO T'PYIOI0
Tomo. KepiBHUK opraHizallii BUga€e HaKa3 Mpo MPOXOHKEHHS MPAKTUKU CTYICHTAMH.

VY nepmwuii A€Hb CTYACHTH 3HAWOMIISTHCS 3 0a3010 MPAKTUKH. YMIPOIOBXK
HACTYMHHUX |-2 NHIB CTYJAEHTH CKJIAQJal0Th KaJCHIAPHUUN TUIaH poOoTu Ta Tpadik
BiJIB1IyBaHHS MICIISl POXOPKCHHS MPAKTUKU. Y KaJICHIAPHOMY IJIaH1 MOBUHHO OyTH
neTanpbHO (MO fJarax Ta TOAMHAX) OMHMCAaHI BHAM POOOTH CTYAEHTA TIiJ dYac
IPOXO/KEHHSI MPAKTUKU. Y Tpadiky BiABIAYBAHHS 3a3HAYA€TbCs Jara, TOAWHHU Ta
MICIIE 3HAXO/KCHHSI TMpaKkTUKaHTa Ha 0a3i mpaktukd. OAuH NpuUMIpHUK Tpadika
NOJAETHCS KEPIBHUKOBI MPAKTUKU B KadeApH MCUXOIOTIT JJIsI KOHTPOJIIO.

YIpomorx BCi€i TPAKTUKKA CTYIGHTH BEAYTh INOACHHHUK, Y SKOMY
3aHOTOBYIOTh PE3YyJIbTaTH CIIOCTEPEKEHb, CBOI BPAXKEHHS MPO POOOTY ICHUXOJIOTA.
I{oneHHHK BeeThes y AOBLIbHIi hopmi. Moro Mae mpaBo OMIAHYTH JIHILIE KePiBHUK

MPaKTUKHU Bi Kadeapu ICUXOJIOT1].

Ta0nwus 3.2.

Kanengapunii miian-rpagik HaBYAJbHOI IPAKTHKH CTYIEHTIB 1-10 Kypcy

JHi, THKHI 3aBaaHHs 3micT podoTn 3BIiTHICTH
1 2 3 4
1-3 nensn 3HalloMCTBO 31 Crynentu 3anucu y A0AaTKy J0 LIOJEHHUKA PO
JUTSIYAM HABYAJTLHUM | 3HAHOMIISITBCS 3 BpaXCHHS B TIEPIIOrO 3HAMOMCTRA,
3axmagom ([IH3) 0COOIMBOCTSIMU PO OCHOBHI HampsIMKA poboTH 3
HABYAJIbHO-BUXOBHOI | IITBMHU
pobotu y JIH3
3HaNOMCTBO 3 BinsinyBanHus 3anucu y J0JaTKy Mpo 3MICT poOOTH
POOOTOIO AUTSIOTO KaOiHeTy MCUX0JIora.  |[ICUXOJIOra, KOmis Imiany poOoTu
MICUXOJIOoTa becina mpo Buau MICUXOJI0Ta (Ha MEePioj MPOXOKEHHS
MICUXOJIOT1YHOT IIPAKTHKH)
po6otu B JIH3
3HallOMCTBO 3 -IJTAHOM Ta 3MIiCTOM 3anucu y 10JaTKy Nepesik
HOPMaTHUBHOIO po0OoTH TICUXOJIOTa, HOPMATHUBHOI JOKYMEHTAIlii ICUXO0JIoTa
JIOKyMEHTAITIEI0 -000B's13KaMu JIH3, xorrii HopMaTHBHOL
nicuxonora JIH3 [IPAaKTUKYIOYOTO JnokyMmeHTauii neuxonora JIH3 (na
TICUXOJIOTa, TIeP10/1 MPOXOKCHHS ITPAKTHKH )
- PO3MOIIOM Yacy Ha
pi3HI BUIU
ISUTBHOCTI,
- TICUXOJIOTTYHOIO
JIOKYMEHTAIII€ET0,
- poGounM Mictiem
TICUXOJIOTa,
- BUMOTaMH I0]I0
odopmiieHHS
KaOlHeTy TICUXOJIOTa.
4-i1 neHb BinBinyBanns 3anarts | CriocTepekeHHS 3a 3MicT 3aHATTA (y BUIJISAI CTHCIIOTO




3 poOOTH TICUXOJIOT11

3MiCTOM, METOAAMU
Ta popmMaMu podboTH

KOHCTICKTY)

MICUXOJIOTa
4 neHn BinsigyBanus 3anatts | CriocTepekeHHs 3a 3MicT 3aHATTS (Y BUIISAL CTHCIIOTO
TICUXOJIOT1 3MICTOM, METOJIaMU KOHCTICKTY)
Ta popmMaMu podboTH
TICUXOJIOTa

6 eHb CrnoctepexeHHs CrioctepexxeHHs 3a 3arasipHa XapaKTEPUCTHKA BiKy JiTei
BIKOBUMU (BIZMOBIHO IO TOT TPYIIH, B SIKOT
0COOIMBOCTIIMH MPALOE MPAKTUKAHT): Mi3HABAIBHUX
JIUTUHU: MI3HAaBaJIbHI | MIPOLIECiB, 0COOIMBOCTEN PO3BUTKY
IIpOLIECH: yABa, MOBJICHHSI.

CIPUIHATTS, yBara,
am'siThb, 0COOJIMBOCTI
PO3BUTKY MOBJICHHSI.
(Hdomatok A)

6 1neHb CrnoctepexeHHs CrocrepexeHHs 3a 3arajbHa XapakTEpUCTUKa BIKY HITeH
BIKOBUMU (BigmoBigHO a0 TOi TpymH, B SKOi
0COOIMBOCTIIMH IIparoe MIPAKTUKAHT): BIKOBI
JTUTHHU: TIOBETIHKOBA | HOBOYTBOPEHHS; BU3HAYCHHS
cdepa: mposiBAMH MIPOBITHOTO BU]TY TSUTBHOCTI
1HAMBIyaIbHO- (BiamoBigHO A0 TOi TpymH, B SKOi
TICUXOJIOTIIHIX MIPAIIOE IPAKTUKAHT).

XapaKTEePUCTUK
ocobucTocTi
(TemmepameHT,
Xapakrep, irpoBa
TiSUTBHICTD,
CHPSMOBAHICTh
TOIIIO).

Honatox A

8-9 neHp CnocrepexeHHs CnocrepexeHHs 3a 3arajbHa XapaKTepUCTHKA
KOMYHIKaTHBHUMH KOMYHIKaTHBHOI c(hepu TUTHHU
0COOIMBOCTIMU (BIAMOBIHO JIO TOT TPYIIH, B SIKOT
nutunu (domarok A) MpaIoe MPAKTUKAHT).

10 nenp OdopMuTH pe3ynpTaTu CIOCTEPEKEHHS Y BUIVISA1 POTOKOIY.
3poOuTH NICUXONOTIYHHIA aHaJTi3 CIOCTEPEKEHHS 1 TICHXOJIOTO-
Menaroriyii BUCHOBKH, Mi3HABAJILHOI, 0COOMCTICHOI,
MIKOCOOWCTICHUX BiJTHOCHH

11-12 neun V3arajbHEeHHS Hamnucaru [Icuxonoro-megaroriaga

marepiamy IICUXOJIOTO- XapaKTepPUCTHKA MOBUHHA OyTH
Mearoriyny HafucaHa B IOJATKy J0 IIOACHHUKA U

XapaKTEepUCTUKY Ha
BuxoBaHIls. ([JJomaTox

i IICaHa ICUXOJIOTOM 3aKJIafy. 2.
Odopmienns 3BiTy




b) 3pobutn
BHCHOBKHMH.

13 nenp Y4acTtp y mijiIcyMKOBOi KOH(EpEeHIIii MPaKTUKHU. 3aXUCT 3BITY 3 HABUAIbHOI IPAKTHKHU.

4. DPOPMU I METOIHN KOHTPOJIIO

CTyneHTH-NPaKTUKAaHTH MOBUHHI CTPOTO JAOTPUMYBATHUCS PEKUMY Ipaul 0azu
MPAKTUKA Ta BUKOHYBAaTH CBOIO POOOTY 3TiTHO 1HAMBIAYalbHOTO TpadiKy Ta IUIaHy
poOOTH.

KepiBHUKHU CTYIEHTCHKOI MPAKTUKH KOHTPOJIOIOTH MepeOyBaHHs CTY/IEHTIB Ha
0azax mnpakTUku (3riiHO Tpadiky), AOTPUMAHHS HUMHU IUIaHY POOOTH, HASBHICTD
HEOOX1JTHOI JJOKyMEHTaIlli, SIKICTh BUKOHAHOT POOOTH, CTABJIEHHS JI0 CBOiX OOOB'S3KIB
Ta TUCHUIUIIHOBaHICTh. KepiBHUK B kadeapu MCUXOJIO0Tli Mae MpaBoO KOHTPOJIIOBATU
3aIKUCH, 3aHECEH1 Y IIOICHHUK PAKTUKU.

Pobora cTyaeHTChKOi TrpynM Ta KEpiBHUKIB MPAKTUKH, B CBOI 4YeEpry,
KOHTPOJIFOETHCSL  3aBifyBadeM Kadenpu TCHUXONOrii Ta HaBYAJIBHOK YaCTHHOIO
YHIBEPCUTETY.

4.1 3arajbHi oprasizaniiiHi TUTAHHS HABYAJIbHOI IPAKTUKHU

[Ipo npoxomKeHHs MPAKTUKU BUJAETHCS HAKa3:

1. PexTopom IHCTUTYTy NpO HampaBlEHHS CTYACHTIB Ha MPAKTHKY /10 MEBHOI
YCTaHOBH, NMPU3HAYEHHS BIMOBIJAIBHOI 0COOU — KepPIBHHUKA MPAKTUKHU BiJ] IHCTUTYTY,
CKJIaJ] KOMICIi 10 3aXUCTY 3BITIB PO MPAKTHUKY.

2. KepiBHUKOM YCTaHOBH, JI€ 3a3HAYAETHCA 11 TePMiH, pexkuM. BinmosinanbHi
oco0u.

[lepmioro AHS NPaKTUKU CTYJEHTH pa3oM 13 KEpPIBHUKOM MPAaKTHKU (BlA
HAaBYAJIBHOTO  3aKJaJy) CKIAJaloTh  KaJeHJapHUM  IUaH-rpadik  MpPaKTHKH.
Kanenmapuuii mian-rpadik CKIalaeThCs HAa BeCh MEPioN MPAKTHKU 3a MPOTrpamoro,
3aMUCY€ETHCS y TOJATOK JI0 IOICHHUKA.

BiamoBimHo 10 mporpamu, KajdeHJIApHOTO TIaHy MepeadadacThCcsl MOCTiOBHE
npoBenieHHs po6oTu. [Ipo dakThyHe BUKOHAHHSA KOXKHOTO 3 MYHKTIB KaJeHAApHOTO
M1aHy poOUTHCS BIAMITKA y MIOICHHUKY KEPIBHUKOM TIPAKTHKHU.

PobGoTy, mo BHKOHAHA TiJ Yac MPAKTUKHU, CTYACHTH CTHUCIO OMUCYIOTh Y
HIOJICHHUKY KOKHOTO JHs. KepiBHMK MpaKTHKW BiJ YCTAaHOBH MIATBEPIXKYE 3aMMCH 1
XapakTepu3ye poOOTy MIPaKTHKAHTA.

CryneHTH TakoX CKIIaaloTh 3BITH MPO BUKOHAHY pOOOTY, SIKI MEpelaroTh
KEPIBHUKOBI MPAKTUKH B1J] YHIBEPCUTETY JJI MEPEBIPKH.

Ha 3aBepmianbHOMy erari MpPakTUKU KEPIBHUK BIlJ YCTaHOBU OIIIHIOE POOOTY
KOXKHOro cryneHTa. CBoi 3ayBakKeHHS BIH BHKJIAJA€ Yy XapaKTEpUCTHUI, IO
3aCBIIUY€THCS MEYATKOI0 ycTaHOBH. OGOopMIICHHI TaKUM YWHOM IIOJEHHUK MIAMHUCYE
KEPIBHUK B1J] YCTAHOBH 1 MepeAae Il MANMKUCY KEPIBHUKY MPAKTUKH Bl YHIBEPCUTETY.

4.2 Ilopsinok ckiIagaHHs Ta 0GOPMIICHHA 3BITY PO NPAKTHKY

3BIT mpo mpakTuky Mae Oytm obOcsrom 10-15 cTOpiHOK PYKONMUCHOTO abo
JIPYKOBAHOTO TEKCTY 1 IOBUHEH BKJIIOYATH:

- omuc poOOTH, 10 BUKOHAHA 32 KaJCHIAPHHUM IJIAHOM IIiJI 9ac MPOXOHKEHHS
MPaKTUKH;

- BUKOHAHE 1H/IUB1yaJIbHE 3aBJIaHHS;




- BHCHOBKHM Ta TPOMO3MIII II0M0 YIOCKOHAJCHHS IIOAO0 IPOBEACHHS
MOJIAJIBIITNX MTPAKTHUK.

3BIT TWOTPIOHO TOTYBaTH WPOTATOM YyChOTO Tmepiomy mpakTuku. [licis
3aBepIIEHHS POOOTH 3 TMEBHOTO PO3JAUTY IUIAHY, CTYIACHT IOBUHEH OIpPAaIlOBaTH
HAKOTIMYCHUA Matepias. B KIHII MpakTHKW CTYIEHTY CIiJ OCTaTOYHO O(OPMHUTH
JIOKYMEHTAIIIIO.

PexomeHnyeThCs Taka MOCHAIA0OBHICTH MaTepiaJjy y 3BiTi:

- TUTYJIBHUM apKyIIl;

- IIIOJICHHUK (32 OTpe0010);

- IU1aH (3MICT) IPaKTUKHU;

- CTUCTIUH BUKJIAJ TIPOBEJIEHUX POOIT;

- 3arajibHUM 3BIT.

Komicis y ckiaal KepiBHMKa MPAaKTUKU BlJI YHIBEPCUTETY, BHUKIIajada 1
KEepIBHMKA MPAKTUKU BIJl YCTAHOBH OPraHi3oBy€ 3aXHUCT 3BITiB. [Ipu BCTaHOBJIEHHI
OIIIHKA BPaXOBYEThCA XapaKTEPUCTHKA, SKA BHJIaHA KEPIBHUKOM TPAKTHKU BiJ
YCTAHOBH, 3MICT 3BITY, 3HaHHS CTYyAE€HTa 3 ULUKIY HpodeciiiHO-OpiEHTOBAHUX 1
CHeIiaTbHUX TUCIUTLIIH, 3ayBaKEHHS KEPIBHUKA TIPAKTUKHU BiJl YHIBEPCUTETY.

4.3 IlinBemeHHsI MiACYMKIiB TNPAKTHUKH, OWIHIOBAHHSI PO0OTH CTylIeHTa
NPaKTUKAHTA

[Ticnss 3akiHYeHHS TEPMIHY MPAKTHUKUA CTYACHTU 3BITYIOTh MPO BUKOHAHHS
porpaM MpakTUKH Ta 1HAWBIAYaJIbHOTO 3aBJIaHHA. 3BIT Ma€ MICTHTH BIJIOMOCTI PO
BUKOHAHHS CTYJICHTOM YCIX PO3JLUIIB MPOTrpaMu MPAKTUKH.

3BIT 3 IPAKTUKH 3aXUIIAETHCS 3 AUPEPEHIIHOBAHOIO OLIIHKOIO Mepes] KOMICIELO,
MPU3HAYCHOIO 3aBilyBaueM Kadeaporo TCUXOJIOTii. 3aXUCT MPAKTHUKUA MPUAMAETHCS
npotsiroMm 10 guiB micns ii 3aKiHUCHHS.

Or1iHKa 32 TIPAKTUKY BHOCHUTHCS IO 3aJIIKOBO-EK3aMEHAIIHOI B1IOMOCTI 1 70
3aJIIKOBOT KHMKKH CTYJI€HTA 32 IMIJIMMCaMU KepIBHUKA IPAKTUKU 200 YJIeHIB KOMICIi.

CryneHT, kil He BUKOHAB MPOTpaMy MPAKTUKH 03 TOBAKHUX MPUYINH, MOXKE
OyTH HaJaHO TIPABO MPOXOKEHHS MPAKTUKH MOBTOPHO Y BiJIBHUHU BiJ] HABUYAJIHLHOTO
IpolLIeCy Yac.

CryneHT, sKud BOCTaHHE OTpPUMaB HETaTUBHY OIIHKY 3 [PaKTUKH,
BIIPaxXOBY€TbCA 3 By3y. 3arajbHa OIliHKa 3a mnpakTtuky — 100 OamiB. Pesynbratu
CKJIaJIaHHs 3aJlIKiB 3 MPAKTUKH BUKJIAJa4dl 3aHOCATh B €K3aMEHAIlIMHY BIJIOMICTH 1
IIPOCTABIISIOTH B 3aTIKOBIA KHUXKII].

Po3nonis 6aj1iB 17151 OIHIOBAHHSA NPAKTHUKH

Ne /i Buj 3BiTHOI poGoTn KisabkicTs 6aJjiB

1 OriHka BUKOHAHHS CTYACHTOM I1HIMBIAYyaJIbHOTO 3aBIaHHS 20 ©.
MPAKTHKH KePIBHUKOM MPAKTHUKHU 3 YHIBEPCUTETY

2 Onuc pe3ynaprariB 3HAHOMCTBA 3 ISTbHICTIO ICUXOJIOTTYHOT 40 6.
CIyXOHM 3a MiCIIeM TPOXO/KCHHSI TPAKTHUKUA 31 CBOIMH

KOMEHTAPSIMH

3 Onuc nNpakTUKY B NIOACHHUKY 10 ©.
4 OdopmiieHHs 3BITHOT TOKyMEHTalli 10 ©.
5 3axuUCT NIPaKTUKHU 20 6.
6 Cyma =100




[TincymMKu mpakTHKU OOTOBOPIOIOTHCS Ha 3aciaHH1 Kadeapu MCUXOIOT1].
IlIkana ouiHwBaHHsA: HanioHaJbHa Ta ECTS

Cyma OauiB 3a O OriHKa 32 HAIIOHAJIBHOIO LIKAJIOK0
BCl BUIM Ka IS eK3aMeHY, KypCOBOIo T
HasHaLHol ECT | mpoekry (poGorn), Y
JUSUTBHOCTI S NPAKTHKH
90-100 A B1JIMIHHO
82-89 B 5
noope
74-81 C P 3apaxoBaHO
64-73 D .
60-63 E 3aJI0BUTEHO
35-59 HE3A0BIILHO 3 HE 3apaxoBaHo 3
FX MOKIMBICTIO MOJKJTUBICTIO
HIOBTOPHOT'O
MTOBTOPHOTO CKJIQJaHHS p
CKJIaIaHHSI
1-34 HEe3a/I0BUTBHO 3 HE 3apax0OBaHO
F 000B’I3KOBUM TIOBTOPHUM 3 000B’ I3KOBHM
BHUBYEHHSIM MTOBTOPHUM
JTUCIUTUTIHA BUBYCHHSM
JUCHUILIIHA




Jonarok A

CxeMa cniocTepeskeHHs 3a TiJIbHICTIO IMTHHH B NPoLeci
00CTeKEeHHS

1. 30BHIIIHII BUTIIAL.

- 0cO0MMBOCTI (DI3UYHOTO CKIIAIAHHS JUTHHU;
- CTaH 3/10pOB's;

- 0COOJIMBOCTI MIMIKH.

2. BcraHOBIEHHS KOHTaKTy 3 JOPOCIHUM 1 CTaBJICHHS JUTHUHH J0
oOctexxkeHHs. Jlo KIHIS JOUIKIIBHOTO BIKY JWTHHA MOBHMHHA BMITH BCTYIATH B
KOHTAaKT 3 HE3HAHOMHUMH TOPOCIUMHU.

Mimika: 6 TUIIB eMOIIMHOTO CTABJICHHS 3 1IOPOCIUMU.

1. IHTUMHO-0COOMCTICHE CTaBJICHHS.

2. AKTUBHO-IIO3UTHUBHE CTaBJICHHS.

3. CIIOKIMHO-IIO3UTHBHE CTABJICHHS.

4. IlacuBHO-IIO3UTUBHE CTABJICHHS.

5. Kondmnikraa (ambOiBajgeHTHE).

6. baiinyxe.

HeratuBHe cTaBieHHS 10 JOPOCIMX Y TPUBOXKHHX 1 3araJlbMOBaHUX
TITEMN.

[TouyTTs qUCTAHINT TUTHHH.

3umwkeHHs: (aminbsipae ctaBiaeHHs 10 gopociux (3[IP, mcuxomaro-
NOJIOHUX PO3BUTOK, BIICYTHICTh BUXOBAHH).

[TinBumeHHsa: OOSI3KICTh, AOPOCIAUN SIK CTOITh Ha m'enectani (K
TPUBOXKHICTh, aBTOPUTApPHA CEPEA).

[IposiB kOMyHIKaIiI1HOT 1HILIATUBY IO BIJHOIIECHHIO 10 JOPOCIUX, 3a]1a€
[MATAHHSA 3a BJIACHUM Oa)KaHHSIM.

BiacytHicte TpuBoxkHOCTI a6o0 HE cdopMoBaHOCTI TMOBHOIIIHHOTO
CHIJIKyBaHHS, TTO3UTUBHOTO 00pasy ceoe.

Jominytode 3Mmict KoHTakTy. Illo auTMHM 1iKaBUTHL B CHUTYyaIli
00CTEKEHHS.

3. Oco0IuBOCTI yBary 1 OpraHizoBaHOCTI TOBEAIHKH JTUTHHHU.
- CTi#iKiCTh yBar.

- [lepexnroueHHs yBary.

- OpranizoBaHICTb JTISTTLHOCTI.

- CaMOKOHTPOJIb.

4. Tlpaue3narHicte. Menkarouu NpoAyKTUBHICTb AISUIBHOCTI 1 T€, IO i
3aBa)ka€ (CTOMIIIOBAHICTh: IIBHMJIKE 3HWKEHHS pe3yJbTaTiB, OCOOIMBO B
OJHOTUITHUX 3aBJIAHHSX ), 3SMEHIICHHS PO3MIpIB PUCYHKA.

5. Oco0auBOCTI MOTHBAILII].



- CTyniHb MOTHBAIII] 1 11 3MICT.

- CTyIiHb 3aJ1y4€HOCTI AUTUHH B POOOTY.
Tunu MOTHBIB:

* CHJIKyBaHHS,

* IrpoBI;

* [113HaBaJIbH1; MOTHUBU TOCATHEHHS.

6. O1iHKa TUTUHOIO CBOIX PE3YJIbTaTIB.

S'HCYBaTI/I, qu I[o6pe JAUTHMHA BHKOHAJa 3aBAAaHHA, 3aJ0BOJICHA 4YHM -
BUABJIICHHA I(pI/ITI/I‘-IHOCTi.

OpieHTyeThCS AUTHHA HA 3PA30K IS CBOET OIIHKA?

- Peaki1ist Ha cxBanieHHs.

- Peakuist Ha 3ayBakeHHS!.

- Peak11ist Ha TpyaHOIIII.

- Peaxuig kamiTyssii.

- Peaxmist MmoOuT13aI11i.

7. Oco0IMBOCTI €MOIINHUX peakKilii, 3araJbHuN eMoLiHuN (HOoH.

- Slkuit eMOIIMHKUM paiuKail XapaKTepHUH I TUTUHH.

- Oxpemi emorriitHi peakuii (Bia ewdopii 710 HEBMOTHBOBAHOTO HACTPOIO,
nucdopis.)

- Emortiiina nabiibHICTH (acTeHisl, iIHPaTbTUBHICTB).

- TpuBoOXHICTB (BUCOKA, CEPENIHS, HU3bKA.)

8. JlnHami4yH1 XapaKTepUCTHKU:

- 3aranpHuii Temn po0oTu. TepmMiHOBa MIBUAKICTh BUKOHAHHS 3aBJAHHS

- Bucokuil Temn (pyxauuid Temn [THC).

- HepiBHOMIpHICTB.

- [ToBiTBHICTD.

IMnynbcuBHI peakiii

- IParHeHHS POOUTH JI0 BUCIYXOBYBaHHS 1HCTPYKIIII.

9. 3maTHICTh 10 HABYAHHS.

- YXBaJjeHHs JOTIOMOTH JUTHHOIO.

- CamocTiiiHe BUKOPUCTAHHS TIPOIO3HUIIIA TOTTOMOTH.

4 OCHOBHHMX €Tamu JOMOMOTH: HAaJJaHHs CIIOYaTKy MIHIMaJIbHOT TOMTOMOTH

- y pa3i HeBaui - OUTBIIT PO3TOPHYTOI.

a) CTUMYJIIOIOYa (E€MOIIITHO-PETYIII0I0Ya) AOMOMOTY, MiATPUMKA JUTHHH,
0CcOOJIMBO 11 Bpa3JIMBUX 1 pAHUMUX JIITEH;

0) HampaBJisie 10MOMOTY (OpraHi3allisi BAKOHAHHS 3aBJIaHHS )

- 715 IMITYJIbCUBHUX, CJ1A00 MAaCUBHUX JIITEH;



B) OpraHi3zye JOIMOMOTY - 4iTKa JOMOMOIYy B IUIAHYBaHHI BHKOHAHHS
3aB/1aHb, KOHTPOJIb 32 BUKOHAHHSAM KPOKIB - 3@ TICUX0JIOTOM;

I') IOBHUM MTOKAa3 CIOCO0Y, CMiJIbHE BUKOHAHHS.

10. Oco6IMBOCTI MOBHOTO PO3BUTKY.

- [IpaBunbHICTH (pOHETHY.) MOBH - (piKCyBaTH (3BYKOBUMORBY).

- Jlo movarky HmIKiTbHOTO HABYAHHS BCE 3BYKH TTOBUHHI OyTH MOCTABJICHI.

- @ikcyBaTu MPABWIBbHICTh BXHBAHHS, Y3TO/KCHHSI CIIB, HAsSBHICTh
arpaMaTH3MiB.

- PiBeHb pO3BUTKY 3B'SI3HOTO KOHTEKCTHOI MOBHU. SIKOTO TUIY MPOMO3HIIii
y AUTHHU.

- dikcyBaTu CIOBHUKOBUI 3anac (0aratuii, O11HUM, BUMYPHUN).

- JIlnHaMiuHI XapaKTepUCTUKU MOBH: IHTEHCUBHICTh MOBHOI'O TTOTOKY.

- Jlerkictp 1 TOYHICTH BHUPAXKEHHA IyMOK a0 YTPYIHEHHS B MOBI
(3aikaHH#).

11. Oco6nuBOCTI PO3BUTKY MOTOPHUKH.

- [lorani 3Buuku (KycaHHsI HIT'TiB, CMOKTaHHS IMaJIbIliB, MacTypOarris).

- Tonka MoTOpuKa (3a pe3yabTaTaMy MaJIIOBaHHS KOHCTPYKTUBHUX TPOO).

- Makpomotopika (CTIHKICTh XOAH, KOOPJAUHAIIS, CIPUTHICTH PyXiB).

12. TH111 0cOOaMBOCTI.

- MoxyTh OyTH KJIIHIYHI TPOSIBU - KOHCYJbTAIlis 3 JikapeM. AOO X
crporeHa Moaenb cxemu: OIiHI0EMO TPU KOMITOHEHTA TICUXIKU:

[ToBeninkoBuil (pyXy, BUMHKH, peaKilii Ha pe3yabTaT rpU, BKIOUYAEMOCH B
rpy, peaexcu, 3BUUKH).

EMortiitauii (HacTpiil, MiMiKa, &KECTH)
KorHiTuBHMI (HACKUIBKK IIBUIKO 1 TOYHO PO3YMIE 1 JOTPUMYETHCS
IpaBui T'pU, BUIPABISIE JNONYIIEHI MOMWIKHK). I, AK y3arajibHeHHS yciXx 3-X

KOMIIOHEHT - PpIBEHb YyBaru (KOHUEHTpallisi, CTIAKICTb, MEPEKIIOUCHHS,
OTIOCEPEIKOBAHICTB ).



Homarok b

3pa3ok cKIaIaHHA MCUXO0JI0r0-NeAATOrTYHOI XaPAKTEPHUCTUKH YYHS
IICUXOJIOT'O-IIEJATOI'TYHA XAPAKTEPUCTHUKA YUHSA
(BUXOBaHIIs)

1. 3araneHi Bimomocti. [Ipi3Buie, iM's, mo OaThbKOBI, ITKOJIA, KJIAc, BIK,
SKUWA piK B JJAHOMY KJaci, KON, CTaH 370poB's. Uu BiaIOBimae BIKy CTaH
PO3BUTKY.

2. BigomocTi mpo yMOBH >KHUTTS Ta Ipalli B CiM'l. YMOBHU KUTTA Y4HIB B
ciM'l, pexXuM IHs, y4acTh B JOMAIIHHOMY TOCIIOAAPCTBI IO 3 POAMHHUX YMOB
cnpusie ad0 3aBayKa€ YYHEB1 YCIIIIHO HABYATHUCS.

3. YcnimHICTh, CTaBi€HHS A0 HaBYaHHS, IHTEPECH Y4YHS (BUXOBAHIISA).
VYenimHicTh, yBara Ha ypokax, CHCTEMaTUYHICTh BUKOHAHHS JIOMAIIIHIX 3aBAaHb,
NpUYUHN HE BHUKOHaHHs. [HTepec 10 HaBuaHHsA. [IposiBU MONMUTIAMBOCTI Ha
3aHATTAX. [HTEepec a0 wmucrenrBa (y4acTh y XYAOXKHIA CaMOMISUILHOCTI,
BIJIB1IyBaHHA KiHOT€aTpy TOI0). CIOPTUBHI IHTEPECH.

4. OCHOBHI pHUCH XapakTepy: - BOJBOBI SIKOCTI (HAIOJETJIUBICTH,
CaMOCTIMHUH, cTa00BUIbHHM, HEOPTaHI30BaHHUI TOINO.) - CTaBJICHHS 10 JIOICH
(ayitHU#, YecHUM, TOOPUH, JKOPCTOKUHN, OalTy>KUii). - CAMOOITIHKA. - CTABJICHHS
JI0 TPYOBOi Ta HABYAJIBHOI ISUTHHOCTI (MIPAIrbOBUTHH, OXaWHUH, PETEIbHUM, Y1
HaBIIaKH).

5. TlonoxkenHst yuHsi (BUXOBaHIA) B KoJiekTHBI. CTaBlieHHS HOro [0
YCHIXIB KOJEKTUBY, /0 TOBapHIIiB MO Kjacy, 10 TPOMAaJChbKOI TyMKH, YU
KOPUCTYETHCSI aBTOPUTETOM, IMOBAror0, 3 SKUM TOBapullye. SKi JOpy4YeHHs
BUKOHYE.

6. Po3yMoBHi1 pPO3BUTOK 1 OCOOIMBOCTI Ti3HABaJIbHOI JISUIBHOCTI.
3araibHUN PO3yMOBUN PO3BUTOK (Kpyrosip, €pyaullisi, HAYUTaHICTh), PO3BUTOK
MoBHU. CaMOCTIHHICTD, IMTUOMHA MUCIIEHHS. CIIOCTEPEKITUBICTb.

/MiANUC CTyAeHTa-MPAaKTUKAHTa/ /TIMUC TICUXO0JIOTa/



Jlonarok 3
3pa3ok ckyIaJaHHSA MCUXO0JI0r0-NeAarorivHol XapaKTepruCTUKHU KJIacy

HCUXOJIOTI'O-IEJATOI'TYHA XAPAKTEPUCTHUKA KIIACY

1. 3arampHi BimoMocTi mpo kiac. KimbKICTh y4YHIB, B T. 4. XJIOIMIIIB,
JiBYAT. YCHINIHICTh, TUCIUTIIIHA, BiJIB1TyBaHHS.

2. Bzaemonmomnomora, camoyIpaBiiHHS, TOBAPUCHKI B3a€EMOBIJTHOCHHHU B
KOJICKTHBI.

3. CopsMOBaHICTh KOJIEKTHBY Kiacy. MopanbHe o00auy4si Kiacy,
3arajbHO KOJIEKTUBHI 1HTepecH (TYpPTKHU, CIIOPT, IFPH, EKCKYpCli, KIIyOH, BEHOpH),
iX BIUIMB Ha YCIIIIHICTb 1 MOBEJIHKY YUHIB.

4. HapyanpHa 1 TpyJAOBa JAisTIbHICTE B Kiaci. CTaBlIeHHS 10 HABYaHHS, J10
OKpEMHUX HaBYaJIbHUX IIpeaAMETIB, BuuTeniB. CTaBlIe€HHS JO CYyCHIJIbHOTO-
KOpUCHO1 mpari. B3zaemomomomora B HaBYaHHI Ta Mpalll, 3arajbHUN pPIBEHb
PO3BUTKY KJIacy, aKTUBHICTb.

/MANUC CTyAeHTa-TPAKTHKAHTa/ /MiIMKAC KIACHOTO KEPIBHUKA, KEPIBHUKA
- TIcuxosora/



	ВСТУП
	Засвоєння практичних навичок професії психолога починається з навчальної практики студентів. Вона проводиться на денному відділенні, у другому семестрі.
	Тривалість навчальної практики два тижні.
	Навчальна практика «Вступ до фаху» це єдиний від практики який допускає можливість проводити її на базі ЗВО, тобто ПВНЗ «МПУ».
	Обов'язковою умовою проведення практики студентів є наявність на базі практики досвідченого психолога. Можливими базами для проведення навчальної практики є найрізноманітніші заклади, установи та організації, де працює психолог-практик (школи, гімназії, ліцеї, коледжі, дошкільні дитячі установи, соціально-психологічні служби для молоді, державні та приватні підприємства, установи та фірми, медичні установи, телефони довіри тощо).
	Перед початком практики на кафедрі психології проводиться настановча конференція, у якій беруть участь студенти-практиканти та їх керівники від університету. На ній відповідальний за проведення практики від кафедри психології знайомить студентів та керівників з наказом ректора, вимогами щодо проходження практики, обов’язками студентів-практикантів та керівників.
	Практика студентів ПВНЗ «МПУ» є невід’ємною складовою частиною навчального процесу й проводиться у відповідності до «Положення про проведення практики студентів вищих навчальних закладів освіти», затвердженого Міністерством освіти та науки України наказом №93 від 8 квітня 1993 р. Положення про проведення практики студентів в ПВНЗ МПУ, законом України Про вищу освіту, від 01.07.2014 р. № 1556-VII (особливо 1 ст. 51), стандарту вищої освіти України у галузі знань 05 «Соціальні та поведінкові науки», освітньої програми «Психологія», робочих навчальних планів зі спеціальності 053 «Психологія», наскрізної програми практик, інструкції з охорони праці та навколишнього середовища.
	Основними обов'язками студентів-практикантів є:
	1. Розпочати і завершити практику у визначений термін.
	2. Перебувати на базі практики продовж усієї практики.
	3. Якісно виконувати усю роботу, передбачену програмою практики. Невиконання хоча б одного пункту програми є підставою для не атестації студента-практиканта.
	4. Дотримуватися правил внутрішнього розпорядку бази практики.
	5. Виконувати розпорядження адміністрації бази практики та керівників практики.
	6. Дотримуватися норм поведінки.
	7. Дотримуватися положень Кодексу психологів.
	8. Вчасно оформити документацію.
	9. Захистити звіт по практиці.
	Основними обов'язками керівника практики від університету є:
	1. Забезпечити практикантів скеруванням на практику.
	2. Спільно з керівником від бази практики забезпечити зустріч практикантів з керівництвом бази практики.
	3. Ознайомити студентів з метою та завданнями практики.
	4. Ознайомити студентів з правилами ведення документації.
	5. Допомогти укласти індивідуальний план практикантів, затвердити його та контролювати виконання.
	6. Проводити індивідуальні та групові консультації.
	7. Контролювати хід практики.
	8. Оцінити роботу студентів на практиці.
	9. Взяти участь у настановній та підсумковій конференціях з питань практики.
	10. Подати письмовий звіт про керівництво практикою.
	Основними обов'язками керівника від бази практики є:
	1. Спільно з керівником практики від навчального закладу забезпечити зустріч практикантів з керівництвом бази практики.
	2. Ознайомити студентів-практикантів з базою практики.
	3. Ознайомити студентів-практикантів з правилами техніки безпеки та протипожежної безпеки на робочому місці.
	4. Допомогти укласти індивідуальний план практикантів та контролювати його виконання.
	5. Проводити індивідуальні та групові консультації.
	6. Контролювати хід практики.
	7. Оцінити роботу студентів на практиці, їхню готовність до професійної діяльності.
	8. Підготовити характеристику на студента-практиканта.
	9. Взяти участь у настановній та підсумковій конференціях з питань практики.
	На бази практики студенти з’являються зі скеруванням, яке їм видають керівники від університету на кафедрі. Щоби допустити до роботи, практиканти повинні заздалегідь пройти в університеті медичний огляд та інструктаж з техніки безпеки та протипожежної безпеки. Після завершення практики на кафедрі проводиться підсумкова конференція.
	1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ ПРАКТИКИ
	Основною метою навчальної практики є ознайомлення студентів із специфікою майбутньої спеціальності, отримання первинних професійних умінь і навичок із загально-професійних та спеціальних дисциплін, оволодіння студентами сучасними методами, формами організації та знаряддями праці в галузі їх майбутньої професії, виховання потреби систематично поновлювати свої знання та творчо їх застосовувати у подальшому навчанні.
	Також метою навчальної практики є ознайомити студентів з діяльністю психологічної служби України, зі змістом роботи психолога, з основними видами діяльності психолога (психологічна просвіта, психопрофілактика, психодіагностика, консультування тощо), з необхідною для праці психолога-практика документацією, з розподілом часу психолога на різні види діяльності, з вимогами щодо оформлення кабінету психолога.
	Завданнями цієї практики є здобути знання щодо специфіки роботи психолога в різних галузях діяльності; ознайомитись з правилами, обов’язками та етичним кодексом практикуючого психолога; ознайомитись з психологічною документацією. Студенти-практиканти набувають уміння організувати робоче місце психолога та психологічний кабінет; вести щоденник спостережень; складати план роботи. Практиканти виробляють навички виступу перед аудиторією з бесідами на психологічну тематику та спілкування з адміністрацією бази практики.
	У результаті проходження навчальної практики студент оволодіває такими компетентностями:
	І. Інтегральна компетентність: Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у сфері психології, що передбачають застосування основних психологічних теорій та методів та характеризуються комплексністю і невизначеністю умов.
	І. Загальні:
	Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.
	Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.
	Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.
	Здатність бути критичним і самокритичним.
	Навички міжособистісної взаємодії.
	Здатність працювати в команді.
	Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні
	ІІ. Фахові:
	Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології.
	Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та зарубіжного досвіду розуміння природи виникнення, функціонування та розвитку психічних явищ.
	Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків.
	Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел.
	Здатність здійснювати просвітницьку та психопрофілактичну відповідно до запиту.
	Здатність дотримуватися норм професійної етики.
	Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання та саморозвитку.
	2. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ПРАКТИКИ
	Навчальна практика передбачає:
	- проведення екскурсій базами практик;
	- складання характеристик баз практик;
	- роботу над індивідуальним завданням.
	Проведення екскурсій здійснюється на визначених для проходження практики базах. Окремі види занять, здебільшого теоретичні, проводяться в інституті.
	Характеристика баз практики передбачає підготовку письмового звіту, у якому описується організаційна структура бази практики, розкриваються особливості і напрями роботи структурних підрозділів, аналізується матеріально-технічна база, що забезпечує функціонування бази практики, а також досліджуються специфічні особливості відповідно до напрямів підготовки (спеціальностей) та освітньої програми підготовки спеціалістів зі спеціалізацією.
	Мета виконання індивідуального письмового завдання – активізація набутих знань і чуттєвого досвіду студентів, закріплення вивченого матеріалу і його осмислення. Для самостійної роботи студентам надаються перелік питань або індивідуальні завдання. Розширення знань відбувається також у процесі знайомства зі спеціальними літературними джерелами.
	За результатами проведеної роботи проводиться підготовка звіту і його захист.
	2.1 Сформовані компетенції
	Після проходження навчальної практики студент повинен:
	Знати: специфіку роботи психолога в різних галузях діяльності; ознайомитись з правилами, обов’язками та етичним кодексом практикуючого психолога; ознайомитись з психологічною документацією.
	Вміти: організувати робоче місце психолога та психологічний кабінет; вести щоденник спостережень; складати план роботи.
	Набути навичок: виступу перед аудиторією з бесідами на психологічну тематику та спілкування з адміністрацією бази практики.
	Ознайомлення з первинними методами: спостереження, інтроспекції, рефлексії.
	2.2 Вид та термін проведення практики
	Практика для студентів є вагомою частиною навчального процесу підготовки майбутніх медичних психологів. Навчальним планом підготовки бакалаврів психології передбачено такий вид практики як навчальна. Практика є психологічною за змістом. Її проходження дає змогу студентам на базі отриманих знань ознайомитися з уміннями та навичками, які відповідають посадовим обов’язкам сучасного психолога.
	Тривалість робочого дня практикантів у кожному випадку визначається режимом роботи підприємства, закладу, установи. Із загального робочого часу на день студентам-практикантам виділяється година для оформлення щоденника та іншої документації.
	Термін проведення практики – 2 тижні. Конкретні терміни практики можуть коригуватись, залежно від індивідуальних побажань студентів та дозволу завідувача кафедри психології і керівника практики.
	Під час проходження навчальної практики, студенти 1-го курсу знайомляться з професійною діяльністю практичного або медичного психолога, зокрема, вони повинні:
	1. Ознайомитися з основними напрямами роботи психолога в організації;
	2. З’ясувати зміст роботи кожного з напрямів роботи практичного (медичного) психолога;
	3. Навчитися аналізувати роботу психолога відповідно до заданих критеріїв його діяльності.
	Бази практики
	1. Громадська організація «Центр відкритих можливостей», Миколаїв, проспект Центральний 8-А.
	2. Навчальний заклад ЗОШ №35 Миколаїв, вул. Морехідна, 2-А.
	3. Дошкільний навчальний заклад ДНЗ №59. м. Миколаїв, вул. Морехідна, 2- А.
	4. Громадська організація «Сила побратимства», м. Миколаїв, вул. Нікольська, 46.
	5. Миколаївська спеціальна ЗОШ обласної ради – МСЗОШ. м. Миколаїв, вул. 8-го Марта.
	6. Мішково-Погорілівська дитяча музична школа.
	7. Мішково-Погорілівська ЗОШ І-ІІІ ст., Миколаївська область, Вітовський район, с. Мішково-Погорілове, вул. Валі Котика, 23.
	8. ТАТ «Укрзалізниця». м. Миколаїв, вул. Фалєєвська, 12.
	9. Миколаївська спеціальна загальноосвітня школа-інтернат №2 Миколаївської обласної ради, м. Миколаїв, вул. Рибна, 91.
	Студенти можуть самостійно з дозволу завідувача кафедри підбирати для себе місце проходження практики і пропонувати їх для використання.
	3. ЗМІСТ ПРАКТИКИ
	Навчальна практика включає:
	1. Відвідування і безпосереднє знайомство зі специфікою та формами організації діяльності психолога в закріплених базах практик.
	2. Знайомство з психологічною документацією та інформацією.
	3. Ділове спілкування зі спеціалістом-психологом.
	4. Виконання індивідуального завдання.
	5. Робота на кафедрі та у навчальної лабораторії психології (каб. №204). Під час проходження практики студенти-практиканти повинні суворо дотримуватися правил охорони праці та протипожежної безпеки. Кожен студент отримує індивідуальні завдання, які повинен вчасно та якісно виконати і оформити відповідно до вимог.
	3.1. Індивідуальні завдання
	Під час цієї практики студенти повинні виконати наступні індивідуальні завдання (розподіл часу може бути зміненим залежно від специфіки роботи практиканта):
	1. Скласти календарний план роботи (4 год).
	2. Скласти графік відвідування місця проходження практики (6 год).
	3. Вести щоденник спостережень (див. додаток 1) (5 год).
	4. Ознайомитися з діяльністю психологічної служби за місцем проходження практики (40 год):
	- з планом та змістом роботи психолога,
	- обов'язками практикуючого психолога,
	- розподілом часу на різні види діяльності,
	- психологічною документацією,
	- робочим місцем психолога,
	- вимогами щодо кабінету психолога.
	5. Бути присутнім під час проведення оформлення психологічних обстежень, бесід, консультування (6 год).
	6. Допомогти оформити кабінет психології (при потребі) чи інші завдання з бази практики (15 год).
	7. Займатися волонтерською діяльністю (25 год).
	8. Оформити документи практики (10 год).
	Орієнтовне індивідуальне завдання навчальної практики
	(для І курсу спеціальності 053 Психологія освітнього рівня бакалавр)
	Таблиця 3.1.
	Модуль 1. Теоретичний розділ
	1.
	2.
	3.
	Скласти перелік та коротку характеристику 1 тиждень 10 2. 3. (призначення, назва статей) нормативно-правових документів України, що регламентують працю майбутнього фахівця у різних сферах практичної діяльності. Наказ про діяльність психологічної служби України.
	Скласти перелік нормативних документів що регламентують органи управління освітою: Закон України «Про освіту» (від 05.09.2017 № 2145-19), «Про вищу освіту» (від 01.07.2014 № 1556-VII, структура вищої освіти), «Про наукову і науково-технічну діяльність» (від 26.11.2015 № 848-19), Постанова Кабінету Міністрів України «Про затвердження Ліцензійних умов провадження освітньої діяльності закладів освіти» (від 30.12.2015 № 1187), «Наказ Міністерства освіти і науки України «Про затвердження норм часу для планування і обліку навчальної роботи та переліків основних видів методичної, наукової й організаційної роботи педагогічних і науково-педагогічних працівників вищих навчальних закладів» (від 07.08.2002 № 450), наказ № 266, від 29 квітня 2015 р., Про затвердження переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти; Закон України «Про інноваційну діяльність»; «Про професійний розвиток»; «Національна стратегія розвитку освіти в Україні на 2012- 2021рр.»; «Національна доктрина розвитку освіти» (Указ Президента України № 347/2002 від 17.04.03 р.) та інші нормативні документи органів управління освітою.
	Скласти характеристику баз практики (передбачає підготовку письмового звіту, у якому описується організаційна структура бази практики, розкриваються особливості і напрями роботи структурних підрозділів, аналізується матеріально-технічна база, що забезпечує функціонування бази практики), а також досліджуються специфічні особливості відповідно до напрямів підготовки (спеціальностей) та ОКХ (освітньокваліфікаційних характеристик) підготовки спеціалістів.
	1 тиждень
	1 тиждень
	10
	По 2-3 Закону чи Наказу,
	роздруковані у файлової папки
	Модуль 2. Практичний розділ
	4.
	Обґрунтувати роль майбутнього фахівця у сучасному суспільстві
	2 тиждень
	5
	5.
	Професійне самовизначення студента (у вигляді презентації, есе) (охарактеризувати зміст, характер та сферу майбутньої професійної діяльності)
	2 тиждень
	5
	Практичний розділ (завдання 4 -5) одне на вибір
	3.2. Навчальні посібники
	Для ефективного проведення навчальної практики студенти можуть користуватися наступною навчальною літературою:
	1. Бондаренко О. Психологічна допомога особистості. Харків, 2006.
	2. Горностай П. П., Васьковская С. В. Теория и практика психологического консультирования. Проблемный подход. К., 2005.
	3. Данчук Ю.П., Чеканська О.А. Практикум із загальної психології : навчальний посібник для студентів вищих навчальних закладів.  Кам’янець-Подільський : Медобори-2006, 2017.  204 с.
	4.  Гудима О.В. Методика проведення психологічної експертизи в різних галузях психології (курс лекцій): навчальний посібник / укладач О.В. Гудима.  Кам’янець-Подільський : ПП «Медобори-2006», 2019.  88 с.
	5. Гоцуляк Н.Є. Психологічна служба: навчальний посібник [Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. 138 с.
	3.3. Методичні рекомендації
	Після настановної конференції студенти від університетського керівника практики отримують скерування. У перший день практики разом з університетським керівником вони прибувають на місце проходження практики, де їх зустрічає керівник від бази практики. Упродовж перших двох днів кожного практиканта закріплюють за своїм підрозділом, класом, академічною групою тощо. Керівник організації видає наказ про проходження практики студентами.
	У перший день студенти знайомляться з базою практики. Упродовж наступних 1-2 днів студенти складають календарний план роботи та графік відвідування місця проходження практики. У календарному плані повинно бути детально (по датах та годинах) описані види роботи студента під час проходження практики. У графіку відвідування зазначається дата, години та місце знаходження практиканта на базі практики. Один примірник графіка подається керівникові практики від кафедри психології для контролю.
	Упродовж всієї практики студенти ведуть щоденник, у якому занотовують результати спостережень, свої враження про роботу психолога. Щоденник ведеться у довільній формі. Його має право оглянути лише керівник практики від кафедри психології.
	Таблиця 3.2.
	Календарний план-графік навчальної практики студентів 1-го курсу
	1
	2
	3
	4
	1 -3 день
	Знайомство зі дитячим навчальним закладом (ДНЗ)
	Студенти знайомляться з особливостями навчально-виховної роботи у ДНЗ
	Записи у додатку до щоденника про враження від першого знайомства, про основні напрямки роботи з дітьми
	Знайомство з роботою дитячого психолога
	Відвідування кабінету психолога. Бесіда про види психологічної роботи в ДНЗ
	Записи у додатку про зміст роботи психолога, копія плану роботи психолога (на період проходження практики)
	Знайомство з нормативною документацією психолога ДНЗ
	-планом та змістом роботи психолога,
	-обов'язками практикуючого психолога,
	- розподілом часу на різні види діяльності,
	- психологічною документацією,
	- робочим місцем психолога,
	- вимогами щодо оформлення кабінету психолога.
	Записи у додатку перелік нормативної документації психолога ДНЗ, копії нормативної документації психолога ДНЗ (на період проходження практики)
	4-й день
	Відвідування заняття з роботи психології
	Спостереження за змістом, методами та формами роботи психолога
	Зміст заняття (у вигляді стислого конспекту)
	4 день
	Відвідування заняття психології
	Спостереження за змістом, методами та формами роботи психолога
	Зміст заняття (у вигляді стислого конспекту)
	6 день
	Спостереження
	Спостереження за віковими особливостями Дитини: пізнавальні процеси: уява, сприйняття, увага, пам'ять, особливості розвитку мовлення. (Додаток А)
	Загальна характеристика віку дітей (відповідно до тої групи, в якої працює практикант): пізнавальних процесів, особливостей розвитку мовлення.
	6 день
	Спостереження
	Спостереження за віковими особливостями дитини: поведінкова сфера: проявами індивідуально-психологічних характеристик особистості (темперамент, характер, ігрова діяльність, спрямованість тощо).
	Додаток А
	Загальна характеристика віку дітей (відповідно до тої групи, в якої працює практикант): вікові новоутворення; визначення провідного виду діяльності (відповідно до тої групи, в якої працює практикант).
	8-9 день
	Спостереження
	Спостереження за комунікативними особливостями дитини (Додаток А)
	Загальна характеристика комунікативної сфери дитини (відповідно до тої групи, в якої працює практикант).
	10 день
	Оформити результати спостереження у вигляді протоколу. Зробити психологічний аналіз спостереження і психолого-педагогічні висновки, пізнавальної, особистісної, міжособистісних відносин
	11-12 день
	Узагальнення матеріалу
	Написати психолого-педагогічну характеристику на вихованця. (Додаток Б) Зробити висновки.
	Психолого-педагогічна характеристика повинна бути написана в додатку до щоденника й підписана психологом закладу. 2. Оформлення звіту
	13 день
	Участь у підсумкової конференції практики. Захист звіту з навчальної практики.
	4. ФОРМИ І МЕТОДИ КОНТРОЛЮ
	Студенти-практиканти повинні строго дотримуватися режиму праці бази практики та виконувати свою роботу згідно індивідуального графіку та плану роботи.
	Керівники студентської практики контролюють перебування студентів на базах практики (згідно графіку), дотримання ними плану роботи, наявність необхідної документації, якість виконаної роботи, ставлення до своїх обов'язків та дисциплінованість. Керівник від кафедри психології має право контролювати записи, занесені у щоденник практики.
	Робота студентської групи та керівників практики, в свою чергу, контролюється завідувачем кафедри психології та навчальною частиною університету.
	4.1 Загальні організаційні питання навчальної практики
	Про проходження практики видається наказ:
	1. Ректором інституту про направлення студентів на практику до певної установи, призначення відповідальної особи – керівника практики від інституту, склад комісії по захисту звітів про практику.
	2. Керівником установи, де зазначається її термін, режим. Відповідальні особи.
	Першого дня практики студенти разом із керівником практики (від навчального закладу) складають календарний план-графік практики. Календарний план-графік складається на весь період практики за програмою, записується у додаток до щоденника.
	Відповідно до програми, календарного плану передбачається послідовне проведення роботи. Про фактичне виконання кожного з пунктів календарного плану робиться відмітка у щоденнику керівником практики.
	Роботу, що виконана під час практики, студенти стисло описують у щоденнику кожного дня. Керівник практики від установи підтверджує записи і характеризує роботу практиканта.
	Студенти також складають звіти про виконану роботу, які передають керівникові практики від Університету для перевірки.
	На завершальному етапі практики керівник від установи оцінює роботу кожного студента. Свої зауваження він викладає у характеристиці, що засвідчується печаткою установи. Оформлений таким чином щоденник підписує керівник від установи і передає для підпису керівнику практики від Університету.
	4.2 Порядок складання та оформлення звіту про практику
	Звіт про практику має бути обсягом 10-15 сторінок рукописного або друкованого тексту і повинен включати:
	- опис роботи, що виконана за календарним планом під час проходження практики;
	- виконане індивідуальне завдання;
	- висновки та пропозиції щодо удосконалення щодо проведення подальших практик.
	Звіт потрібно готувати протягом усього періоду практики. Після завершення роботи з певного розділу плану, студент повинен опрацювати накопичений матеріал. В кінці практики студенту слід остаточно оформити документацію.
	Рекомендується така послідовність матеріалу у звіті:
	- титульний аркуш;
	- щоденник (за потребою);
	- план (зміст) практики;
	- стислий виклад проведених робіт;
	- загальний звіт.
	Комісія у складі керівника практики від Університету, викладача і керівника практики від установи організовує захист звітів. При встановленні оцінки враховується характеристика, яка видана керівником практики від установи, зміст звіту, знання студента з циклу професійно-орієнтованих і спеціальних дисциплін, зауваження керівника практики від Університету.
	4.3 Підведення підсумків практики, оцінювання роботи студента практиканта
	Після закінчення терміну практики студенти звітують про виконання програм практики та індивідуального завдання. Звіт має містити відомості про виконання студентом усіх розділів програми практики.
	Звіт з практики захищається з диференційованою оцінкою перед комісією, призначеною завідувачем кафедрою психології. Захист практики приймається протягом 10 днів після її закінчення.
	Оцінка за практику вноситься до заліково-екзаменаційної відомості і до залікової книжки студента за підписами керівника практики або членів комісії.
	Студент, який не виконав програму практики без поважних причин, може бути надано право проходження практики повторно у вільний від навчального процесу час.
	Студент, який востаннє отримав негативну оцінку з практики, відраховується з вузу. Загальна оцінка за практику – 100 балів. Результати складання заліків з практики викладачі заносять в екзаменаційну відомість і проставляють в заліковій книжці.
	Розподіл балів для оцінювання практики
	№ п/п
	Вид звітної роботи
	Кількість балів
	1
	Оцінка виконання студентом індивідуального завдання практики керівником практики з університету
	20 б.
	2
	Опис результатів знайомства з діяльністю психологічної служби за місцем проходження практики зі своїми коментарями
	40 б.
	3
	Опис практики в щоденнику
	10 б.
	4
	Оформлення звітної документації
	10 б.
	5
	Захист практики
	20 б.
	6
	Сума =100
	Підсумки практики обговорюються на засіданні кафедри психології.
	Шкала оцінювання: національна та ECTS

